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TECNICAS DE TRABAJO CORPORAL

Alfredo Gurquel

El maestro argentino desarrollé un método de trabajo corporal a lo largo de 40 afos de investigacion sobre la
biomecanica. Este sistema se centra en la elongacién como punto de partida para toda actividad fisica.

Se tiene en cuenta el funcionamiento y cuidado del cuerpo para lograr el perfeccionamiento en su movibilidad.

elongacionxelongacion
Alfr quel

Elongacién x Elongacion
Método de estiramientos basado
en la biomecanica

ISBN: 978-987-22748-0-1

Autor: Alfredo Gurquel

Primera edicion: marzo 2006

7° impresion: septiembre 2015
Medida: 15 x 22 cm

168 paginas

Mas de 200 ejercicios que integran su
método de trabajo corporal, con des-
cripciones apoyadas en valiosos re-
gistros fotograficos. Destinado a pro-
fesionales del arte de la danza, pero
también a deportistas, atletas y en
general para todos aquellos preocupa-
dos por el respeto del cuerpo, de su
funcionamiento, cuidado y perfeccio-
namiento. Sus beneficios a corto pla-
zo potencian el rendimiento corporal.

Tratado de Danza Clasica basada
en la Metodologia de Elongacion

red el

Tratado de Danza Clasica
Basada en la metodologia de
elongacién

ISBN: 978-987-22748-8-7

Autor: Alfredo Gurquel

Primera edicion: julio 2009

Quinta impresion: septiembre 2015
Medida: 15 x 22 cm

400 paginas

Mas de 300 movimientos y poses de
la técnica del ballet clasico, ilustrados
por el propio autor para destacar
aquellos aspectos que facilitan su
realizacion. El libro se desarrolla en
cuatro partes: una breve introduccion
anatémica, barra, centro y pas de
deux. Guia para maestros y
aficionados de la técnica clasica, su
mayor aporte esta dado por la forma
de trabajar el cuerpo.

ELONGACION

POR ELONGACION
Alfredo Gurquel

Elongacién x Elongacion
(DVD)

ISBN: 978-987-26210-4-9
Autores: Alfredo Gurquel

Modelo: Lorena Sabena

Primera edicién: septiembre 2011
Duracion: 80 minutos

Este DVD reune dos clases en un solo
disco, mas la aplicacion del método
de elongacion en el ballet clasico. El
guion es de la maestra Juana Lederer
y la modelo fue Lorena Sabena,
bailarina de la Donlon Dance
Company (Saarlandishes
Staatstheater, Alemania).

Gracias a la imagen en movimiento, y
al virtuoso cuerpo de Sabena, Gurquel
puede explayarse en esta cinta como
si estuviera frente a la clase del
videoespectador.
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COLECCION CAPACITACION DOCENTE - PEDAGOGIA DE LA DANZA

Balletin Dance Didactico, Compartiendo Ideas

Coleccidn destinada a docentes de danza y actividades fisicas, bajo la direccion de Alicia Mufioz. Como resulta-
do de la reflexion constante, cada entrega cambid sus contenidos e incluso su presentacion.

ALICIA MURoOZ

" Clerpos
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UN DESAFiO PARA EL DOCENTE

nnnnn

Cuerpos Amaestrados vs.
Cuerpos Inteligentes

Un desafio para el docente
Volumen 6

ISBN: 978-987-26210-9-4
Autor: Alicia Mufioz

Primera edicion: febrero 2011
Segunda edicién: abril 2014
Medida: 15 x 22 cm

80 paginas

Ronda exclusivamente en el alumno
de danza y otras actividades que
comprometen al cuerpo humano.

¢, Como aprende el alumno?. La
autora describe sintéticamente
aquellas investigaciones de bidlogos,
psicologos, pedagogos,
neuropsicologos y filésofos que
pueden colaborar con la tarea diaria
de la ensefianza y las traspasa al
campo practico de la danza, con
cuantiosos ejemplos puntuales, para
que los maestros puedan utilizarlo
inmediatamente en sus clases
cotidianas.

ALICIA MUNOZ

Caos o Planificacion

ESTRATEGIAS PARA EL DOCENTE

Caos o Planificacion
Estrategias para el docente
Volumen 7

ISBN: 978-987-38888-00-7
Autor: Alicia Munoz

Primera edicién: marzo 2012
Segunda edicién: marzo 2015
Medida: 15 x 22 cm

72 paginas

Una de las necesidades fundamentales
para el docente de danza se centra en
la planificacion de los contenidos a
ensefar. Ya sea en instituciones
oficiales o privadas, como en clases
particulares, el docente debe partir de
estos conceptos a la hora de bosquejar
su ensefianza.

Las teorias de la planificacion en la
ensefianza han sufrido modificaciones
y actualizaciones con el correr del
tiempo, por eso en este texto Mufioz
describe los progresos suscitados en
el area para luego plasmarlos con
ejemplos concretos en una clase de
danza, para cualquier disciplina de
trabajo corporal.

ALICIA MUfi0Z

La Evaluacion
enlaDanza

MUCHO MAS QUE PONER UNA NOTA

La evaluacioén

Mucho mas que poner una
nota

Volumen 8

ISBN: 978-987-26210-8-7
Autor: Alicia Mufioz

Primera edicion: febrero 2014
Medida: 15 x 22 cm

80 paginas

Con este libro se cierra la trilogia
sobre el aprendizaje, dado que
ensenfar, planificar y evaluar son tres
momentos imposibles de separar,
porque cuando uno es modificado los
demas se alteran automaticamente.
Sintetiza algunos interrogantes que el
docente debe formularse
regularmente, porque la satisfaccion
que produce el progreso de los
alumnos y el desarrollo de su
capacidad creadora, es algo tan
maravilloso que vale el esfuerzo para
modificar las practicas.
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EDUCACION

ALICIAMUNOZ - MARCIO CHINETTI

Recursos Creativos para un
Aprendizaje Significativo

Recursos creativos para un
aprendizaje significativo
Volumen 9

ISBN: 978-987-26210-9-4
Autores: Alicia Mufioz- Marcio
Chinetti

Primera edicioén: julio 2018
Medida: 15 x 22 cm

72 paginas

Reflexién sobre el desarrollo de la
creatividad en el aula, tanto por
docentes como por alumnos.

En estas paginas el lector encontrara
en un breve recorrido historico,
definiciones acerca de la creatividad,
y de lo que es ser una persona
creativa. El segundo capitulo se
enfoca en el concepto de creatividad
dentro del sistema educativo, el
docente, la conducta, la motivacion y
la predisposicion a aprender.

Por ultimo, ejemplos practicos para
desarrollar la creatividad en el aula 'y
la vocacion. Con un detalle
pormenorizado sobre el trabajo de
improvisacion.

Norma Binaghi - Haichi Akamine

Reflexiones acerca de la
educacioén en danza

Nuevas miradas, nuevos
modelos

ISBN: 978-987-3888-02-1
Autores: Norma Binaghi - Haichi
Akamine

Primera edicion: septiembre 2016
Medida: 15 x 22 cm

112 paginas

El libro sintetiza varias décadas de
reflexion y analisis en torno a la
ensefianza de la danza (de futuros
bailarines profesionales).

Con una mirada interdisciplinar,
contempla cuestiones fundamentales
en la formacion artistica,
particularmente en danza: el proceso
de adaptacién, la vocacion, la
voluntad, el placer de aprender, el
cuidado de la salud, la conducta, la
excelencia, la busqueda de la libertad.
Y por supuesto, la técnica ocupa un
lugar primordial.

La Revista

Balletin Dance

La Revista Argentina de
Danza

ISSN: 1850-6275

Primera edicion: abril 1994
Frecuencia: mensual
Medida: 20 x 28 cm

40 paginas

Formato impreso y electronico.
Revista mensual de actualidad,
especializada en danza.
Contiene entrevistas exclusivas,
noticias de actualidad,
informacioén de interés para
quienes practican danza en
todas sus posibilidades de
manifestacion.

Secciones de tango, folklore,
ballet, danza contemporanea,
teatro musical y danzas tipicas
de diferentes paises y culturas.
Cartelera y comentarios de
espectaculos de Buenos Aires.
Corresponsales en el exterior
permiten orientar a los lectores
con un panorama global que se
completa con noticias
publicadas en forma diaria en
internet.
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COLECCION HOMENAJE

Los Irrepetibles

Serie de libros-homenaje basada en investigaciones, sobre la vida y la trayectoria artistica de algunas personali-
dades que contribuyeron, notablemente, en la historia de la danza en la Argentina y Latinoamérica.
Cada libro esta dedicado a un profesional, y como todo proyecto de la editorial, en él se contemplan todas las ma-

nifestaciones de la danza.

s IRREPETIBLES

Ballatin Darce Edicionss

Antes y Después

Santiago Ayala “El Chucaro” y
Norma Viola

ISBN: 978-987-3888-01-4

Autor: Juan Cruz Guillén
Primera edicién: octubre 2009
Segunda edicion: julio 2015
Medida: 15 x 22 cm

192 paginas

Figuras invaluables para la historia
de nuestra cultura popular. Crearon
una nueva estética para las danzas
tradicionales de la Argentina, con
obras argumentales y originales
puestas en escena. El texto se com-
pleta con un archivo fotografico histo-
rico y una coleccion de testimonios,
canciones y poemas de quienes com-
partieron sus vidas artisticas con la
pareja mas destacada de la danza
folkldrica argentina.

Balletin Dance Ediciones

Esmée Bulnes

Maestra Incansable

ISBN: 978-987-26210-0-1

Autor: Enrique Honorio Destaville
Primera edicidn: septiembre 2010
Medida: 15 x 22 cm

96 paginas

Profesora de la Escuela de Baile del
Teatro Colon, directora y repositora
del Ballet Estable. En la ciudad de La
Plata trabajo concienzuda y
talentosamente en el Ballet del Teatro
Argentino, y en la Escuela de Danza
que ella fundé. En la década de 1950
se traslado a Italia donde se abocé a
formar a nuevas generaciones de
bailarines del Teatro alla Scala di
Milano.

Vicente Nebrada
La Ruta del Coredgrafo

Vicente Nebrada

La Ruta del Coredgrafo

ISBN: 978-987-3888-05-2

Autor: Carlos Paolillo

Primera edicion: septiembre 2019
Medida: 15 x 22 cm

104 paginas

El investigador venezolano, indago
acerca de Vicente Nebrada durante
mas de dos décadas, para ofrecer en
estas paginas una aproximacion a su
trayectoria en el mundo de la danza,
sus primeras presencias en el exte-
rior como bailarin, asi como su regre-
so a Venezuela convertido en un co-
reografo de proyeccion mundial y
director artistico; ademas de las ex-
periencias fundamentales del Ballet
Internacional de Caracas y el Ballet
del Teatro Teresa Carrefio.
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OTRAS PROPUESTAS

Apuntes de Clases

Apuntes de clases

La danza espaiola y El baile
flamenco

ISBN: 978-987-26210-7-0

Autor: Gabriel Vaudagna Arango
Primera edicion: noviembre 2013
Medida: 15 x 22 cm

112 paginas

El libro esta estructurado en tres
partes. La primera, extrae una resefia
historica del baile flamenco, en la que
el autor propone un recorrido capaz
de producir una reflexion sobre lo que
entendemos por flamenco y cuales
son los lineamientos y relatos que lo
sostienen.

En el segundo capitulo (destinado a
alumnos y docentes), se desarrolla
una clase de baile flamenco y por
ultimo, un anexo con ejercicios para
examenes tedricos para fotocopiar.
“...un compendio didactico, elaborado
inteligentemente, con claridad
pedagdgica, de util ensefianza...”

Elena Doria Medina

NeoBioBallet
Bailando con el Ritmo Césmico

NeoBioBallet

Bailando con el ritmo
cosmico + DVD

ISBN: 978-987-3888-03-8
Autor: Elena Doria Medina
Primera edicion: junio 2018
Medida: 15 x 22 cm

96 paginas

NeoBioBallet es el sistema metddico
para la ensefianza del ballet, creado
por Elena Doria Medina, basado y
desarrollado en tres niveles: fisico-
energético (trabajo corporal correctivo
dinamico), trabajo de integracion
psico-fisico y mental (trabajo de
observacion, atencion central,
induccion y deduccién) y trabajo
compensatorio de tension-
relajamiento.

La necesidad de conocer mas sobre
uno mismo Y el desarrollo de la
conciencia han sido los pilares en que
se apoya este trabajo.

Incluye DVD de 60 minutos de
duracion, con una clase practica.

Investigacion

Danza. Investigaciéon en
Argentina

ISBN: 978-987-26210-3-2
Autores: Vicky Olivares -
Marcelo Isse Moyano
Primera edicion: abril 2011
Medida: 14 x 20 cm

64 paginas

Los trabajos seleccionados para
integrar este libro participaron
del Primer Concurso de
Investigacion en Danza en la
Argentina propuesto por Balletin
Dance con motivo de su 17°
aniversario.

Vicky Olivares, en De la
Expresion en la Danza, el
método E-motion, describe cémo
desarrollar y perfeccionar la
expresividad en los bailarines.
Marcelo Isse Moyano preparé un
estudio que raya con la filosofia
al que titulé Lo contemporaneo
de la Danza Contemporanea de
Buenos Aires. Luego de
desarrollar la definicion de
contemporaneo lo traslada a
cuatro piezas actuales de la
escena local.
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COLECCION ESCRITA EN CUBA

Sulkary Cuba

Cuba es un pais que ha dado mucho a todos los géneros de la danza. Los bailes populares cubanos, el ballet
clasico, la danza moderna y contemporanea, la danza-teatro y el folklore. Los libros de esta coleccion
dirigida por Mercedes Borges Bartutis, abarcan estudios (investigacion, docencia e historia) sobre todos

€s0s géneros.

Maria del Carmen Mena Rodriguez

EL CUERPO CREATIVO

Taller Cubano para la Ensefianza
de la Composicidn Coreografica

El Cuerpo Creativo

Taller cubano para la ensefanza
de la composicién coreografica
ISBN: 978-987-22748-7-0

Autor: Maria del Carmen Mena
Rodriguez

Primera edicién: junio 2009
Segunda impresién: marzo 2017
Medida: 15 x 22 cm

72 paginas

Indaga y analiza las principales fuen-
tes tedricas y practicas, que han esta-
do vinculadas a la ensefianza de la

composicion coreografica. La concep-
cion del cuerpo creativo posibilita vin-
cular los cuerpos del estudiante-baila-
rin, el grupo de clase-profesional, el

maestro-coredgrafo en el hacer y el

sentir de la danza, tanto en los proce-
sos creativos, en la proyeccion artisti-
ca y en las experiencias pedagogicas.

Salsa y Casino

De la cultura popular tradicional
cubana

ISBN: 978-987-26210-1-8

Autor: Barbara Balbuena Gutiérrez
Primera edicion: octubre 2010
Medida: 15 x 22 cm

112 paginas

Para quienes no conocen la
verdadera historia, este libro es un
analisis seductor y plagado de
sorpresas. Resultado de afios de
investigacion, comienza con los
antecedentes del baile casino, luego
se describen todos los movimientos
apoyados por fotografias y graficos,
continda una propuesta metodolégica
para impartir clases de casino y
finaliza con una conclusion.

El Ballet en Cuba

Nacimiento de una Escuela en el
siglo XX

ISBN: 978-987-26210-5-6

Autor: Miguel Cabrera

Primera edicion: noviembre 2011
Medida: 15 x 22 cm

208 paginas

¢ Bajo qué circunstancias surgio la
escuela cubana de ballet? El texto
devela los principales acontecimientos
que hicieron posible el surgimiento del
Ballet Nacional de Cuba, las
particularidades de la escuela cubana
de ballet, caracterizada por “la
velocidad de los pies, la posibilidad de
giros lentos y rapidos, el dialogo sin
palabras en los adagios, la libertad en
el fraseo o en el acento”. Relatado por
el historiador del Ballet Nacional de
Cuba durante mas de 40 afos.
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