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Cronicas de la tragedia
desde una mirada psicosocial

L eonardo Favio
v

Norberto Galasso
L eonardo Favio

15.5 x 22.5 cm / 192 pg.
& ISBN: 978-987-1399-80-2
Encuadernacion Rastica

Galasso, gran archivista de la cultura nacional y ge-
neroso escritor de biograffas, se aboca a reconstruir
la trayectoria vital de Leonardo Favio.

Y de ese acercamiento surge un per_l respetuoso
y afectivo, donde aparece una y otra vez la voz del
cineasta y cantor. Cuando estrené Gatica, se le es-
cuché decir, cual Flaubert con su Madame Bovary:
“Gatica soy yo”. Porque eran semejantes las tristezas
de la infancia, la pobreza del origen, la voluntad de
triunfar, el amor por los otros, el peronismo.
Norberto Galasso recupera la voz de Favio contan-
do cuando visité a Perén en Espana, los chistes, las
conversaciones. Me detengo en tres elementos: le
toca las manos al viejo general y se las acaricia; ima-
gina que en su propio cuerpo -el de Favio- estan los
amigos del pueblo de la infancia porque quiere que
ellos también lo vean, conversan sobre avicultura y
sobre la necesidad de tener gallineros en el fondo de
las casas. Per6n le dice: el que sabe mucho de esto
es Hugo del Carril. Menciona, como experto en cria
de gallinas, al otro gran cineasta popular, vinculado
al peronismo, también él, cantor de masas. Toda esa
escena es un juego de desplazamientos, pero funda-
mentalmente es una cita entre personas que pueden
encantarse en esa conversacion sin pretensiones y
que quieren citar, con ellos, a otros que son parte del
mundo popular.

Este libro de Norberto esta lleno de esas conmove-
doras imagenes, estd hecho con no menos amor que
el que Favio derramaba sobre sus personajes.

del Prilogo de Maria Pia Ldpez

Stella Maris Distasi

Litella Maris Distasi

L Cromarion

15.5 x 22.5 cm / 196 pg.
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La noche de la tragedia, después de que el fuego
se apagara, las sirenas se acallaran y los gritos se si-
lenciaran, amanecié el dia entre gargantas cerradas.
Fueron muchas las personas que no pudieron ni qui-
sieron abandonar el lugar. Miles de objetos persona-
les habian quedado tirados por la calle, las veredas y
Plaza Miserere: ropa, zapatillas, mochilas, billeteras y
pertenencias varias, tanto de sobrevivientes como de
victimas fatales de la tragedia. Eran reliquias, memo-
rias del huracan, y quienes todavia estaban ahi para
contarlo decidieron recolectarlas y resguardarlas del
olvido. Con esos tesoros fue construyéndose el San-
tuario de la calle Bartolomé Mitre. Y se configurd
como el punto de encuentro de los sobrevivientes.
El Santuario es el escenario que redne las crénicas
narradas por Stella Maris Distasi. Desde alli, y junto
a otros colegas, traz6 una “intervencion en crisis” a
flor de piel. Con un pie en la teorfa y otro en el cora-
z6n abierto, este libro relata una experiencia de vida
protagonizada por el dolor extremo, el encuentro y
un camino posible para sanar.

“Para que maiiana otros aprendan haciendo en lugar de
quedarse sintiendo y pensando en sus casas”

Alejandro Simonetti

“El registro de estas vivencias, verdaderas crinicas del alma,
pudieron ahora emerger a través de palabras que rescatan
del caos, del sinsentido inicial”

Carlos Sica

“...un texto salido desde las entranias de una psiciloga
social que no le teme a la incertidumbre. ..”

Joaquin Pichon—Riviere
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El Capital no es una obra facil, pero es imprescindi-
ble para comprender lo que Marx llamé “las leyes de
funcionamiento del capitalismo”. Por desgracia, mu-
chas de las interpretaciones de esta colosal obra han
sido sesgadas, cuando no desafortunadas, lo que ha
instalado la creencia de que estd desfasada e incluso
que es erronea. Hste texto no sélo quiere rescatar
la interpretaciéon marxista de la critica al capitalis-
mo, sino que también da una informacién rigurosa
sobre el contenido del Libro 1° de El Capital. Para
ello, sigue el mismo recorrido que emprendié Marx,
analizando sus contenidos fundamentales a través
de una exposicion al alcance de todos. Inicialmen-
te pensado como herramienta para los “grupos de
estudio y debate de El Capital”, incorpora una serie
de ejercicios resueltos, construidos con los mismos
datos que Marx emple6 en su momento. Pese a ha-
ber sido preparado para trabajar en grupo, también
es aconsejable su uso en el estudio autodidacto de
El Capital.
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Manica Ferrero
A las barricadas

17 x 24 cm [ 224 pg.
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“A esta altura de nuestro recortrido es bueno recom-

poner algunas consideraciones que permitan evaluar
mejor el balance que estamos haciendo. La variedad
de corrientes que reconocen un legado en Octubre
de 1917 vemos que se ha ampliado. Ya no nos en-
contramos con una Internacional con pretensiones
de ser un partido planetario, sin fronteras, sino con
posturas que expresan diferencias importantes entre
si. Muchas se llamaran comunistas, sin ser homo-
géneas, otras, no, y tendran afinidades de diverso
orden. Conservaran en comun la intencionalidad de
cuestionar el modo de produccién capitalista y el re-
conocimiento de la gesta pionera como un momen-
to digno de evocar.

Las pretensiones de estas lineas no son las de eva-
luar de forma pormenorizada cada expetiencia pat-
ticular. Solo pretendemos destacar aconteceres que
faciliten diferenciar lo meramente anecdotico o su-
perado por lo nuevo que los tiempos vienen gene-
rando y pensar en lo que sigue vigente.”

En una Argentina del Centenario de la Independencia al filo de los festejos de la oligarquia
y las carceles de los luchadores sociales, dos jovenes espafioles, ¢l, de Ledn; ella, de Galicia,

llegan a “hacer 1" América” a estas tierras de “pan ganar”. Aqui descubriran que la subsistencia
es un duro oficio cotidiano y que su unico linaje, su unica patria es la unién con sus hermanos

libertarios contra todas las formas del poder y la opresion.

Desde los afios dramaticos y fervorosos de la Reforma Universitaria hasta los finales del Pro-
ceso de Reorganizacién nacional, esta novela, rigurosamente documentada, por momentos di-
vertida, repasa la historia de una familia de anarquistas y muy particularmente, la de una mujer
anarquista, en Cordoba en el seno de la historia oficial y contra la historia oficial y nos plantea,
en esta década de revalorizacion de la militancia social, nuevas referencias para la critica de

nuestro tiempo y para la construccion de futuros.
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Amaneceres en Jenin es la historia de Amal; de la aldea que sus padres perdieron para siempre con la ocupacién israeli;
del hermano que les robaron; del campo de refugiados de Jenin en el que ella se crié y donde, al amanecer, su padre
le lefa poemas en los que parecia dibujarse un futuro esperanzador que nunca llegd, que no ha llegado todavia. Pero
también es la historia de su familia y de su pueblo a lo largo de sesenta largos anos de conflicto palestino-israeli, de las
cicatrices y el terror que provoca la guerra, de la poderosa fuerza de la maternidad, de la inagotable fe, la grandeza del
perdén y la fiera fortaleza que concede el amor.

Sin ser una autobiografia, Abulhawa ha podido basar gran parte del relato en sus vivencias personales: «Pensé en
escribir especificamente una historia que tuviera Jenin como escenario a raiz de la matanza de abril de 2002 en el
campamento de refugiados. Fui de los primeros testigos oculares de la situacién. La crueldad que vi alli es algo que
nunca he podido olvidar y que me ha hecho cambiar en muchos sentidos. Lo mds importante es que el amor que todos
en ese mundo mostraban hacia los demds era una leccién de humildad y de motivacién. La mayoria de esos refugiados
acababan de perder todo lo que tenian y, aun asi, no se doblegaban, seguian manteniendo su orgullo, dispuestos a
resistir, apoyandose los unos en los otros y en Dios. Vi todo desde dentro, porque hubo familias que me dejaron entrar
en lo poco que quedaba de sus casas en pie. Me fui de alli con la intencién de contar su historia.»

Esta obra, en la que el amor por la vida supera cualquier tipo de horror, fue traducida en 20 idiomas y llega a
la Argentina precedida por el enorme éxito en Europa, donde se ha convertido en un Best Seller internacional.
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El inspector
Preguntas olvidadas
Lo voy a pensar
IQué buen proyecto

Alberto Leonell;

El Teatro Queer
De Wilde a Muscari
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La investigacion que aborda resulta necesatia tanto para l@s

investigador@s de la tematica de género como patra 1@s “El teatro es (debiera ser), motor de vida. El aporte
teatristas, ya que viene a cubtir un tema banalizado y poco de una mesa de arena complementaria donde tam-
transitado por 1@s investigadot(@s teatrales. El presente li- bién se juega, ni mas ni menos, el porvenir del hom-

i el e o domnentzl dle los @lbinos 100 whos, bre. Principalmente en el terreno de las ideas, de las

aproximadamente, de la dramaturgia occidental que comien- . . 2o
conjunciones fantasiosas, utopicas, que promueven

za con el esctitor clasico itlandés Oscar Wilde y culmina con .. . .
el crecimiento. Lo cual no implica complejos desa-

el argentino contemporaneo José Matfa Muscari.

Leonelli aborda el presente trabajo desde la teotfa gueer, dis- rrollos intelectuales, aunque los contenga. La vida, en

curso que cuestiona las politicas de representacion y denuncia los pa- su piel natural, es simple. El teatro entonces no tiene
radigmas y taxonomia que rigen la Sexualidad humana, segin una porqué ser otra cosa. El espectador busca encontrar-
concepeion burguesa, elaborando un contra discurso que posiciona a la se en algin recoveco del escenario, mirarse mejor,
identidad sexnal como significante y no como un simple acto de marcadas entenderse un poco mas. Reirse y llorarse. Si puede
oposiciones binarias. Estamos ante un libro optimista sobre el contemplarse arrastrado, sacudido por los vientos

devenir de las reivindicaciones de las otredades, en palabras
de su autor /as generaciones venideras disfrutaran plenamente de una
sociedad sin rotulos ni etiquetas ni letras de alfabeto condicionantes. ..

que asolan la escena, o la acarician, volverd. Y com-
prenderemos todos, ellos y nosotros, que la vida nos
esta sucediendo por alguna parte.”
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“Lo que sigue es la vida de Sergio, a quien conozco
desde que tengo memoria, como “camarada”,
“compafiero” de mi viejo. Hs desde ese lugar
también, por ser €l poseedor de esas memorias
que quisieron desaparecer, que celebro este libro.
Que nos permite saber de su vida, su historia, sus
memotias pero junto con la suya, la de varies mas
que hoy no estan y no podtiamos conocer de otra
manera. Uno de los mejores atributos que tienen los
libros es invitarnos a viajar; por tertritorios, tiempos,
entre las emociones y a veces todo junto. El viaje
que sigue a continuaciéon es un testimonio personal
pero también colectivo, como Partido, como Pais.
Es también un recorrido histérico que nos invita a
profundizar en esta Argentina que tanto amamos
pero que tanto nos duele a veces. Asi viajamos
con Sergio de Cordoba a Buenos Aires y luego
seguimos conociendo experiencias en lugares como
Nicaragua, China, Cuba, Bélgica, Irin; entre vatios
otros” (del prélogo de Marfa Eleonora Cristina*)

*Marfa Eleonora Cristina es hija de Roberto
Cristina, Secretario General de VC (Vanguardia
Comunista), desaparecido en el Vesubio en 1978.

Mariana Sirote
Las puertas del laberinto

LAS PULRTAS
DCL LABCRINTO

e Apuntes sobre los recursos
COMPOSITIVOS ER LA CRCACION CSCERITA

compositivos en la creacian

Mariana Sirote Escenica

16 x 24 cm [ 204 pg.
ISBN: 978-987-1399-65-9
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Me parecieron muy interesantes las reflexiones so-
bre los procesos creativos, las interrelaciones entre
composicién e improvisacion y la mirada del espec-
tador. Me encanta que el libro tenga pautas y sea
una potencial herramienta de trabajo y estudio para
quienes enseflamos y estudiamos composicion e
improvisacion, y para quienes se animan a ctrear.
Angela Ganquin

Luego de su lectura deja la sensaciéon de que no so-
lamente nos inmiscuimos en un laberinto, sino en
tantos laberintos como seamos capaces de encon-
trar....es interesante como te involucra como lecto-
ra a imaginar esos procesos y obras, y te realiza una
invitacién a hacer tu propio intento...no deja de
generar imagenes, sonoridades, movimiento... me
gustan mucho las ilustraciones que contiene por-
que ayuda a impregnar esa imaginacion de historias
compartidas.

Lorena Rosales

Suefio con este libro tirado en el piso y abierto de
par en par. Imagino una lectura corporal, un subir y
bajar entre parrafos y espacio. Anhelo que el lector
dibuje notas en los margenes y que un vaivén de
hojas le ponga ritmo al movimiento.

Mariana Sirote
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Maria Paula Juarez. Doctora en Psicologia (Universidad Nacional de San Luis, Argen-
tina). Magister en Ciencias Sociales (Universidad Nacional de Rio Cuarto, Argentina).
Licenciada en Psicopedagogia (UNRC). Diploma de Estudios Avanzados en Psico-

@ == Coleccid , q on . . ,
: ;jx,gw;l'ﬂ"ﬂ logia Evolutiva y de la Educacion por la Universidad Autonoma de Barcelona (UAB,
SITHES S Commilria Espafia). Master de Iniciacion a la Investigacion en Psicologia de la Comunicacion,

Interaccion Social y Desarrollo Humano (UAB). Obtuvo becas nacionales e internacio-
nales. Actualmente se desempefia como docente en la asignatura Politicas y Progra-
mas en Salud para la Licenciatura en Psicopedagogia del Departamento de Ciencias
de la Educacion de la Facultad de Ciencias Humanas de la UNRC, dénde desarrolla
actividades en proyectos y programas de investigacion.

El trabajo de Marfa Paula toma en cuenta uno de los dos nucleos esenciales para la salud de un conglomerado humano que son, por
un lado, su capacidad de salutogénesis y, por otro, la calidad humana y pedagogica del punto en que contactan los profesionales de la
salud del Primer Nivel de Atencion con la poblacion consultante. Paula se ha ocupado de indagar en este ultimo nucleo esencial y lo ha
hecho en el campo especifico de la pediatria. En esta dltima eleccién también muestra su inteligencia para recortar, estratégicamente, de
la amplia realidad en la que este nicleo se hace presente aquel punto en que su efecto positivo adquiere su mayor poder multiplicador:
la familia en situacion de procreacion y crianza. De esta instancia, existiendo una interaccion dialogica, de respeto y de co-construccion
de conocimientos, surgiran efectos salutégenos y de empoderamiento de las madres, nifios, nifias y adolescentes que luego se replicara
cuando estas personas lleguen a su vez al ciclo reproductor y de crianza de sus propios hijos e hijas.
Enrique Saforcada
Profesor Consulto Titular de Salud Piiblica y Salud Mental - UBA

La investigacién de Marfa Paula Juarez puede inscribirse en el marco de las respuestas a los desaffos educativos que atraviesa Latinoamé-
rica en el marco de la recuperacion de perspectivas tedricas que habiliten problematizaciones pertinentes y no yuxtapuestas a las distintas
formas de concebir a lo social como una construccion social. Su trabajo demuestra como el derecho a la educacion y el derecho a la salud
trazan parte de las coordenadas por donde debe construirse una politica de inclusion. Su investigacion nos vuelve a interpelar acerca de los
criterios que expresan lo que podrfamos definir como calidad educativa; es decir, la calidad es constitutiva de la humanidad y esa humani-
dad, en parte, se construye o la posibilita un tipo de relacién, no cualquier relacion, sino una relacion pedagogica humanizadora, construc-
tora de tettitorios en donde lo humano pueda acontecet, en donde el “consultante” patticipe de un espacio/relacién educativa dignificante.
Enrique Bambozzi

Pedagogo. Profesor Regular de la UNC en Fundamentos Pedagdgicos y

Fundamentos Socio Histdricos de la Educacion.

Este libro, basado en una rigurosa investigacion, cumple una significativa funciéon en ese camino de integracion y desarrollo y muy en
particular en el conocimiento de los “coémo” presentes en esta relacién. Constituye una contribucién notable para poner de relieve la
importancia del tema en la realidad contemporanea, brinda una nueva vision basada en la pedagogia dialogica y revela las potencialidades
de la investigacion cualitativa en el estudio de esta relacién. Asimismo, abre caminos para la investigacion, la formacién de recursos hu-
manos y en general, para el pensar y el accionar en el campo de la salud. He leido este libro con atencién y he disfrutado al hacerlo. He
encontrado respuestas a muchas preguntas que me he hecho y he arrastrado conmigo durante afios. He llegado a decirme: “jQué util me
hubiera sido en el largo periodo de mi vida académica en que ensefiaba Psicologia Médica y justamente tenfa el tema de este libro como
uno de los principales!”. Pero este no es un libro solamente para leer, este es un libro para estudiar detenidamente y volver a él una y otra
vez. Tampoco hay que lamentarse de no haberlo tenido antes, hay que alegrarse de que lo tenemos (muchos) ahora.
Francisco Morales Calatayud
Profesor Titular, Polo de Salud Comunitaria, Universidad de la Repiiblica, Urngnay
Ex Viicerrector de Posgrado e Investigaciones de la Universidad de Ciencias Médicas de I.a Habana
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Y SALUD MENTAL
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MARTIN DE LELLIS: Licenciado en Psicologia (Universidad de Buenos Aires). Magister
en Administracion Publica y Especialista en Planificacion y Gestion de Politicas Sociales
(PRONATASS/UBA). Profesor Titular Regular por Concurso en la Catedra | de Salud
Publica y Salud Mental de la Facultad de Psicologia de la Universidad de Buenos Aires.
Consultor del Area Salud en organismos publicos nacionales y agencias internaciona-
les (OIT, UNICEF, OPS, ONUSIDA). Director de proyectos de investigacion y extension
en distintas universidades del pais. Publicé diversos libros como autor, compilador y/o
coautor, asi como numerosos trabajos cientificos en revistas especializadas. Sobresalen,
entre otros, Perspectivas en Salud Publica y Salud Mental, Psicologia y Salud Publica,
Medicina Prepaga: Politicas Publicas y Derecho a la Salud; El Proceso de Salud-enfer-
medad desde una Perspectiva Compleja. Actualmente se desempefa en la Defensoria
del Pueblo de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires.

Este libro es fruto de la sostenida labor docente que sus autores desarrollan en el dmbito de la Cdtedra I
de Salud Pdblica y Salud Mental de la Facultad de Psicologfa de la Universidad de Buenos Aires, y aspira a
constituirse en material bibliografico de referencia para alumnos, docentes, técnicos, profesionales y todo
aquel lector interesado en las actuales perspectivas que conciernen a esta relevante drea de especializacién
cientifica y profesional.

Los urgentes y a menudo impredecibles problemas sanitarios que afectan a nuestro pais requieren respuestas
complejas, sistemdticas e innovadoras, que se constituyen en importantes desafios para la formacién de los
futuros graduados que se desempenardn en los programas, instituciones y servicios de salud.

Ofrece en tal sentido aportes para la comprensién de temdticas tales como los determinantes sociales y su
impacto sobre la salud, el bienestar y el desarrollo integral, un enfoque renovado en torno a estrategias ain
centrales como la Atencién Primaria de la Salud, asi como también de la herramienta metodolégica de la
planificacién, cuyo empleo resulta de gran utilidad para dotar de mayor eficacia y racionalidad a las acciones
sanitarias.

Incluye, también, una caracterizacién del nuevo paradigma en salud mental — que hoy se halla representado
a través de la vigente Ley Nacional de Salud Mental N° 26657 - y una aproximacién critica y dindmica en
torno a las cuestiones mds problemadticas que ha expresado, a lo largo de su configuracién histérica, el com-
plejo Sistema de Salud de la Republica Argentina.

Los autores del presente libro reconocen una dilatada trayectoria como profesionales y docentes en el campo
de la salud publica: MARTIN DE LELLIS, ENRIQUE SAFORCADA, SCHELICA MOZOBANCYK,
ANDREA BERRA, MARIA ESTER MORAND, CAROLINA INTERLANDI y SUSANA MARTINO.
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ENRIDUE SAFORCADA _
JORGE CASTELLA SARRIERA La Comunidad
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15.5 x 22.5 cm / 320 pg.
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...la existencia de contrastadas conexiones y alternancias entre los responsables publicos del drea de salud y
los directivos o consejeros de las corporaciones médico farmacéuticas permite la articulacién politica de las si-
tuaciones de amenaza a la salud publica y su manejo de cara a garantizar la ganancia de dichas corporaciones
(véase el caso paradigmdtico de la gripe HIN1 y las politicas gubernamentales de vacunacién y adquisiciéon
de anti-retrovirales).
;Cudles son los recursos conceptuales, organizativos y técnicos con los que contamos para hacer frente a una
nueva forma de concebir y trabajar en pro de la salud de todos y de todas? No hay duda de que el libro que
desde estas pdginas se abre representa un logrado intento de respuesta a estos interrogantes, recogiendo una
tradicion de reflexién y accién sélidamente construida desde diversas fuentes. Esta tradicién se inicia en su
dia, como detallan sus autores, por la meritoria entrada en el campo de la salud de la vertiente social y antro-
polégica, por la puesta en valor de los elementos estructurales y la consideracién de necesidad del enfoque
colectivo en la promocién y prevencién.
Jorge Lopez
Decano de la Facultad de Psicologia
Universidad Auténoma de Madrid

El presente libro parte de la preocupacién de un conjunto de profesionales y académicos reunidos alrededor de un Gru-
po de Trabajo (GT) de la Asociacidon Nacional de Posgraduacion e Investigacion en Psicologia (ANPEPP) que surgié en
2009 con base en la trayectoria de la Psicologia Comunitaria, y que tenia la especificidad de aplicar sus conocimientos
dentro de un contexto de salud basica y del desarrollo comunitario con énfasis en la promocion y fortalecimiento de la
comunidad.

Este grupo esta conformado por docentes universitarios de programas de posgraduacion de diferentes estados de
Brasil y del exterior (Argentina, Chile y Cuba). En los encuentros y simposios fue construyendo su propia identidad y
reuniendo conocimientos y practicas sobre la Salud Comunitaria, siempre teniendo como foco los saberes de diferentes
disciplinas que asumian las comunidades como protagonistas de su propia salud.

Cada miembro y autor responsable por cada capitulo tiene una importante trayectoria de experiencia y conocimiento en
el area, como podran comprobar los minicurriculos en el final del libro. En el dltimo simposio de la ANPEPP en 2014,
el GT se organizé para escribir esta obra que presenta las definiciones tedricas y conceptuales de lo que entendemos
por Salud Comunitaria asi como su papel en las politicas publicas y sus aplicaciones en la comunidad y en programas
especificos en el area de la Promocion de la Salud y Prevencion de la Enfermedad.

Una de las disciplinas centrales que han guiado nuestro andar ha sido la Psicologia Comunitaria, que tuvo histérica-
mente fuerte influencia en este grupo, con diferentes abordajes desde una perspectiva critica, ecolégico-contextual y
de la psicologia de la salud, lo que configura una serie de elementos conceptuales, metodoldgicos y técnicos que nos
auxilian para la intervenciéon comunitaria. La riqueza de conocimientos y abordajes que este libro presenta tiene un
denominador comun que es la Salud Comunitaria.
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FRANCISCO MORALES CALATAYUD (Cienfuegos, Cuba, 1947), psicélogo es-
pecialista en Psicologia de la Salud y Doctor en Ciencias de la Salud, ha trabajado
durante més de cuatro décadas en el desarrollo de la Psicologia de la Salud. Ha desarro-
llado numerosas investigaciones sobre aspectos psicosociales vinculados a la salud y su
atencién, ha ensefado psicologia de la salud en el grado y el posgrado, como Profesor
Titular en la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana; asimismo, ha dictado
cursos y conferencias en varias universidades latinoamericanas y ha contribuido con sus
libros y articulos al desarrollo conceptual de este campo.

En el 4mbito de los sistemas y servicios de salud se destaca su trabajo al frente del Gru-
po de Psicologia de la Direccién de Salud de La Habana, entre 1975 y 1996, posicién
desde la que contribuyd a la afirmacién de la prictica de la Psicologia de la Salud en su
pais.

Desde 2013 es Profesor Titular de Psicologia en el Polo de Salud Comunitaria, CE-
NUR Litoral Norte, Universidad de la Republica, Uruguay.

“Esta Introduccion a la Psicologia de la Salud esta escrita desde la perspectiva ética y practica de

servicio a la sociedad. Por esta razon es un libro que brindara muchisimo a todas las personas que

quieran ejercer o estén ejerciendo profesionalmente una disciplina salubrista desde una perspecti-
va de acendrada responsabilidad ciudadana”.

Enrique Saforcada

Profesor Consulto Titular de Salud Publica y Salud Mental, UBA

“...una obra... en la cual se traza una completa caracterizacion de los antecedentes, el desarrollo

y las perspectivas futuras que cabe esperar de la psicologia de la salud en todo el mundo, pero
particularmente en América Latina”.

Martin de Lellis

Profesor Titular regular de la Catedra | de Salud Publica

y Salud Mental de la Facultad de Psicologia, UBA



Goleccion

Silud
HEUROCIEREIRS APLICADAS oultll
I [ e Safarcas bomunitaria

Uscar Farifia (comp.)
Neurociencias Aplicadas:

Medioambiente, Desarrollo Humano y
’ Bienestar Comunitario
15.5 x 22.5 cm [ 492 pg.

ISBN: 978-987-1399-62-8
Encuadernacion Rastica

= Coleccidn

i L mSalud
Comunitaria

ediciones

Este libro involucra experiencias concretas que evidencian, entre otros asuntos, la fertilidad de inves-
tigar cientificamente y aplicar el conocimiento asi construido a problematicas del ambito de la neu-
ropsicologia, el medioambiente en su relacion con el desarrollo humano, el bienestar comunitario, la
salud comunitaria y los soportes sociopoliticos que la misma requiere. Su contenido esta organizado
en cuatro secciones o partes.

Primera: Algunas cuestiones relevantes en el campo de las neurociencias. Sus primeros cinco capitu-
los tratan de temas fundamentales vinculados con el neurodesarrollo infantil. Los tres siguientes enfo-
can sobre problemas vinculados con el consumo de alcohol y ciertas situaciones de duelo que afectan
0 se hacen manifiestos en el plano neuropsicolégico.

Segunda: Medioambiente y desarrollo humano. Involucra tres capitulos destinados, uno de ellos, a
desplegar una mirada integradora tanto acerca del medio ambiente como del desarrollo humano, y
de las multiples y significativas relaciones de interdependencia que existen entre ambos asuntos. Los
restantes ofrecen informacion generada mediante el desarrollo de investigaciones enmarcadas en la
Red INMA-Granada. El Proyecto INMA (Infancia y Medio Ambiente) es una red de investigacion —in-
tegrada por un conjunto de catorce instituciones espafiolas académicas y de la salubridad— que tiene
por objeto estudiar el papel de los contaminantes ambientales mas importantes en el aire, el agua y la
dieta durante el embarazo e inicio de la vida, y sus efectos en el crecimiento y desarrollo infantil.
Tercera: Bienestar comunitario. El primero de sus dos capitulos, trata sobre la prevencion del com-
portamiento antisocial desde la infancia, ofreciendo, luego de un amplio y fundamentado analisis con-
ceptual y empirico del problema, una eficaz propuesta educativa en base a una tecnologia especifica:
el programa Aprender a Convivir. Esta tecnologia ha sido elaborada e investigada su eficacia por el
mismo grupo de autores y autoras de este escrito. El siguiente capitulo expone una alternativa de
trabajo psicolégico comunitario para afrontar la cuestion de las bandas, pandillas o patotas, también
denominadas maras en otros paises de Nuestra América.

Cuarta: Algunas cuestiones que hacen a la salud comunitaria y sus contextos. El primero de sus ca-
pitulos esta enfocado sobre la cuestion de la reforma sanitaria y los seguros de salud desde la pers-
pectiva de considerar el derecho de las personas a la proteccion social. El segundo, sustentado en el
paradigma del pensamiento complejo generado por Edgar Morin y en su aplicacién a las problematicas
sanitarias, se plantea y responde sustantivamente al problema de cémo debe concebirse la relacion
entre interdisciplinariedad y politicas publicas, especificamente en el campo de la salud mental. Final-
mente, el ultimo capitulo del libro esta destinado al analisis de la expropiacion de la salud —propia del
surgimiento y consolidacién de un mercado de la enfermedad- postulando, fundamentadamente, la
necesidad de una estrategia de gestion de salud positiva que contribuya a la restitucion de la salud a
los conglomerados humanos.
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Algunos principios son fundamentales para la comprensién del trabajo comunitario dentro del En-
foque Ecoldgico para el entendimiento de la dinamica comunitaria, como la interaccion e interde-
pendencia entre los diferentes sistemas (micro, meso y macro) y el procesamiento de los recursos
personales y comunitarios. Se trabaja desde la perspectiva positiva de las fortalezas y recursos, el
empoderamiento entendido como movilizacién y participacion, con vistas al proceso de cambio en
la comunidad. Lo histérico de la comunidad, su constitucion e identidad, su proceso evolutivo, el
tiempo como elemento de establecer patrones de accién, la capacidad adaptativa a los cambios
y crisis (capacidad de resiliencia); en fin, dimensiones todas que implican un cambio constante de
la persona y de la comunidad en un contexto cambiante, un proceso de construccion de nuestra
“casa” o mundo (en griego: oikog - Eco).

James Kelly desarrolla la perspectiva ecoldgica-contextualista aplicada a la Psicologia Comunita-
ria. Aunque su trabajo no haya sido divulgado como se merece en nuestra region, la fuerza de su
propuesta atraviesa y enriquece con claridad los principios epistemoldgicos, tedricos y metodolégi-
cos que encierra el Paradigma Ecoldgico.

El contextualismo, como premisa del trabajo comunitario, nos acerca a las consideraciones que la
Psicologia Comunitaria mas aprecia al iniciar el vinculo con la comunidad. El proceso de insercion
ecoldgica en la comunidad a través del analisis de necesidades, de los saberes y las formas cultu-
rales del grupo o comunidad. Algo que nos recuerda a Paulo Freire sobre las palabras y su signifi-
cado generador en la comunidad, como punto de partida. Todo lo contrario a férmulas prontas, pro-
yectos elaborados e impuestos a través de entes publicos o privados, que no parten originalmente
del propio conglomerado humano o comunidad.

El libro, en su progresivo desarrollo, avanza con la presentacién de escritos de Kelly y co-autores
con los fundamentos del enfoque Ecolégico-Contextualista, desde los aspectos epistemoldgicos
hasta los tedricos, metodolégicos y practicos que se van sucediendo en los diferentes componentes
del texto, enfatizando el protagonismo de la comunidad y el respeto por los aspectos ambientales
y culturales. Ademas, cabe destacar el énfasis que Kelly otorga a la investigacion en Psicologia
Comunitaria, unida intrinsecamente a la practica, muy cercana a la investigacion-accién participan-
te (IAP) y dedica, especificamente, un capitulo al psicélogo investigador como agente de cambio
social.
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La Sociedad Argentina de Salud Integral del Adolescente (SASIA) me ha solicitado escribir el prélogo
del libro que usted, lectora o lector, tiene en sus manos. Acepto con gusto la invitacion por varias razo-
nes, entre otras, las siguientes:

a) La importancia decisiva que el ciclo de la adolescencia tiene para la especie humana en la cultura
occidental —no estoy diciendo que no lo tenga en otras culturas, sino que no tengo ninguna informacion
rigurosa al respecto—;

b) lo relevante que resulta el hecho que Argentina cuente con una sociedad, la SASIA, que da cabida a
este ciclo de vida desde la perspectiva de la salud integral —o sea, multidisciplinar y no de la medicina
reduccionista—;

c) que la SASIA surgiera, de modo directo o indirecto, del nucleo distintivo de la Catedra de Pediatria
del Dr. Mario Roccatagliata, una de las pocas catedras en la Facultad de Medicina de la Universidad
de Buenos Aires, si es que hubo alguna otra, donde se desarrollé6 un enfoque propio de la Medicina
Social, aquella que se estructuré de modo manifiesto a mediados del siglo XIX a través del accionar
médico y politico de médicos jovenes, europeos, que entendieron que la medicina es una ciencia so-
cial, me refiero a Rudolf Virchow, Salomon Neumann, Louis René Villermé, Rudolf Leubuscher, Jules
R. Guérin, entre otros.

Esta catedra, que ya venia signada por su primer profesor, el Dr. Florencio Escardd, como una asigna-
tura de medicina social, integré en sus cuerpos docentes y de investigacion a profesionales de otras
disciplinas de las ciencias sociales y humanas —entre otros, a Rubén Narvaez (sociélogo), Alberto
Pesceto (pedagogo), Ricardo Malfé (psicélogo)—. Con Roccatagliata incorporé los desarrollos alcan-
zados en el Consultorio del Nifio Sano del Hospital de Nifios Dr. Ricardo Gutierrez (HNRG), o sea,
hizo realidad lo que hacia mas de treinta afios, en la clase inaugural, habia postulado John Ryle como
profesor de la primera catedra de medicina social, creada en la universidad de Oxford en 1948. En
su alocucion, dirigiéndose al alumnado, dijo que en veinte afios iban a estar formandose un 80% en
higiologia y un 20% en patologia. El vaticinio de Ryle no se cumplid, pero no por razones cientificas
ni de eficacia profesional, sino por las profundas y extensas distorsiones que la racionalidad del lucro
genera en todo espacio de interaccion humana en el que se instala; el mercado de la enfermedad es
el que impide modificar los planes de estudio de las carreras de ciencias de la salud para abrirlos a
los enfoques multidisciplinares de los que surgiria una solida teoria cientifica de la salud (higiologia).
Volviendo especificamente al libro que aca se prologa, cabe sefialar en primer término que viene a lle-
nar un vacio, al menos regional. Por otra parte, es un libro muy bien balanceado en cuanto al abanico
de subtemas que involucra vinculados directa o indirectamente con el concepto de las masculinidades
en la adolescencia y la salud universal (concepcion esta ultima —salud universal—- que, bueno es remar-
carlo, difiere en positivo, profundamente, del de cobertura universal, emitido ultimamente por la OMS).
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Quien haya dedicado al menos una parte de su vida a trabajar por la igualdad y la justicia
social sabe que dificilmente se llega a un lugar del camino en donde la labor esta terminada.
La dificultad de la tarea es por tanto una compania habitual, incluso un punto de estimulo,
siempre que los objetivos y las formas de hacer aparezcan claras. Sin embargo, para quie-
nes avanzamos siglo XXI| adelante el desafio de la desigualdad nos presenta retos que estan
muy lejos de ser afrontados con respuestas simples. Ni tan siquiera con las respuestas que
quizas creiamos tener en algun momento. [...] ¢ Tenemos entonces claridad sobre dénde
asentar el nuevo rumbo que debe emprender la psicologia comunitaria ante los desafios
que enfrenta en este inicio de siglo XXI? Es probable que parte de esta pregunta tenga una
respuesta positiva. Las fuentes que han inspirado el surgimiento de la psicologia comunitaria
y que cimentan sus bases tienen una extraordinaria potencia sugestiva. Constituyen sélidos
referentes para la construccion de las formas de hacer en un entorno dinamico donde las
corrientes de cambio deben ser consideradas como herramientas, no como obstaculos. [...]
Cabe ya solo para cerrar este prologo agradecer, en primer término, a quien lo tenga en sus
manos el esfuerzo por adentrarse o avanzar en los fundamentos que articulan la psicologia
comunitaria, reforzando quizas el vinculo con la comunidad de académicos/as, profesiona-
les y ciudadanos/as que reservan algun espacio de su vida para reflexionar o actuar por el
bienestar y la liberacidén colectiva. [...] Disfruta entonces querida lectora, querido lector, de
este rico entramado de propuestas y experiencias, entreverado siempre por la dificultad para
enfrentar la desigualdad y la injusticia, pero tefiido de una luz de persistente optimismo y
esperanza.

Jorge S. Lopez
Pamplona (Navarra, Espafia), 24 de julio de 2018
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Los Médicos Generalistas, al ejercer una especialidad médica que es grupal, participativa y mano de
obra intensiva, que empodera a las poblaciones —cosa que es siempre vista con recelo por los pode-
res facticos— y cuyo virtualmente unico empleador es el Estado, usan muy poco del gran menu que
el Complejo Médico Industrial pone a disposicion de la profesion médica, y que, a veces, hace que
algunas decisiones médicas estén condicionadas por la existencia de dadivas que el Complejo otorga
a los médicos implicados.

Los capitulos del libro que tenemos aqui ofrecen un mosaico de temas. Los textos revelan un perfil
de sus autores, y también de la especialidad médica que practican, la Medicina Generalista. Esta se
revela, una vez mas, como un refugio de admirables improbabilidades en la practica de la medicina,
cuyos cultores demuestran saberes multidisciplinarios, creatividad y originalidad.

Los autores revelan que estan al margen de un saber, hegemonico en la medicina argentina, que se
caracteriza por su timidez ante la consideracion de temas politicamente polémicos o cuestionadores
hacia los poderes facticos de nuestro pais, y que también se caracteriza por su acritica aceptacion
de las nuevas recetas —costosas, no necesariamente mejores que las que pretenden reemplazar, di-
ficiles de extrapolar al conjunto de los sufrientes— que el Complejo Médico Industrial constantemente
ofrece.

Veamos algunos ejemplos de esta creativa heterodoxia en las paginas que siguen: el uso de cate-
gorias “macro” para analizar la determinacion social de la enfermedad y la practica de la medicina
(Herrmann); la instrumentacion de practicas de Interrupcién Legal del Embarazo, tan resistidas por
grupos antiderechos (Azpeitia, Lazzarini, Piedrabuena y Zorzoli, Gatica); analisis interdisciplinarios
de la cronicidad y de sus victimas (Ali Brouchoud); cuidados paliativos domiciliarios y terapéuticas
no ortodoxas para ellos (Muggeri); organizacion y participacion en las acosadas comunidades de
Pueblos Originarios en Chubut (Gauna); la desigualdad en la accesibilidad a la salud en poblaciones
diaguita-calchaqui de Tucuman (Orellana y Parra); la salud como motor para un cambio social gene-
ral, observado en Balde-Desaguadero, San Luis (Lozza); la accesibilidad mediante la Atencién Sani-
taria Moévil en General Pico, La Pampa (Passarini), la historia y la identidad colectiva de los Médicos
Generalistas y sus organizaciones colectivas (Altamirano); la gestion de instituciones hospitalarias
(Montenegro; Ceola); y la organizacion del trabajo con poblacion a cargo (Alonso y Bonifazzi).

Estan en las paginas que siguen. A ellas va un deseo a los lectores de “buena caza” intelectual.

José Carlos Escudero
Ciudad Autébnoma de Buenos Aires, julio de 2019.



Y POLITICAS PUBLICAS DE SAL

== Loleccion

o Saud
~ Gomunitaria

PSICOLOGIA. SOCIEDAD

Martin De Lellis

o D Enrigue Saforcada
rigue S Psicologia, Sociedad y Politicas

= Piblicas de Salud

15.5 x 22.5 cm / 220 pg.
ISBN: 978-987-1399-72-7
Encuadernacion Rastica

Coleccidn

O
ot HONPS

Hoy, en la actual coyuntura social, politica, econémica y cultural que atraviesa nuestra region,
la nueva edicion de esta obra, con el titulo Psicologia, Sociedad y Politicas Publicas de Salud,
es por demas oportuna y pertinente. Mas alla de cierta actualizacion de sus contenidos, en sus
aspectos esenciales, la obra mantiene una renovada vigencia.

Las razones de esta validez se encuentran en la consistencia cientifica y ética del texto, su
relevancia politica, pero también en las singularidades del devenir temporal en Nuestra Améri-
ca. Esa tendencia a la reiteracion ciclica que hace que lo que parece histéricamente superado
resurja, y haga que aquello que aparecié como novedad y como propuesta instituyente hoy
—mas de una década después— reaparezca como aporte a un proyecto académico, politico y
social de cambio.

Hoy nos enfrentamos a una contraofensiva de las concepciones que colocan al mercado
como principal regulador de la vida social. Los niveles de sufrimiento humano generado por
la reimplantacion de estos modelos y sus expresiones nos obligan a replantear la vinculacion
entre las politicas publicas de salud y la psicologia comunitaria, la necesidad de humanizar
estas politicas, lo que exige tratar el tema de la necesidad de la presencia de lo mental en las
mismas.

La obra recorre diferentes areas de problematicidad tales como la formacion de los y las pro-
fesionales de la psicologia, la critica al modelo asilar en salud mental y sus alternativas, para
finalizar con el estudio del aborto colocandolo como problema de salud publica, aspectos es-
tos excelentemente tratados en este libro.

Como reflexion final debemos, desde el inicio, alertar al lector que se encuentra frente a un
libro que —como sefiala Paulo Freire— no es solo para ser leido sino para dialogar con él y a
través de él con los autores, para discutir, analizar, pensar...proponer

Victor Giorgi
Montevideo, abril 2019
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Este libro tiene la finalidad indirecta de poner, bien en discusion o como tema de reflexién, la
cuestion del factor humano en el campo de la Salud Publica en tanto: 1) disciplina; 2) ambito
de gestion de la salud por parte del Estado en sus tres jurisdicciones —nacional, provincial
o estadual, municipal—; 3) ambito de las practicas de las/los profesionales y técnicos de la
salud en la atencion de las personas consultantes en los sistemas de servicios de salud; 4)
ambitos de implementacion y evaluacion de las politicas publicas de salud.

Debe quedar claro que el presente libro no trata especificamente de lo enunciado en el pa-
rrafo anterior y sus cuatro derivaciones, sino que se ocupa sélo de exponer o intentar poner
en evidencia la importancia de tomar en cuenta el mencionado factor cuando se piensa y/o
se actua en o con relacion a la salud de las poblaciones, comunidades o conglomerados
humanos.

El concepto de Factor Humano implica hablar de los determinantes esenciales que lo carac-
terizan diferencialmente de las otras especies animales. Desde el punto de vista bioldgico,
es muy poca la diferenciacion; donde esta se hace de una magnitud inigualable es en el pla-
no cultural y en el de las relaciones e interacciones sociales y sus profundos y determinantes
efectos; por ejemplo, dado que el cerebro humano es un érgano social, si la criatura desde
su concepcidn no esta inmersa e interactuando en un medioambiente humano su cerebro,
que al nacer es marcadamente inmaduro, no se desarrollara y la persona evidenciara un
profundo retardo que le impedira su sobrevida independiente.

Reflexionando desde la perspectiva de las ciencias hay solo dos disciplinas que se ocupan
de estos constituyentes esenciales de lo humano: la psicologia y la antropologia cultural.
Este libro trabaja el tema desde la psicologia, reflexionando y aportando experiencias con-
cretas vinculadas con: a) las funciones y utilidades de la psicologia en la gestion de salud de
gobiernos locales; b) aportes de la psicologia en el Primer Nivel de Atencidn; c) visibilizando
desde la psicologia algunos problemas de Salud Publica; d) efectuando un analisis critico de
ciertas cuestiones que hacen al nucleo duro de la violacion sistematica del derecho humano
a la salud.
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El presente libro comparte diadlogos entre las experiencias en territorios y las reflexiones
académicas y de equipos de trabajos alrededor de los procesos de bienestar y salud de
las comunidades. Se revisan y proponen debates tedricos y metodoldgicos. A través de las
experiencias con los territorios se plantean desafios y saberes sobre salud adolescente, in-
tersectorialidad, abordajes comunitarios con mujeres y propuestas de politicas publicas para
ellas y las personas gestantes, abordajes comunitarios en torno a la visibilizacién y preven-
cion del abuso sexual contra la niflez y acompafamiento a personas con discapacidad en
procesos de efectivizacion de sus derechos.

Esta produccion tienen como base largos anos de trabajo colectivo, de busquedas y luchas
para que otras saludes entren a la academia, para poder pensar junto a voces alejadas de
los circuitos “cientificos” pero que son quienes nos han puesto luz para saber por donde se-
guir transitando y construyendo en base a lo que los territorios necesitan.
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El 31 de diciembre de 2019, autoridades sanitarias de la ciudad de Wuhan (China), comunicaron a la
Organizacion Mundial de la Salud la deteccion de un grupo de casos atribuibles a una neumonia con
etiologia aun desconocida. Apenas diez dias después, se reconoce un nuevo coronavirus que pasa
a denominarse SARS-CoV-2, el agente causante de este brote de COVID-19.

Ademas de poner al descubierto nuestra fragilidad esencial ante el sufrimiento y la muerte, la pande-
mia ha puesto de relieve cdmo un hecho global puede impactar de manera tan diversa en las comu-
nidades, y como frente a emergencias debemos disenar respuestas adecuadas para cada situacion
local, porque pueden surgir alli las soluciones, pero también las oportunidades para desencadenar
procesos sustentables de transformacion.

Si bien en circunstancias de emergencia se requiere concentrar las decisiones para poder superar
las urgentes e inciertas amenazas, los equipos de salud deben esforzarse por habilitar instancias
de participacion en todas aquellas cuestiones que pueden afectar la vida, la seguridad y la salud de
las personas que integran una comunidad. La manipulacion de las personas no soélo nos vuelve mas
ineficaces, sino que nos desautoriza éticamente para obrar en nombre de la comunidad.
Especialmente en las comunidades mas vulnerables, donde al problema de la pandemia se suman
hoy las dificultades para protegerse eficazmente de ella, debe pensarse en como reasignar los re-
cursos indispensables para la supervivencia cotidiana pero, también, como fortalecer el tejido comu-
nitario ante una amenaza que persistira o acaso recrudecera en un tiempo mas o menos cercano.
Quien lea con atencion los capitulos de este libro podra reconocer, no s6lo una perspectiva critica
que ilumina el fundamento ideoldgico de las politicas publicas y la emergencia de nuevos movimien-
tos sociales, sino también las sutiles formas de opresion y discriminacion que se instalan cotidiana-
mente en la vida de personas y grupos.

Pero mas alla del interés que reviste para la comunidad académica, el libro puede servir de guia e
inspiraciéon a todxs aquellxs que, en roles de decisién publica, deben atender problemas prioritarios
en cada comunidad: cémo afrontar amenazas tan complejas en escenarios tan diversos como la
salud, la educacién, el habitat, la movilidad urbana, el trabajo o la cotidianidad de la vida familiar.

A pesar del esfuerzo realizado por el neoliberalismo por imponer una concepcién del ser humano
individualista y autosuficiente, las catastrofes nos ensenan que sélo un enfoque ético, ecoldgico y
multisistémico podra abrir opciones ante los graves problemas emergentes, cuyos efectos persistiran
y deberan ser resueltos mas alla de la presente pandemia.

Martin de Lellis
Profesor Titular Regular de Salud Publica y Salud Mental
Facultad de Psicologia — Universidad de Buenos Aires



