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EL L1BRO ROJO
Carl Gustav Jung

Introduccidon de Sonu Shamdasani

Se reedita ahora nada menos que el libro central de la obra de Jung, en una edicién facsimil com-
pleta con un estudio preliminar y notas de Sonu Shamdasani, destacado estudioso de Jung, y la ver-
sién castellana al cuidado de Bernardo Nante, reconocido investigador de C. G. Jung y sus fuentes.

Gracias a estas ediciones y reediciones, es posible estudiar la autoexperimentacién de Jung
por medio de fuentes primarias en lugar de hacerlo mediante fantasias, rumores y especulacio-
nes, y comprender la génesis de sus trabajos posteriores. Por casi un siglo, dicha lectura fue sim-
plemente imposible y la vasta literatura sobre su vida y obra carecid del acceso a su documento
mas importante. Esta publicacion posibilita una nueva era en la comprension de la obra de Jung
y ademas arroja una nueva luz respecto de la recuperacion de su alma y la constitucion de una
psicologia. Se trata quizas de la obra mas influyente de la historia de la psicologia.

Este facsimil exacto de El libro rojo revela no sélo el trabajo de una mente extraordinaria sino
también la mano de un talentoso artista y caligrafo. Intercaladas entre mas de doscientas pa-
ginas iluminadas hay pinturas cuyas influencias oscilan desde Europa, Medio Oriente y Lejano
Oriente hasta el arte nativo americano. El libro rojo, asi como también un Libro de horas me-
dieval, es tinico. Su publicacion es un hito fundamental tanto en términos artisticos como en
relacion al desarrollo de la vida y la obra de Jung.

Carl Gustav Jung nacio en Kesswill, Suiza, en 1875.
Fue psiquiatra, psicologo y psicoterapeuta. Estudio | B SELIRORRID PRIVHS

Medicina en Basilea y psiquiatria de la Universidad
de Zurich, de la cual fue luego médico director. Co-
nocid en 1907 a Sigmund Freud, con el cual inicid
una fecunda colaboracion. En 1911 llego a presidente
de la Asociacion Psicoanalitica Internacional, recién
fundada. En 1913 se separa de Freud y el psicoanali-
sis y funda su propia teoria: la Psicologia Analitica.
Fue un activo integrante de los encuentros Eranos,
que reunia a los grandes pensadores de la época.

LIBROS RELACIONADOS
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EL L1BRO ROjJO
Editio minor

Carl Gustav Jung

“Los afios en los que segui mis imagenes internas fueron la época mas importante de mi vida
y en la que se decidié todo lo esencial. Comenz6 en aquel entonces y los detalles posteriores
fueron solo agregados y aclaraciones.” Carl Gustav Jung

Sibien se supo de su existencia por mas de ochenta afios, El Libro Rojo nunca habia sido publi-
cado ni estuvo disponible para el amplio nimero de estudiosos y seguidores de Jung. La publi-
cacion de esta obra, en una version corregida y en formato menor, al no incluir las imagenes de
la versién facsimil original (también publicada por El Hilo de Ariadna), permite acceder al gran
publico a este libro central del reconocido investigador, psiquiatra y psicélogo suizo.

Con un estudio preliminar de uno de los mas destacados estudiosos de la obra de Jung, como
lo es Sonu Shamdasani, este libro posibilita estudiar la auto-experimentacién de Jung por me-
dio de sus fuentes primarias y comprender la génesis de sus trabajos posteriores, a la vez que
arroja una nueva luz respecto de la recuperacién de la realidad del alma humana y la constitu-
cién de una nueva psicologia.

La presente edicion castellana se realizd bajo el cuidado y supervision de Bernardo Nante,
reconocido investigador de C. G. Jung y sus fuentes.

Carl Gustav Jung nacio en Kesswill, Suiza, en 1875.
Fue psiquiatra, psicologo y psicoterapeuta. Estudio 2 SELIRORRID PRIVHS

Medicina en Basilea y psiquiatria de la Universidad
de Zurich, de la cual fue luego médico director. Co-
nocio en 1907 a Sigmund Freud, con el cual inicid
una fecunda colaboracion. En 1911 llego a presidente
de la Asociacion Psicoanalitica Internacional, recién
fundada. En 1913 se separa de Freud y el psicoanali-
sis y funda su propia teoria: la Psicologia Analitica.
Fue un activo integrante de los encuentros Eranos,
que reunia a los grandes pensadores de la época.
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EL LIBRO ROJO DE JUNG
Claves para la comprension de una obra inexplicable

Bernardo Nante

El libro rojo de Carl G. Jung es una obra ineludible tanto para quienes estin interesados en
Jung como para quienes intentan comprender en profundidad los signos de nuestros tiempos.
Es una obra visionaria que fascina y atrapa pero que también desconcierta, confunde y extravia
al lector en un sinniimero de simbolos e ideas. Cuando se ingresa a esta obra con la sola razén
critica, el texto resulta inexplicable. Cuando se deja la razén a un lado, el texto fascina y espanta,
pero tal inmersién en su mar simbdélico a menudo obnubila e intoxica.

En El libro rojo de Jung, Bernardo Nante —quien estuvo a cargo de la edicién castellana de El libro
rojo- facilita y estimula la lectura de este misterioso texto, pues desentrafia las claves que el mismo
proporciona y realiza un comentario integral a la luz de la cosmovision junguiana y de sus fuentes.

Para cumplir con su propdsito, en la “Primera Parte”, Nante presenta las ideas centrales de
El libro rojo, su contexto en relacion con los simbolos tradicionales que alli aparecen, realiza
una lectura alquimica del mismo y una breve referencia a su legado en la obra junguiana. En su
“Segunda Parte” el libro sintetiza y aclara las visiones y los comentarios principales de toda la
obra, capitulo por capitulo y apartado por apartado, con el propdsito de facilitar una visiéon de
conjunto y ayudar a que el lector pueda mantener la ilacion.

Bernardo Nante es doctor en filosofia y profesor en
diversas universidades. Investiga sobre la interrela-
cion entre psicologia, religion y filosofia comparada.
Preside la Fundacion Vocacion Humana y su Insti-
tuto de Investigaciones Junguianas. Se especializa
en las fuentes de la obra de Jung y en la traduccion
y comentario de obras alquimicas. Participo en la
edicion de la Obra Completa de C. G. Jung, (Madrid,
Trotta). Reside en Buenos Aires..

LIBROS RELACIONADOS
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LA voz DE FILEMON
Estudios sobre El Libro Rojo de Jung CATENA

AAVV.

Este volumen retne varios articulos en torno a El libro rojo de Jung, escritos por
destacados investigadores de prestigio nacional e internacional afines al pensamien-
to junguiano y a la filosofia de las religiones, como Francisco Garcia Bazan, Bernardo
Nante, Leandro Pinkler, Victoria Cirlot (Barcelona), Luigi Zoja (Milan), Enrique Galan
Santamaria (Madrid) y Valentin Romero.

Cada capitulo es un estudio en si mismo sobre alguno de los tantos aspectos desde los
cuales esta obra de Jung puede ser abordada: la Gnosis, el tema del mal, su relaciéon con
la obra de Nietzsche, la visiéon mistica, su parentesco con la tragedia griega, su impacto
en la actualidad, la revalorizacién de la palabra transformadora.

Con un lenguaje claro, preciso y cercano al ptblico no especializado, este libro con-
duce al lector por un ameno recorrido de sus propias areas especificas. Ademas, la obra
concluye con una cronologia y una seleccién de textos que facilitan y orientan la com-
prension de El libro rojo.

Francisco Garcia Bazan
El Libro Rojo de Jung, la psicologia profunda y la Gnosis
Bernardo Nante
El mal es incapaz de sacrificio
Leandro Pinkler
Voluntad de ocaso - Wille zur Untergang
Enrique Galan Santamaria
Una aproximacion a El libro rojo
Victoria Cirlot
Visiones de Carl Gustav Jung. A proposito de El libro rojo
Luigi Zoja
Analisis y tragedia
Valentin Romero LIBROS RELACIONADOS
La palabra inesperada. El lenguaje de El libro rojo de

EL LINEG ROJO BE JURG

Jung
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LLOSs SAN SIGNOS
Xul Solar y el I Ching

Xul Solar y el I Ching coeditado con Fundacién Pan Klub-Museo Xul Solar, retine las Visiones
de Alejandro Xul Solar traducidas del neocriollo al espafiol por Daniel E. Nelson. Las Visiones
de Xul Solar tuvieron siempre un valor importantisimo para su creador y aunque en la década
de 1930 difundié algunas de ellas luego las resguardd cuidadosamente. A su fallecimiento, su
esposa Lita (Micaela Cadenas de Schulz Solari) mantuvo igual criterio y, posteriormente, la
Fundacion Pan Klub sigui6 resguardandolas.

Con la edicion de este libro se hizo publica una faceta mas de Xul Solar, una de las tantas que
abarcd, pero que hasta ese momento se habia mantenido practicamente desconocida. En 1975
Lita explicaba por qué se negaba a dar a conocer ptiblicamente sus Visiones, y expresaba: “Es
que pienso que todavia no es el momento de que todos conozcan las 50 visiones en su totalidad.
Ahora no tiene sentido; la gente tiene que prepararse espiritualmente para una Vision, caso
contrario las rechazarian, intentarian descalificarlas. La obra de Xul Solar es mas para el futuro
que para nuestro presente”. A mas de setenta afios de que el artista comenzara a organizar sus
San Signos y a casi cincuenta de su fallecimiento lleg6 el momento de que fueran difundidas.

En mayo de 1924, Xul Solar conoce en Paris a Aleister
Crowley, “el Mago”, uno de los ocultistas mas signi-
ficativos del siglo XX. Antes de partir para Buenos
Aires y diez anos después, se entrevista con Aleis-
ter Crowley durante un mes. Este le ensefa a siste-
matizar la manera de tener visiones a través de los
64 hexagramas del | Ching, legendario Libro de las
Mutaciones. Los San Signos, uno de los textos mas
importantes escritos por Xul, es el resultado de las
practicas ensenadas por Crowley. En 1928 retoma los
San Signos, ya en Buenos Aires.

LA vISION ABIERTA

LIBROS RELACIONADOS
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Li1BROS PROFETICOS |
William Blake

El poeta, pintor y grabador William Blake (1757-1827) es una de las pocas mentes poéticas
auténticamente imaginativas, creador de un mundo mitico de una profundidad y coherencia
Uinicas en la cultura europea. Su mensaje «profético», que proclama a los cuatro vientos las
devastadoras consecuencias de la separacidon de la mente humana de su objeto, la naturaleza,
y exige la reinstauracion de la unidad original del ser, no significa para Blake una anticipacién
de hechos futuros de inspiracién divina, como para los profetas biblicos, sino la capacidad de
recibir visiones reveladas por agentes superiores.

La presente edicion bilingiie, a cargo de Bernardo Santano, retine por primera vez la totalidad
de sus obras “proféticas”. Los Libros Proféticos nunca habian sido editados de forma completa
en espafiol. Dividida en dos voliumenes, el primero de ellos prologado por Patrick Harpur);esta
acompariado de todas sus ldminas en color permite al lector acercarse a la obra de Blake tal
como éste la concibié: como una serie de poemas ilustrados cuya indisoluble unidad entre texto
e imagen se asemeja mucho a los cédices miniados de la Edad Media.

Bernardo Santano Moreno, traductor, prologuista y
autor del glosario de esta edicion, es doctor en filo-
sofia y profesor titular de filologia inglesa en la Uni-
versidad de Extremadura. Autor de numerosos arti-
culos y codirector de la coleccion «In Geardagum»
que publica la editorial Silex, ha llevado a cabo, en-
tre otras obras, la edicion completa de los Sonetos
de William Shakespeare (Acantilado, 2013) en ver-
sion literal y versificada, y la traduccion del Prologo
General a los Cuentos de Canterbury de Chaucer en
version poética (Universidad de Extremadura, 2013).

LIBROS RELACIONADOS
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LiBROS PROFETICOS 1]
William Blake

La presente edicion bilingiie, a cargo de Bernardo Santano, retine por primera vez la totali-
dad de sus obras «proféticas». Dividida en dos volimenes (el primero de ellos prologado por
Patrick Harpur), incluye los siguientes poemarios: Tiriel (ca. 1789), El libro de Thel (ca. 1789), El
matrimonio del cielo y el infierno (1790), La Revolucion francesa (1791), Visiones de las hijas de Albion
(1793), América: Profecia (1793), Europa: Profecia (1794), El [primer] libro de Urizen (1794), El libro
de Ahania (1795), El libro de Los (1795), El cantar de Los (1795) y Vala, o los cuatro Zoas (1797-1804).

El segundo volumen, integrado por Milton: poema en dos libros (1804-1810) y Jerusalén, la ema-
nacion del gigante Albion (1804-1820), se cierra con un exhaustivo glosario, imprescindible para la
adecuada comprension de los nombres y conceptos del complejo mundo mitolégico blakeano.

“Blake es, con Coleridge, entre los poetas, el mas profundo tedrico de la imaginacién que ha
habido jamas.” Harold Bloom

“Decia lo que veia, nunca decia otras cosas, pero lo iba grabando laboriosamente [...]. Daria
todo el ingenio del mundo y media inteligencia por una sola linea de aquel que veia dngeles y
condenaba inventos.” Elias Canetti

Bernardo Santano Moreno, traductor, prologuista y
autor del glosario de esta edicion, es doctor en filo-
sofia y profesor titular de filologia inglesa en la Uni-
versidad de Extremadura. Autor de numerosos arti-
culos y codirector de la coleccion «In Geardagum»
que publica la editorial Silex, ha llevado a cabo, en-
tre otras obras, la edicion completa de los Sonetos
de William Shakespeare (Acantilado, 2013) en ver-
sion literal y versificada, y la traduccion del Prologo
General a los Cuentos de Canterbury de Chaucer en
version poética (Universidad de Extremadura, 2013).

LIBROS RELACIONADOS
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IMAGEN DEL MITO
Joseph Campbell

Traducida por primera vez a nuestra lengua, Imagen del mito es una de las obras fundamen-
tales del gran mit6logo norteamericano Joseph Campbell. Este libro hace un extenso recorrido
por la mitologia de las culturas de todo el mundo a lo largo de mas de cinco mil afios de historia
y 423 ilustraciones del arte de Mesopotamia, Egipto, India, China, Europa, Oceania o la cultura
olmeca mexicana.

Campbell distingue dos maneras de elaborar mitos: la de las tradiciones populares de las cul-
turas iletradas, relativamente simples, y la de las culturas mas complejas que han desarrollado
la escritura, como es el caso de las tres grandes religiones universales: budismo, cristianismo e
islam.

Imagen del mito es un perfecto acercamiento a la comprension del significado profundo que
tienen los mitos del pasado, tan ajeno y desconocido para el lector de hoy.

Joseph Campbell (Nueva York, 1904-Honolulu, 1987) fue
una de las principales figuras del siglo XX en la inter-
pretacion del mito y la religiosidad.

Conocedor de Nietzsche y de Freud, erudito en los mi-
tos artiricos, amante de los escritos de Thomas Mann
y de James Joyce, muy cercano a las concepciones de
Carl Jung, su pensamiento constituye un puente entre
las sabidurias de Oriente y de Occidente. Desde la pu-
blicacion de su libro El héroe de las mil caras, en 1949,
Campbell comienza a ser conocido. Su obra monumen-
tal Las mascaras de Dios (1962-1968) mostro el alcance
de su original sistematizacion de la religion y la mito- LIBROS RELACIONADOS
logia comparadas.
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LA VISION ABIERTA
Del mito del Grial al surrealismo

Victoria Cirlot

El mito del Grial proporciona el titulo de este libro, en el que se abordan las posibilidades de una
percepcion mas alld del mundo fisico. Lo oculto y lo invisible son los objetos de la facultad imagi-
nativa que en la Edad Media se comprendia como una experiencia visionaria concedida por Dios.

El primer capitulo se abre a la visién a partir de una confrontacién entre una cultura arcaica
en la que hay que situar a una mistica como Hildegard von Bingen y otra moderna en la que
vanguardias estéticas como el surrealismo entendieron la interioridad como el inico modelo
posible para la pintura. Las técnicas de apertura del ojo interior se exploran en el capitulo se-
gundo, que hace dialogar a Cervantes con Leonardo da Vinci o André Breton.

En el tercero, se analiza el sentimiento ante la naturaleza desde la mistica medieval y un J.
Boehme hasta el romanticismo y un Roger Caillois, para quienes lo visible conduce a lo invisible.

El cuarto se pregunta por el lugar del visionario -que es la «zona intermedia»-, desde el abad
de Saint Denis hasta Picasso, ese mundus imaginalis que corresponde a la «vision abierta» del
Grial, tal y como fue planteado en una de las reelaboraciones del mito, estudiadas en el quinto.

Y el sexto capitulo se ocupa del figurativismo visionario para compararlo con el geométrico:
dos «estilos» que remiten a una misma realidad simbdlica.

Victoria Cirlot es catedratica de Filologia romanica |
en la Universidad Pompeu Fabra de Barcelona. Si- '

ruela ha publicado diversas de sus traducciones de

textos medievales y recientemente El promontorio

del sueno de Victor Hugo, y también su edicion Vida

y visiones de Hildegard van Bingen, asi como sus en-

sayos Figuras del destino. Mitos y simbolos de la Eu-

ropa medieval y La mirada interior. Escritoras misti-

cas y visionarias de la Edad Media (en colaboracion).

LIBROS RELACIONADOS
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ACERCA DEL ALMA
Francois Cheng

En Acerca del alma, a partir de siete cartas escritas a una amiga (a la que nunca menciona por
el nombre), Cheng nos invita a un camino de reflexién sobre nuestra vida a través del significa-
do del alma, de su sentido en la intimidad del ser humano consigo mismo.

En un lenguaje claro responde a la inquietud de su interlocutora: “Tarde en la vida descubro
que tengo un alma. No ignoraba su existencia pero no sentia su realidad. Agreguémosle el he-
cho de que alrededor mio, nadie pronuncia esa palabra...”. Desde este punto de partida el texto
realiza las mas sutiles reflexiones en torno al alma, el espiritu, la vida psicolégica y la presencia
del cosmos, con distinciones en las que la mas fina erudicién y el conocimiento tradicional chi-
no se despliegan en un texto cautivante.

Franc¢ois Cheng es un referente esencial de la intelectualidad europea, ligado a la filosofia, la
poesia y al psicoandlisis por su relaciéon con Jacques Lacan. Ha publicado la mayor parte de su
obra en francés y su labor literaria es ampliamente reconocida.

Francois Cheng (Nanchang, China, 1929) creci6 en Paris. : :

o 20 o = EL caminNG SUFI
Su padre, diplomatico, trabajaba en la UNESCO. Mas tar- B A
de vivio varios anos en Estados Unidos hasta instalarse PRI dogeE
definitivamente en Francia. Es miembro de la Academia _
Francesa desde 2002. Entre sus numerosas publicacio- 53
nes se destacan: “Souffle-Esprit”, Editions du Seuil, 1989;
“Double chant”, Encre Marine, 1998 (Prix Roger Caillois);
“Et le souffle devient signe”, Iconoclaste, 2001; “Qui dira
notre nuit”, Arfuyen, 2001; “L'éternité n’est pas de trop”,
Albin Michel, 2002; y “Le Livre du vide médian”, Albin Mi-
chel, 2004.

Dioniso
Eros creador
y mistica pagana

LIBROS RELACIONADOS



EL CAMINO SUFI
DEL AMOR

WiLrLiam C. CHITTICK

Lat entenancas 1_'l|,'|lr:llr.l.1|l:'\ de Riami

ELHILODARIADNA

Colercidn Cariss Aiia

Cantidad de paginas: 248
Formato: 15,5 x 22 cms
Encuad: rlstica

ISBN: 978-987-3761-29-4
Ano de publicacion: 2017
Edicion: 19 Ed.

13

EL CAMINO SUFI DEL AMOR
Las ensefianzas espirituales de Rumi

William Chittick

Representante inspirado de la mistica sufi del amor divino, Rumi dej6 de ser un maestro de
la ensefianza ortodoxa para convertirse en un iluminado. Segin las propias palabras de su hijo
Sultan Walad “No dejaba ni un momento de danzar. Habia sido un sabio, pero se convirti6 en
un poeta. Habia sido un asceta, pero se torno ebrio de amor, no del vino de la uva, pues el alma
iluminada solo bebe el vino de la Luz.”.

La presente obra de W.C. Chittick desarrolla una aproximacion accesible al gran publico de
la riqueza espiritual del sufismo y de la belleza infinita de la manifestacién del amor humano y
divino, principalmente de la figura de Rumi.

William Chittick (Connecticut, 1943) es un traductor e in-
térprete de textos filosoficos y misticos islamicos clasi-
cos. Es conocido por su obra sobre Rumi e Ibn ‘Arabi, y
ha escrito extensamente sobre la filosofia, la cosmologia
y la mistica islamicas. Realizo su doctorado en literatura
persa en la Univ. de Teheran en 1974. Actualmente es pro-
fesor de estudios asiaticos en la Stony Brook University.
Autor de obras fundamentales, entre las que se destacan:
The Sufi Path of Knowledge: Ibn al-’Arabi’s Metaphysics of
Imagination, 1989; Imaginal Worlds: Ibn al-'Arabi and the
Problem of Religious Diversity, 1994; Science of the Cos-
mos, Science of the Soul, 2007; entre otros. LIBROS RELACIONADOS
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LA DIMENSION MITICA
Ensayos selectos 1959-1987
Joseph Campbell

La seleccién de escritos de La dimensién mitica nos brinda una sintesis esencial del pensa-
miento de Joseph Campbell, las claves de su filosofia mitolégica. Campbell no concibe al mito
como un discurso infantil y primitivo de los comienzos; por el contrario, considera a la mitolo-
gia como memoria viva de la cultura: el mas bello tesoro simbdlico de la humanidad, que se ha
expresado en la literatura, el arte, la religién y las tradiciones de sabiduria en todas las épocas y
en todas las civilizaciones.

En los ensayos contenidos en este volumen se desarrollan los significados mitolégicos que
responden a las preguntas fundamentales de la existencia: cudl es el sentido de la vida humana
ante el sufrimiento y la muerte, cdmo se puede abrir la comprension ante el misterio del cos-
mos, cudl es el sostén auténtico del orden social, qué relacion tiene el ser humano con su psique.

Asimismo, en tres textos singulares, Campbell nos ofrece un esclarecimiento de la cuestion
tan debatida hoy en torno a la mujer y lo femenino en su dimensién arquetipica -el origen
matriarcal de la especie humana-, y unas sutiles apreciaciones en torno a la relacién entre la
mitologia y el arte. La dimension mitica representa sin duda una via de acceso valiosisima a la
monumental obra de Joseph Campbell.

Joseph Campbell (Nueva York, 1904-Honolulu, 1987) fue .
una de las principales figuras del siglo XX en la interpre- Ei LINAD 2010 D e

tacion del mito y la religiosidad.

Conocedor de Nietzsche y de Freud, erudito en los mi-
tos artlricos, amante de los escritos de Thomas Mann
y de James Joyce, muy cercano a las concepciones de
Carl Jung, su pensamiento constituye un puente entre
las sabidurias de Oriente y de Occidente. Desde la pu- g (%)
blicacion de su libro El héroe de las mil caras, en 1949, i I!',H..,I.. |
Campbell comienza a ser conocido. Su obra monumen- -
tal Las mascaras de Dios (1962-1968) mostrd el alcance
de su original sistematizacion de la religion y la mitolo- LIBROS RELACIONADOS
gia comparadas.
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EL ARTE PSICOLOGICO Y VISIONARIO

Notas de las Conferencias de Jung acerca de Aurelia
de Gérard de Nerval editadas por Craig Stephenson

Carl G. Jung

“El poeta romantico francés Gérard de Nerval exploro lo irracional con lucidez y exquisita
destreza; y Carl Gustav Jung consideré que dichas exploraciones constituian una obra de ‘una
magnitud extraordinaria.

Al igual que los poetas-fildsofos alemanes Novalis y Johann Wolfgang von Goethe, Nerval re-
chazaba el universalismo racionalista del lluminismo y privilegiaba, en cambio, la imaginacién
subjetiva individual como una forma de desentrafiar lo divino para volver a conectarse con lo

 r»

que los romanticos llamaban ‘principio de vida’.
Craig E. Stephenson

Craig E. Stephenson, graduado en el C. G. Jung Insti-
tute de Zurich, es un analista junguiano de notable
trayectoria, y participa en la direccion de The Phile-
mon Foundation.

Entre sus obras se encuentran: Possession: Jung’s
Comparative Anatomy of the Psyche (2009) y Anteros:
A Forgotten Myth (2011); hay traduccion castellana:
Anteros: Un mito olvidado.
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CHARLAS DE BUSCADOR
A través de las ensenianzas de G. 1. GURDJIEFF

Carlos Matchelajovic

“La mayoria de las ideas del Trabajo son ideas completamente nuevas para nosotros, justas
para esta época, pero no nos damos cuenta de ello. No nos damos cuenta, por ejemplo, de que
laidea de salir del olvido de nosotros mismos es algo completamente nuevo para nuestra época.
Vivimos constantemente en el olvido debido a la mecanicidad y a la identificacién. Recordarse,
salir del olvido, es en realidad la gran panacea. La dificultad estd en que hay que trabajar para
eso y, justamente, nadar con la mente contra la corriente.”

“La observacién de si es una fuerza activa, porque tengo que hacerla yo, y es necesario que
recuerde que quiero observarme. Y ustedes ven cudntos momentos pasan en la vida en los que
no nos observamos. La observacion consciente, con disponibilidad para observarse, es algo bien
distinto. Y requiere de una segunda fuerza que es la auto-investigacidn, porque al observarme
necesito también investigar lo que veo.”

Los textos de este volumen son testimonios precisos de las conferencias y charlas de Carlos
Matchelajovic, que dedicé intensamente su vida a la transmisién de las ensefianzas de G. L.
Gurdjieff. Sus palabras ofrecen claves muy provechosas para los que tienen una biisqueda au-
téntica, y resultardn molestas para los que desean mantener la mente en su zona de confort.

Carlos Matchelajovic (1910 -1990) establecio el Tra-
bajo de Gurdjieff en la Argentina y mantuvo una
fluida relacion con los grupos de América y Europa
coordinados por la IAGF, Asociacion Internacional
de las Fundaciones Gurdjieff, presidida en la actua-
lidad por el realizador de cine y video Jean-Claude
Lubtchanzky.

Este libro nos presenta algunos de los numerosos
momentos brindados por Carlos Matchelajovic bajo
la forma de conferencias en la libreria Signo, en la
sede de la calle Charcas y de charlas en su quinta
Villa Analoga, de Marcos Paz.

ACERCA DEL ALMA EL caming suri
DEL AMOR

LIBROS RELACIONADOS
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EL ARTE DE C. G. JUNG
Editado por Fundacidn de las Obras de C. G. Jung

Ulrich Hoerni - Thomas Fischer - Bettina Kaufmann

Un volumen profusamente ilustrado del trabajo visual de C. G. Jung, desde el dibujo hasta la
pinturay la escultura.

Figura fundadora de renombre mundial en psicologia analitica y uno de los pensadores mas vi-
brantes del siglo XX, C. G. Jung aporté tanta inspiracién, pasion y precisién en lo que hizo como
en lo que escribid.

Aunque abarcé toda su vida e incluyé pintura, dibujo y escultura, la practica de las artes vi-
suales de Jung fue un talento que el mismo Jung minimizé constantemente debido a un deseo
declarado de nunca reclamar el titulo de “artista”.

Pero la esperada e histérica publicacion, en 2009, de El libro rojo reveld una faceta visual asom-
brosa de un hombre tan influyente en el &mbito del pensamiento y la palabra escrita, ya que in-
tegro impresionantes imagenes simbdlicas con una exploracion del “pensamiento en imagenes”
en el trabajo terapéutico y el desarrollo del método de imaginacién activa.

Rastreando la evolucién de los trabajos artisticos inéditos de Jung desde la primera infancia
hasta la vida adulta, al tiempo que ilumina la estrecha relacién de la experiencia vivida de Jung
con su obra cientifica y creativa, El arte de C.G. Jung ofrece una exposicién diversa del compromi-
so de Jung con el arte visual como creador, coleccionista y analista.

Ulrich Hoerni se convirtio en 2007 en el primer pre- una especializacion en historia diplomatica de la

sidente y director de la recientemente establecida Guerra Fria. Es bisnieto de C. G. Jung y Emma Jung.

Fundacion de las Obras de C. G. Jung, y es exmana-

ger del Comité Ejecutivo de la Comunidad de He- Dra. Bettina Kaufmann estudio historia del arte,

rederos de C. G. Jung. Obtuvo un titulo de grado en periodismo y derecho internacional y constitucio-

arquitectura en la Escuela Politécnica Federal de nalen las universidades de Friburgo, Siena, Madrid,

Zarich (ETH). Es nieto de C. G. Jung y Emma Jung. Boston y Oslo. Trabaja como escritora indepen-
diente e investigadora de procedencia en Zirich y

Dr. Thomas Fischer, director desde 2013 de la Fun- desde 2013 es colaboradora de la Fundacion de las

dacion de las Obras de C. G. Jung, estudio historia, Obras de C. G. Jung.

ciencias politicas y derecho internacional y pabli-

co en las universidades de Zirich y Bruselas, con
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ANIMUS Y ANIMA

Emma Jung

Por primera vez en castellano, Animus y dnima retine dos conferencias que dicté Emma Jung
a principios del siglo xx. Esposa del célebre psiquiatra Carl G. Jung, investigadora y terapeuta,
indaga aqui sobre la naturaleza y la dindmica de los arquetipos de lo masculino y lo femenino
tanto desde una perspectiva transpersonal y mitoldgica, como desde la vision clinica del acon-
tecer psiquico del individuo.

Lejos del constructivismo social que redunda en la nocién del estereotipo, y mas alla de la
mirada subjetiva personal, el andlisis arquetipico que propone la autora incluye tanto el analisis
simbdlico de leyendas, mitos y cuentos de hadas, asi como también el estudio de fantasias, sue-
flos y experiencias de pacientes. Al respecto nos dice:

“En tanto es esencialmente femenina, el 4anima, tal como la mujer, esta determinada princi-
palmente por el eros, es decir, por el principio de la vinculacién, de la relacién, mientras que el
hombre en general estd mas comprometido con la razén, con el principio del logos que discier-
ne y clasifica”.

Emma Jung-Rauschenbach nacio en Suiza en 1882 en
el seno de una familia de industriales ricos. Se caso ,
con Carl G. Jung en 1903 con quien tuvo cinco hijos, ”‘
y a pesar de no haber recibido educacion superior / n B
desarrollo una prolifera carrera en psicologia. Se
inicio como asistente de los experimentos psiquia-
tricos de su esposo pero al poco tiempo paso a te-
ner un rol mas activo. Formo parte de la Asociacion
Psicoanalitica Internacional y mantuvo su propio
vinculo epistolar con Sigmund Freud. Luego fue la
primera presidenta del Club Psicologico de Zirich,
donde brindo las conferencias sobre el animus vy el
anima aqui reunidas. Investigo diversos temas vin-
culados a la mitologia y trabajo extensamente en la
investigacion sobre La Leyenda del Santo Grial, que
fue publicada tras su muerte en 1955.

Loy rEMES NG TR acwt sl
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AFRODITA Y EROS
Consideraciones sobre mito, culto e imagen

Hugo Francisco Bauza

Sobre Afrodita, la diosa griega del amor, y su hijo, el divino Eros, se han escrito innu-
merables estudios, pero no recuerdo ninguno tan amplio, completo y sugestivo como el
que ahora nos presenta Hugo Bauza, excelente latinista y gran experto en los estudios
de los mitos clasicos. En Afrodita y Eros nos lleva, siguiendo las huellas del culto y la evo-
cacién de la bellisima diosa, a un viaje imaginario por un inmenso y vario escenario, que
incluye mitos, simbolos, e imdgenes de fascinante atractivo. “Desde los albores del mito
de la diosa hasta nuestros dias”: tres milenios marcados por el rastro de Afrodita.

El estudio estd configurado en tres apartados bien definidos: “Mito y culto”, “Afrodita
y Eros en la tradicion literaria” y “Afrodita y Eros en el arte”. Entre las diosas helénicas
ninguna puede comparase en belleza y poder seductor a Afrodita, diosa del amor, del
deseo y del sexo, “invencible en el combate erético”, segiin Safo.

Se trata de un estudio ambicioso de una muy larga tradicién poética e iconografica,
con una exposicién precisa y atenta a los matices y los ecos de las figuras miticas a lo

largo de siglos y épocas.

Hugo Francisco Bauza (La Plata, 1942), Doctor en
Filosofia y Letras por la Sorbonne, se ocupa del
mundo de la Antigiiedad grecolatina y la vigencia
de su memoria en la contemporaneidad. Ha sido
durante varias décadas “Profesor de Lengua y cul-
tura latinas” en la Universidad de Buenos Aires y
Profesor visitante en las Universidades de Santia-
go de Compostela, Coimbra, UNAM y Santiago de
Chile, asimismo se ha desempenado como confe-
rencista en la Scuola Normale Superiore (Pisa), en
el Dartmouth College (USA) y en diversas universi-
dades europeas.

Es autor de Voces y visiones. Poesia y representa-
cion en el mundo antiguo, El mito del héroe. Qué es
un mito, La tradicion sibilina y, entre otras obras,
Miradas sobre el suicidio. En el campo de la ficcion
la novela-ensayo Virgilio, memorias del poeta, re-
cientemente traducida al aleman.

Tradujo las Obras de Virgilio (EUDEBA), Pro-per-
cio (Alianza) y Tibulo y Corpus Tibullianum (Colec.
“Alma Mater”, CSIC). Ha coordinado ocho volime-
nes sobre El imaginario en el mito clasico.
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IMAGINACION ACTIVA ALQUIMICA

Marie-Louise von Franz ATEN A
UREA
Imaginacion activa alquimica retine, por primera vez en castellano, una serie de con-
ferencias sobre imaginacion activa y alquimia que Marie-Louise von Franz ofrecid en el
Instituto C. G. Jung de Zurich en 1969. Marie-Louise von Franz conoci6 a Carl G. Jung
en 1933, cuando ella tenia dieciocho afios y él cincuenta y tres. Al poco tiempo, la joven
estudiante de Filologia clasica e idiomas se convirtié en una colaboradora activa del gran
investigador de las profundidades de la psique. Su aporte principal consisti6 en la traduc-
cion de textos alquimicos del latin. En tanto Jung tomé el simbolismo de la alquimia como
paradigma principal para comprender las manifestaciones del Inconsciente en el alma hu-
mana, los estudios de Marie-Louise von Franz tienen hoy un interés extraordinario no
solo para losterapeutas sino para todo aquel que quiera indagar en la realidad de su ser.
“Mirando hacia atrds en la historia, podemos decir que lo que ahora vemos como dos cosas,
y que en aras de la claridad tratamos de mantener separadas, o sea, una diferencia entre lo
que en términos junguianos llamamos el inconsciente colectivo y lo que en fisica llamamos
materia, Jung estaba convencido de que eran un tinico misterio que se nos presenta de manera

diferenciada, segtin lo observemos desde afuera o desde adentro.”

ANIMLUE ¥ AnIMA

Marie-Louise Von Franz (1915 - 1998), psicoanalista y
estudiosa de la mitologia y de la alquimia, fue una
talentosa colaboradora de Carl Gustav Jung y con-
tinuo con su indagacion en torno de las potencias
arquetipicas que influyen en la psique humana. Su
obra sobresale por su penetracion en la dimension
simbolica de lo femenino. Es autora de importantes
investigaciones de interpretacion junguiana; en cas-
tellano se encuentran editadas: Sobre los suenos y
la muerte: una interpretacion junguiana; El Puer Ae-
ternus; La Leyenda del Grial, con Emma Jung e Ima-
ginacion activa alquimica.
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LLO FEMENINO EN LOS CUENTOS
DE HADAS

Marie-Louise von Franz

La tesis nuclear de Carl Gustav Jung acerca de que nuestra civilizacion padece fundamental-
mente de una falta de integracién de lo femenino resulta sin duda una expresién muy signifi-
cativa en las transformaciones de nuestra época. Marie-Louise von Franz ha dedicado todo el
esfuerzo de sus investigaciones a sumergirse en las dimensiones profundas de lo inconsciente
para rescatar el tesoro simbdlico de las representaciones de la femineidad y su relacién con el
principio masculino. Tal como lo expone con belleza en Lo femenino en los cuentos de hadas.
“Hasta hace poco, casi ningtin adulto se tomaba en serio los cuentos de hadas. Veremos que la psi-
cologia de C. G. Jung nos brinda la oportunidad de reanimar estos cuentos de hadas e investigar su
significado mds profundo. Una dificultad para cualquier hombre es que debe aprender a ajustar la
imagen ideal que tiene de la mujer para que se adapte a su realidad, al mismo tiempo que se enfrenta
al desafio de reconocer a su pareja como una persona en si misma, jni mds ni menos! Los mitos, los
cuentos de hadas y los suefios crean imdgenes muy diferentes de las mujeres: princesas, brujas o ha-
das maternales. Por su parte, las cualidades masculinas se desarrollan en la mujer como imdgenes y
expectativas internas que luego se proyectan en su pareja. Jung llama dnimus a este ‘lado masculino’
de la mujer”.

Marie-Louise Von Franz (1915 - 1998), psicoanalista y Ris soa sl ANIMUS ¥ AMIMLA

estudiosa de la mitologia y de la alquimia, fue una
talentosa colaboradora de Carl Gustav Jung y con-
tinuo con su indagacion en torno de las potencias
arquetipicas que influyen en la psique humana. Su
obra sobresale por su penetracion en la dimension
simbolica de lo femenino. Es autora de importantes
investigaciones de interpretacion junguiana; en cas-
tellano se encuentran editadas: Sobre los suenos y
la muerte: una interpretacion junguiana; El Puer Ae-
ternus; La Leyenda del Grial, con Emma Jung e Ima-
ginacion activa alquimica.
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LOS LIBROS NEGROS
1913-1932. Cuadernos de transformacion

Carl Gustav Jung

En 1913 C.G. Jung inicié una autoexperimentacion tinica que llamé la “confrontacién
con su alma”: un involucramiento con sus fantasias en estado de vigilia, cuyo registro
llevé a cabo en una serie de cuadernos a los cuales se refirié como Los libros negros. Estos
escritos intimos arrojan luz sobre la posterior elaboracion de la cosmologia personal de
Jung y sus intentos de incorporar los insights de su autoinvestigacion a su vida y sus re-
laciones personales. El libro rojo hizo uso del material recopilado entre 1913 y 19106, pero
Jung continud llevando adelante sus cuadernos de manera activa por varias décadas mas.

Presentados en una magnifica coleccién de siete volimenes en caja contenedora, que
incluye un revelador ensayo del destacado especialista Sonu Shamdasani (iluminado
con una seleccion de vibrantes obras figurativas de Jung) y tanto la versidén facsimilar
como la traduccién de cada cuaderno, Los libros negros ofrecen un portal tinico hacia la
mente de Jung y los origenes de la psicologia analitica.

Carl Gustav Jung (1875-1961). Fue psiquiatra, psico- —
logo y psicoterapeuta. Estudio Medicina en Basi- 4
lea y psiquiatria de la Universidad de Zurich, de la LLIBRO)
cual fue luego médico director. Conocio en 1907 a B J(O)
Sigmund Freud, con el cual inicio una fecunda cola-
boracion. En 1913 se separa de Freud y el psicoana- e e
lisis y funda su propia teoria: la Psicologia An‘alitica. JUN
Fue un activo integrante de los encuentros Eranos, ity
que reunia a los grandes pensadores de la época en
torno al simbolo y lo sagrado. Su voluminosa obra
cientifica abreva de fuentes diversas tales como la
filosofia, psiquiatria, historia de las religiones, mi-
tologia, fisica, etc.

Er Lo mojor ik [UNG
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EUCARISTIA EN EL INFIERNO
Ontologia de las visiones primigenias en C. G. Jung

Antonio de Diego Gonzalez

Eucaristia en el infierno es una inmersion filosofica en las visiones de Carl Gustav Jung
recogidas en Los Libros Negros. No se trata de un comentario académico, sino de una
travesia hermenéutica hacia el niicleo simbdlico de lo inconsciente colectivo, alli donde
lo primigenio, lo cténico y lo numinoso reclaman un lugar olvidado en la configuracién
de la vivencia humana. Antonio de Diego propone un descenso a la cueva oscura y ma-
tricial para reencontrarse con los simbolos que la razén ilustrada ha desechado y que,
sin embargo, siguen operando en los estratos profundos de la psique.

Este libro no rehttye nombrar lo sagrado en la sombra ni lo primigenio y lo numinoso
en el abismo de lo inconsciente. Ese ahi donde Jung aparece como oficiante de un ritual
arcano: una eucaristia celebrada en las regiones abisales del alma, donde vida y muerte,
luz y oscuridad, materia y espiritu se entrelazan en un acto de transmutacién alquimica.
La propuesta es clara: volver a pensar la experiencia visionaria como via de conocimien-
to y de sanacion, a través de una lectura que conjuga filosofia, psicologia profunda y
antropologia simbdlica.

Antonio de Diego Gonzalez (1986) es fildsofo y antropolo-

go. Doctor en Filosofia con una tesis sobre pensamiento {*';(-!". - SELIRORRID PRIVHS
- . : . . JUNG

islamo-africano, ha trabajado en profundidad el esoteris- ) .

mo islamico y el sufismo contemporaneo, el pensamien- LOS

to de C. G. Jungy las relaciones entre mistica, experiencia I "ﬂ{{ }"“

visionaria y ontologia. Desde 2023 es profesor de Historia
de la Filosofia en la Universidad de Malaga (Espafia).
Autor de medio centenar de articulos y ensayos en filo-
sofia, islamologia y antropologia, recientemente ha edi-
tado y traducido al espafiol El Coran (Almuzara, 2024), en
una version que restituye una lectura simbolica y poéti-
ca del texto sagrado.

LIBROS RELACIONADOS
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PLOTINO Y LA MISTICA @
DE LAS TRES HIPOSTASIS SOPHIA

Francisco Garcia Bazan

El pensamiento de Plotino nacido en Licopolis (Egipto) en el afio 203 y muerto a los sesenta 'y
siete afios en la Campania en una finca de su discipulo Zeto cerca de Napoles, puede caracteri-
zarse como una especie intelectual dentro del género del realismo fenoménico.

Aqui se expone sistemdtica y cronoldgicamente la condicién constitutiva y procesional de
cada uno de los momentos subsistentes o hipdstasis (el Bien, el Intelecto, el Alma) y el nexo
que el hombre y el mundo mantienen con ellos a lo largo de la ensefianza escolar y filoséfica
del maestro heleno. Se confirma de este modo que la poderosa dialéctica del transmisor del
platonismo bajo la figura del iniciador de la corriente neoplaténica, iba acompafiada de una
privilegiada capacidad de contacto directo e inefable con los diversos planos de la vida cdsmica
y transcendente. Esto le ha valido el galardon de ser considerado el filésofo mistico occidental
por excelencia.

Francisco Garcia Bazan es Licenciado en Filosofia por la
UBA y Doctor en Filosofia por la Univ. del Salvador. Ha
sido docente en la UBA, la Universidad del Salvador y la
UK. Obtuvo los premios Gob. Prov. de Buenos Aires en
Ciencias Sociales (1990), 32 Premio Nac. de Filosofia en
1992, KONEX de Metafisica (1996) y Premio Bdo. Houssay
de la Secret.de Ciencia y Técnica de la Nacion a la In-
vestig. Cientifica y Tecnologica 2003. Ha publicado mas
de 31 libros; entre otros: Gnosis. La esencia del dualismo
gnostico; Filosofia comparada de Oriente y Occidente,
Neoplatonismo y Vedanta, René Guenon y el ocaso de la i
metafisica, Ordculos Caldeos. Numenio de Apamea, entre OTROS TITULOS DEL AUTOR
otros.
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LLA HISTORIA DEL SER @
Martin Heidegger SOPHIA

Publicado por primera vez en castellano, el texto es traduccién del tomo 69 de la edicién ale-
mana de sus Obras Completas y retine los tratados “La historia del ser” (193840) y “Koinon. De la
historia del ser” (193940).

En ellos, Heidegger experimenta y piensa, como en Aportes a la filosofia, la verdad del ser
como evento, y plantea la cuestion de la superacién de la metafisica, en la que se impone una
confrontacién con el fenémeno histérico del acabamiento de la modernidad en el poder de la
magquinacién y considera singulares momentos en el despliegue del objetivo de interpretar.

Se advierte la huella de la segunda guerra mundial, iniciada en 1939, que Heidegger piensa
como fendmeno de la historia del ser, constituyendo un nticleo la relacién poder-maquina-
cién; el comunismo es asumido no en su sentido ideolégico sino como concepto de un ensam-
ble del ente en totalidad, que en el fin de la historia de la metafisica se torna mundialmente
determinante.

Glosario de términos griegos a cargo de Leandro Pinkler.

Martin Heidegger, aleman1889-1976. Es considerado uno e
de los filosofos mas complejos e importantes del siglo XX. El evento Heraclito
Muy influenciado por los presocraticos, por Kierkegaard
y por Nietzsche, en su obra mas destacada, Ser y Tiempo
(1927), se interesa en lo que consideraba la cuestion fi-
losofica esencial: ;Qué es ser? Sostenia que el individuo
esta en peligro de ser sumergido en el mundo de los ob-
jetos, la rutina diaria, y en el convencional y superficial
comportamiento de la multitud. El sentimiento de te-
mor (Angst) lleva al individuo a una confrontacion con la
muerte y el Gltimo sin sentido de la vida, aunque solo por
este enfrentamiento puede adquirirse un auténtico senti- LIBROS RELACIONADOS
do del sery de la libertad.
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[ )
ACERCA DE ERNST JUNGER @
Martin Heidegger SOPHIA

Esta obra contiene notas de los afos treinta, la “Discusién sobre Jiinger” y un manuscrito
titulado “Figura”, de 1954, asi como el texto titulado “Acotaciones marginales” un conjunto de
estudios acerca de El trabajador. El libro plantea una muy decidida confrontacién con las inves-
tigaciones y posiciones de Jiinger. En él ve Heidegger a un representante epocal de la filosofia
de Nietzsche y, en la “figura del trabajador”, una huella del ultrahombre.

Por otro lado, este texto ofrece una mirada a la procedencia de los desarrollos posteriores
sobre la esencia de la técnica y se evidencia que en su didlogo con Jiinger, al igual que en sus
conversaciones con hombres de ciencia, Heidegger intentaba una reflexién conjunta acerca de
la pregunta por la técnica moderna.

La traduccidén estuvo a cargo de la Dra. Dina V. Picotti que ha mantenido el estilo del texto
intentado siempre una traduccion lo mas fiel posible a la singularidad y sentido de los diversos
términos y expresiones.

Glosario de términos griegos a cargo de Leandro Pinkler.

Martin Heidegger, aleman1889-1976. Es considerado uno
de los filosofos mas complejos e importantes del siglo XX. La historia El evento
Muy influenciado por los presocraticos, por Kierkegaard del ser

y por Nietzsche, en su obra mas destacada, Ser y Tiem-
po (1927), se interesa en lo que consideraba la cuestion
filosofica esencial: ;Qué es ser? Sostenia que el indivi-
duo esta en peligro de ser sumergido en el mundo de los
objetos, la rutina diaria, y en el convencional y superfi-
cial comportamiento de la multitud. El sentimiento de
temor (Angst) lleva al individuo a una confrontacion con
la muerte y el Gltimo sin sentido de la vida, aunque solo
por este enfrentamiento puede adquirirse un auténtico LIBROS RELACIONADOS
sentido del sery de la libertad.
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HERACLITO @

Martin Heidegger SOPHIA

Herdclito incluye dos seminarios dictados en la Universidad de Friburgo: “El inicio del pensar
occidental (Heraclito)”,de 1943, y “Logica. La doctrina de Heraclito del Ldgos”, de 1944.

En el primero, Heidegger parte de la figura de Heraclito como fildsofo “oscuro” para rebatir
las interpretaciones tradicionales de su pensamiento y hacer surgir una reflexion que no desa-
tienda aquella verdad inicial que sélo se revela al ocultarse. Sobre la base de un reordenamiento
propio de los fragmentos transmitidos, Heidegger analiza de modo inmanente las relaciones
que establecen conceptos fundamentales del pensar griego como ser, ente, naturaleza y verdad,
a la vez que expone los limites y los desvarios del pensamiento metafisico cada vez que éste se
ha confrontado con el pensar inicial. En la segundo, Heidegger desarticula la triada cientifica
griega (logica, fisica y ética) para mostrar cdmo en la equiparacion de légica y pensamiento se
ha fundado el destino de Occidente. El cuestionamiento de la metafisica (en cuanto via que
impide escuchar el Ldgos originario) alcanza aqui su mayor potencia, al mismo tiempo que se
despliegan en toda su multiplicidad los diferentes caminos que pueden conducir al hombre, en
cuanto resguardador del ser, a la esencia inicial del Ldgos.

Martin Heidegger, aleman1889-1976. Es considerado uno

de los fildsofos méas complejos e importantes del siglo XX.  [biaas
Ernst Jiinger

El evento

Muy influenciado por los presocraticos, por Kierkegaard
y por Nietzsche, en su obra mas destacada, Ser y Tiem-
po (1927), se interesa en lo que consideraba la cuestion
filosofica esencial: ;Qué es ser? Sostenia que el indivi-
duo esta en peligro de ser sumergido en el mundo de los
objetos, la rutina diaria, y en el convencional y superfi-
cial comportamiento de la multitud. El sentimiento de
temor (Angst) lleva al individuo a una confrontacion con
la muerte y el Gltimo sin sentido de la vida, aunque solo
por este enfrentamiento puede adquirirse un auténtico LIBROS RELACIONADOS
sentido del sery de la libertad.
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EL EVENTO
Martin Heidegger

®

SOPHIA

Esta obra es la mejor muestra de los didlogos que el filésofo mantenia consigo mismo en la
soledad del gabinete de trabajo. El lector no dejara de asombrarse ante determinadas reflexio-
nes que, sin desentonar en el contexto filoséfico, tienen toda la potencia de una anticipacién
histdrica. Estas aluden a temas tan actuales como el papel de los medios de comunicacion, las
utopias, la globalizacidn y la ecologia. La edicidén que presentamos es la primera traduccién que

se realiza en castellano.

Martin Heidegger, aleman1889-1976. Es considerado uno
de los filosofos mas complejos e importantes del siglo XX.
Muy influenciado por los presocraticos, por Kierkegaard
y por Nietzsche, en su obra mas destacada, Ser y Tiem-
po (1927), se interesa en lo que consideraba la cuestion
filosofica esencial: ;Qué es ser? Sostenia que el indivi-
duo esta en peligro de ser sumergido en el mundo de los
objetos, la rutina diaria, y en el convencional y superfi-
cial comportamiento de la multitud. El sentimiento de
temor (Angst) lleva al individuo a una confrontacion con
la muerte y el Gltimo sin sentido de la vida, aunque solo
por este enfrentamiento puede adquirirse un auténtico
sentido del sery de la libertad.

Acerca de Hericlito
Ernst Jiinger

LIBROS RELACIONADOS
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[ ]
CABALGAR EL TIGRE @

(Orientaciones existenciales para una época SOPHIA
de disolucion)

Julius Evola

Julius Evola describe con intensa claridad la situacién del destino histérico de Occidente y
propone no so6lo un diagndstico critico de la civilizacién sino, ademas, un camino de vida para
un tiempo de disolucidn.

La imagen de cabalgar el tigre, tomada de la filosofia marcial del Oriente, alude a la estrategia
de alguien que, al enfrentarse a un tigre en ataque, en lugar de oponérsele de frente, logra mon-
tarse en él para acompafar su ritmo hasta que su energia se gaste. Evola sefiala que, del mismo
modo, cierto tipo de ser humano, cuya voluntad y conciencia no se encuentran quebradas, se
mantiene erguido en una época de devastacion, esperando el momento oportuno en el que la
inercia de una fuerte ola corrosiva se detenga.

Artista, alpinista, militar, el baron Julius Evola dedico in-
tensamente su vida al estudio y a la experimentacién sin Figuras de la Entrar en un
dejar de lado la vida politica. El objeto de su bisqueda se inmanencia pensar_n.l.enm
encarna en la palabra Tradicién en el sentido que René (Para una 7 Ill pusibilidades
Guénon dio a la expresion a lo largo de toda su obra. l_ectu}ra S
Evola ha sido sin duda uno de los mas profundos conoce- filoséfica del

dores del esoterismo. Sus trabajos sobre el Hermetismo, el
Budismo y el Tantra constituyen obras de referencia obli-
gada y son citados por Jung, Schuon, Burckhardt, Varenne
y los estudiosos contemporaneos. Se puede caracterizar al
pensamiento de Evola como una condensacion de la critica
de Federico Nietsche al occidente cristiano unida a la con- LIBROS RELACIONADOS
cepcion de la Tradicion de R. Guénon.

1 Ching)




FIGURAS DE LA INMANENCIA @
Figuras de la (Para una lectura filoséfica del I Ching SOPHIA
Inmanencia Francois Jullien

(Para una

Tal como lo plantea el autor, de todos los libros que las diversas civilizaciones han producido,
le CtU_I'a el I Ching es uno de los mas extrafios, no tanto por su mensaje, sino por su composicion. Estd
ﬁl 4 ﬁ d 1 compuesto solo por dos tipos de linea, una entera y otra quebrada, que se utilizan para expresar

OSOI1Ca d€ la polaridad que opera en el seno de lo real. El juego de superposiciones de estas lineas permite
I Ch i n g) producir 64 figuras. Con esta combinatoria, el I Ching se propone hacernos acceder a la inteligi-
bilidad de las cosas sin tener que recurrir ni a la puesta en escena de una historia ni al desarrollo

de una argumentacién. En otras palabras, sin apelar al mito o al discurso. De esta manera, re-
presenta un medio apto para una deconstruccion eficaz de la metafisica.

ELHILOBARIADNA
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del Lejano Oriente, se ha ocupado permanentemen-
e te del pensamiento y de la estética de la China clasica
Edicion: 12 desde una perspectiva intercultural. Entre sus numero-
sas obras traducidas al espanol se cuentan: Elogio de
lo insipido: a partir de la estética y del pensamiento
chino, Siruela, 1998; Tao Te King: libro del curso y de la
virtud, Siruela, 1998; La propension de las cosas, Anthro- B
pos, 2000; La invencion del ideal, El Hilo de Ariadna, de OTROS TITULOS DEL AUTOR
proxima aparicion.
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DI10ONISO
Eros creador y mistica pagana

Hugo Mujica

®

SOPHIA

“Hay imagenes, algunas pocas, que el tiempo no borra, mas bien las pule, les da brillo, las
brufie espejo; son esas de los mitos, las religiones, la tradicién, el arte... Iconos en los que to-
davia podemos mirarnos, reconocer y proyectar; son las que permanecen contemporaneas no
en las respuestas que dieron a su época sino en las preguntas que formulan a la nuestra, en las
respuestas que nos instan a buscar. Imagenes, tan insondables algunas, como la de Dioniso,
«el dios venidero», como Holderlin lo llamé. Dios, segtin Hefesto, que lo es creando lo que es,
revelando la posible fecundidad de si, las imagenes de la propia imagen que cada uno puede
imaginar para y en si mismo, las que imaginando podemos crear, las que podemos llegar a ser.

Hugo Mujica —-Buenos Aires, 1942- estudio Bellas Artes, Fi-
losofia, Antropologia Filosofica y Teologia. Tiene publica-
dos mas de veinte libros. Sus Gltimos ensayos son: Origen
y destino; La palabra inicial. La mitologia del poeta en la
obra de Heidegger; Flecha en la niebla. Identidad, pala-
bra y hendidura; Poéticas del vacio. Orfeo, Juan de la Cruz;
Paul Celan, la utopia, el sueno y la poesia; Lo naciente.
Pensando el acto creador; La casa; La pasion segiin Georg
Trakl. Poesia y expiacion; y El saber del no saberse. Desier-
to; Cabala, el no-ser y la creacion. Solemne y mesurado y
Bajo toda la lluvia del mundo son sus dos libros de rela-
tos. Tiene ademas numerosas antologias personales y ha
sido traducido a diez idiomas.

La palabra inicial Sefias hacia lo abierto

OTROS TITULOS DEL AUTOR
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[
LA PALABRA INICIAL @
La mitologia del poeta en la obra de Heidegger SOPHIA

Hugo Mujica

Buscando dejar atras todo lenguaje metafisico, Heidegger —un pensador de caminos- se pone
ala escucha de otro decir: el poético, el que atin es capaz de nombrar sin acallar el misterio que
en ese mismo lenguaje palpita. Holderlin en primer y sefiero lugar, Rilke, Goethe, Trakl, Char...
seran algunos de los poetas a los que prest6 oidos, y también, y no menos, al Maestro Eckhart y
desde él a esa otra huella presente en su obra, la del silencio: la mistica.

En La palabra inicial, Hugo Mujica transita esos dos temas, el del lenguaje como dispensador
de sentido y el de la poesia como el “otro pensar”, ese otro “mostrar”, y nos invita a una expe-
riencia —escalonada en cuatro partes: “Umbral”, “Salto”, “Abismo” y “Celebracién” - con y desde
el filésofo que “dice el Ser” hasta el poeta que “nombra lo sagrado”, desde el pensar al poetizar;
desde el decir al escuchar.

En ésta, su décima edicidn, el autor confiesa en el prélogo la siente “como la edicién final de
este viaje del pensar, la edicidon que cierra un inconsciente work in progress, un sereno andar
hacia lo abierto”

Hugo Mujica —-Buenos Aires, 1942- estudio Bellas Artes, Fi-
losofia, Antropologia Filosofica y Teologia. Tiene publica-
dos mas de veinte libros. Sus Gltimos ensayos son: Origen
y destino; La palabra inicial. La mitologia del poeta en la
obra de Heidegger; Flecha en la niebla. Identidad, pala-
bra y hendidura; Poéticas del vacio. Orfeo, Juan de la Cruz;
Paul Celan, la utopia, el sueno y la poesia; Lo naciente.
Pensando el acto creador; La casa; La pasion segliin Georg
Trakl. Poesia y expiacion; y El saber del no saberse. Desier-
to; Cabala, el no-ser y la creacion. Solemne y mesurado y
Bajo toda la lluvia del mundo son sus dos libros de rela- B
tos. Tiene ademas numerosas antologias personales y ha OTROS TITULOS DEL AUTOR
sido traducido a diez idiomas.

Dioniso Sefias hacia lo abierto
Eros creador E AR
y mistica pagana
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EL NUMERO PITAGORICO @

Francisco Garcia Bazan SOPHIA

La presente obra estudia la matematica pitagdrica dentro de la tradicién de los cuatro gran-
des saberes, o mathémata: la aritmética, la geometria, la armodnica y la astronomia, que han de-
finido el cauce de la ensefianza tradicional respecto del nimero (arithmds). Los estudios sobre
la aritmética, las virtudes (aretaf) en el mas amplio sentido, el ritmo y el arte han encontrado en
estos basamentos su propia originalidad y proyecciones.

En esta presentacion de Francisco Garcia Bazan -principal referencia de los estudios sobre el
neoplatonismo y el gnosticismo- la filosofia de la matematica de los pitagdricos y su simbologia
se revelan a través de sus testimonios, pero asimismo se analizan sus influencias en la ética, la
filosofia del derecho, la metafisica y la teoria poética.

El libro se completa con el agregado de un Apéndice de textos pitagdricos traducidos por
primera vez al espafiol.

Francisco Garcia Bazan es Licenciado en Filosofia por la

UBA y Doctor en Filosofia por la Univ. del Salvador. Ha x BiGHiobic gptesics Stpapadayias
de Mag Hammadi historia de b Ighesia

sido docente en la UBA, la Univ. del Salvador y la UK. b et o e agot
Obtuvo los premios Gob. Prov. de Buenos Aires en Cs. So- Py

ciales (1990), 32 Premio Nac. de Filosofia en 1992, KONEX
de Metafisica (1996) y Premio Bdo. Houssay de la Secret.
de Ciencia y Técnica de la Nacion a la Investig. Cientifica
y Tecnologica 2003. Ha publicado mas de 31 libros; entre
otros: Gnosis. La esencia del dualismo gnostico; Filosofia
comparada de Oriente y Occidente, Neoplatonismo y Ve-
danta, René Guenon y el ocaso de la metafisica, Oraculos )
Caldeos. Numenio de Apamea, Aspectos inusuales de lo OTROS TITULOS DEL AUTOR
sagrado, entre otros.
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LA INVENCION DEL IDEAL @
y el destino de Europa SOPHIA

Francois Jullien

Francois Jullien es uno de los pensadores contemporaneos mas leidos de la actualidad. En La
invencion del ideal su agudeza intelectual penetra la tradiciéon misma de la cultura europea para
plantear la urgencia de una transformacion silenciosa.

“Desde el dispositivo ético instaurado por Platén, segin el cual el alma tiene los ojos fijos en
las formas ideales para conducir su accidn (...) podemos seguir en efecto una linea de fuerza a
través de la cual se articulé la ideologia europea.

"En el momento en que se intenta volver a movilizar a Europa, podria pensarse en ello. Porque
si hay un trastorno de Europa, ;jno proviene en primer lugar del hecho de que se desconecté de
esa idealidad que por tanto tiempo ha cargado? ;Se agoté esa fecundidad del ideal?”. F. Jullien

"El autor ha partido de las concepciones chinas para incomodar al pensamiento europeo y
apartarlo de sus matrices reguladoras. De tal manera, Jullien logra disolver estos puntos de vista
unilaterales hasta producir un descentramiento, y asi ha desarrollado un pensamiento en torno
de ‘la alteridad’ para poder ‘existir’, en el pleno sentido de ‘permanecer afuera’ del achatamiento
que amenaza la vida™. Daniel Bougnoux y Frangois L’Yvonnet

Francois Jullien (1951) estudio la lengua y el pensa-
miento chinos en las universidades de Pekin y Sha- Entrar snys
nghai. Actualmente es profesor en la Universidad de pl:nsazlmfmtn
Paris VIl Denis Diderot. Entre sus numerosas obras 0las posibilidades
traducidas al castellano se encuentran: Tratado de
la eficacia (1999), La propension de las cosas: para
una historia de la eficacia en China (2000), Un sabio
no tiene ideas: o el otro de la filosofia (2001), La Chi-
na da que pensar (2005), Cinco conceptos propues-
tos al psicoanalisis (2013), Vivir existiendo. Una nue-
va ética (2018), Entrar en un pensamiento y Recursos
del cristianismo (2021).

Recursos del
cristianismo
pEro sin entrar

del L'h[:'l:lilu por la fe
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ENTRAR EN UN PENSAMIENTO @
o las posibilidades del espiritu SOPHIA

Francois Jullien

Francois Jullien es uno de los pensadores contemporaneos mas leidos de la actualidad. Ante
el atolladero de las categorias intelectuales de Occidente y su consecuente despliegue técnico
destructivo, la obra de Jullien manifiesta la posibilidad de una salida, un cruce del umbral en el
didlogo con la cultura china. No se trata s6lo de una actitud tedrica sino de una transformacién
en la forma de habitar en el mundo.

La creatividad filoséfica de este gran sindlogo y helenista se desarrolla en una produccién
prolifica de obligada lectura para los que buscan abrir puertas en lugar de permanecer en los
discursos criticos corrosivos.

En “Entrar en un pensamiento” el autor presenta en una forma aguda y sintética claves de la
cosmovisidn china a partir de las formulaciones sapienciales del “1 Ching” y Lao Tsé, en didlogo
con los origenes hebreos y griegos de la cultura europea. Como lo han sefialado los mejores
intérpretes de Jullien, no es cuestion de un comparativismo sino de un nomadismo, una con-
version de la mirada.

Francois Jullien (1951) estudio la lengua y el pensa-

miento chinos en las universidades de Pekin y Sha- La invencion : dell:
o Pen ; Figuras de la

nghai. Actualmente es profesor en la Universidad de del ideal ey B

Paris VIl Denis Diderot. Entre sus numerosas obras y el destino de Europa (Para una

traducidas al castellano se encuentran: Tratado de lectura

la eficacia (1999), La propension de las cosas: para filosofica del

una historia de la eficacia en China (2000), Un sa- I Ching)
bio no tiene ideas: o el otro de la filosofia (2001),
La China da que pensar (2005), Cinco conceptos pro-
puestos al psicoanalisis (2013), Vivir existiendo. Una
nueva ética (2018), La invencion del ideal (2019) y Re-

cursos del cristianismo (2021). OTROS TITULOS DEL AUTOR
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RECURSOS DEL CRISTIANISMO @
pero sin entrar por la fe SOPHIA

Francois Jullien

Francois Jullien es un filésofo clave en la escena contemporanea de la cultura europea porque
a partir del conocimiento profundo de la civilizacién y la lengua chinas y de las raices helénicas
de las categorias occidentales abre las puertas de un nuevo pensamiento.

En “Recursos del cristianismo”, un texto sintético basado en una conferencia, expone con
precision las fuentes cristianas —con clara alusioén a los testimonios— para una necesaria re-
flexién critica en torno a la cosmovisidn europea. Segin sus propias palabras: “No por razones
de identidad cultural (Europa ses cristiana?), sino por razones de fecundidad cultural y, mas
precisamente, en lo que nos concierne, de fecundidad para la filosofia.”

La imperiosa necesidad de una transformacién en los momentos actuales para Entrar en un
pensamiento es el leitmotiv de la obra de Jullien.

“Recursos del cristianismo” se destaca por no quedarse estancado en las frecuentes descalifi-
caciones intelectuales del cristianismo -muchas veces carentes del debido conocimiento de las
fuentes- e indagar justamente en cudles son los recursos brindados por las influencias cristia-
nas: “(...) hay que hacer el balance de lo que el cristianismo hizo advenir en el pensamiento.”.

Francois Jullien (1951) estudi6 la lengua y el pensa-

miento chinos en las universidades de Pekin y Sha- Entrar en un La invencion
nghai. Actualmente es profesor en la Universidad de pensamiento del ideal

Paris VII Denis Diderot. Entre sus numerosas obras o las posibilidades v el destino de Europa
traducidas al castellano se encuentran: Tratado de del espritu

la eficacia (1999), La propension de las cosas: para
una historia de la eficacia en China (2000), Un sabio
no tiene ideas: o el otro de la filosofia (2001), La Chi-
na da que pensar (2005), Cinco conceptos propues-
tos al psicoanalisis (2013), Vivir existiendo. Una nue-
va ética (2018), La invencion del ideal (2019) y Entrar
en un pensamiento (2021).
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Senias hacia lo abierto

Los estados de dnimo en la obra de Heldegger

Los estados de 4nimo en la obra de Heidegger SOPHIA
Hugo Mujica

“Valga esto de minimo aviso para la escucha. No se trata de prestar oidos a una serie de pro-
posiciones enunciativas, sino de seguir la marcha de lo que se va sefialando.”

Estas palabras de Heidegger, estas serias, citadas por Mujica trazan la cartografia de este libro,
de este camino, de esta marcha; no solo son enunciativas sino, y sobre todo, implicativas con el
pensamiento que va desentrafiando. Asi nos llevan —y nos acercan a través de la recuperacion
de la sensibilidad, o del cuerpo sintiente sin mas- hacia los diferentes estados animicos de ese
sentir, siempre desde el asombro, temple inicial e inicidtico, y al que se volvera como condicién
de posibilidad cada vez que el pensamiento se abra a una nueva cercania al ser que es y lo somos.

Tal el sendero: la sensibilidad como el encuentro originario que tenemos con la vida, el sentir-
la, pero no desde nosotros, sino en el acontecer animico entre nosotros y el mundo, el que nos
retne con la vida sin la cisura entre sujeto y objeto que viene arrastrando el pensar metafisico.

SO SENTOTS Cuando se despierta en nosotros la serenidad del alma delante de las cosas, y el espiritu se abre al
ootk atsaon misterio, podremos entonces esperar entrar en un camino que nos conduce hacia una nueva tierra
y un nuevo suelo. En ese suelo la creacién de obras duraderas encontrardn donde volver a arraigar.
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Artes, Filosofia, Antropologia Filosofica y Teologia. La palabra inicial Dioniso
Tiene publicados mas de veinte libros. Sus Gltimos e b P Eros creador
ensayos son: Origen y destino; La palabra inicial. La i
mitologia del poeta en la obra de Heidegger; Flecha
e en la niebla. Identidad, palabra y hendidura; Poéticas
Edicion: 12 del vacio. Orfeo, Juan de la Cruz; Paul Celan, la utopia,
el sueno y la poesia; Lo naciente. Pensando el acto
creador; La casa; La pasion seglin Georg Trakl. Poesia
y expiacion; y El saber del no saberse. Desierto; Ca-
bala, el no-ser y la creacion. Solemne y mesurado y
37 Bajo toda la lluvia del mundo son sus dos libros de OTROS TITULOS DEL AUTOR
relatos. Ha sido traducido a diez idiomas.




La Biblioteca gnostica
de Nag Hammadi

y los origenes cristianos

Francisco Garcia Bazidn

i = ﬂi‘*l‘ﬂ
mem‘:-tmmmw jnm#*

Cantidad de paginas: 240
Formato: 16 x 22 cms
Encuad: rlstica

ISBN: 978-987-29896-3-7
Ano de publicacion: 2013
Edicion: 19

38

LA BIBLIOTECA GNOSTICA DE NAG >
HAMMADI Y LOS ORIGENES CRISTIANOS  TRAP!TIO

Francisco Garcia Bazan

El presente libro contiene en un alto porcentaje los materiales expuestos en un curso de post-
grado desarrollado en el afio 2011 en la Universidad Eclesidstica San Damaso de Madrid; sobre
el tema de “La Biblioteca de Nag Hammadi”.

Francisco Garcia Bazdn expuso en cinco clases magistrales, ante un publico de asistentes
altamente calificados, sus investigaciones sobre los gndsticos, la presencia y el desarrollo de su
pensamiento durante los siglos 11, 111 y 1V, y los conflictos doctrinales y practicos que suscitaron
en los primeros tiempos del cristianismo. En esta oportunidad los gndsticos se ofrecieron como
los protagonistas filosoficos de la época Patristica, y no —-segtn es habitual-, como testigos
parasitarios teoldgicos. Esto fue posible gracias al importante cimulo de documentos directos
que desde fines de 1945 se poseen de los gnoésticos, a los que es licito subordinar los que existian
previamente como testimonios acerca de ellos.

Francisco Garcia Bazan es Licenciado en Filosofia por la
UBA y Doctor en Filosofia por la Univ. del Salvador. Ha
sido docente en la UBA, la Universidad del Salvador y la
UK. Obtuvo los premios Gob. Prov. de Buenos Aires en
Ciencias Sociales (1990), 32 Premio Nac. de Filosofia en
1992, KONEX de Metafisica (1996) y Premio Bdo. Houssay
de la Secret. de Ciencia y Técnica de la Nacion a la In-
vestig. Cientifica y Tecnologica 2003. Ha publicado mas
de 31 libros; entre otros: Gnosis. La esencia del dualismo
gnostico; Filosofia comparada de Oriente y Occidente,
Neoplatonismo y Vedanta, René Guenon y el ocaso de la .
metafisica, Oraculos Caldeos. Numenio de Apamea, As- OTROS TITULOS DEL AUTOR
pectos inusuales de lo sagrado, entre otros.

Gnosis y tradiciones El papado v la

historia de la Iglesia




EL PAPADO Y LA HISTORIA DE LA IGLESIA >

TRADITIO

El papado y la
historia de la Iglesia

Francisco Garcia Bazan

Francisco Garcia Bazin

Elpapado y la historia de la Iglesia representa la exposicion mas clara y sintética de los origenes
de la Iglesia cristiana. El texto, desarrollado por el principal especialista de la historia del cris-
tianismo en lengua castellana, manifiesta una trama riquisima de los origenes.

Francisco Garcia Bazdn examina las concepciones fundamentales de papado, doctrina e ins-
titucion que desde hace veinte siglos orienta a la Iglesia Catdlica, Apostélica y Romana. Y pro-
fundiza en la historia diacrénica del papado mediante la seleccion cronoldgica de las figuras
mas impactantes de la cadena de los papas con sostén en sus biografias analiticamente inves-
tigadas y los contextos histdricos, espirituales, intelectuales y materiales que les dan sentido y
continuidad.

Se trata de un libro singular en el que por primera vez se exponen con rigor histérico y amplio
las diversas etapas por las que ha pasado la evolucién de las instituciones cristianas para llegar
a la actualidad.
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LA MUSICA DEL SILENCIO | -

. . . TRADITIO
Entrar en el espacio sagrado de la experiencia

monastica

David Steindl-Rast

El hermano David, famoso por hacer accesibles los dones especiales de la vida monastica a
todos, evoca la naturaleza sagrada del canto. Muestra en qué sentido las horas monasticas son
mensajeros divinos, dngeles cotidianos que anuncian los dones y desafios de cada etapa del dia.
Y comunica la paz interior que pueden traer los momentos de silencio y las riquezas de la vida
contemplativa.

“La musica del silencio”, nos guia y nos muestra, con espontdnea sutileza, cémo podemos
incorporar el sentido sagrado del canto y los otros tesoros de la vida monastica a nuestra vida
cotidiana.

Durante décadas, David Steindl-Rast ha dividido su tiempo entre periodos de vida ermitafia y
extensas giras dando conferencias alrededor del mundo. Es un maestro espiritual para muchos,
especialista en ecumenismo y didlogo interreligioso.

El hermano David sabe, en su mente y en su corazén, que un monje es un monje para decir
“gracias”. Escribié “El corazon del hombre estd hecho para la alabanza”, y como monje, hace esta
verdad visible en su vida cotidiana.

David Steindl-Rast, 0.S.B. (Orden de San Benito) nacid en
Austria, en 1926. Estudio artes, antropologia y psicologia,
recibiendo un doctorado de la Universidad de Viena. En
1952 se mudo a Estados Unidos. En 1958-1959 el hermano
David fue becario post-doctoral la Universidad de Cor-
nell. Desde 1953 es monje. Comenzo su formacion en el
monasterio benedictino de Mount Saviour, en el Estado
de Nueva York, Estados Unidos. Fue uno de los primeros
catolicos que recibié un entrenamiento en Budismo Zen
y que particip6 (y continda participando) en el dialogo
budista-cristiano. Es conferencista en The Dalai Lama
Center for Ethics, relacionado con el Massachusetts Insti- LIBROS RELACIONADOS
tute of Technology (MIT).
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San Francisco de Asis : . TRADITIO
Escritos espirituales

Escritos espirituales

San Francisco de Asis

La presente seleccion de Escritos espirituales de San Francisco de Asis contiene la transmisién
mas profunda de su vivencia intima de Dios, en una época de extraordinaria transformacién en
la que tuvo lugar una renovacion de la fe cristiana. En este contexto, la actitud de San Francisco
revitalizo el mensaje evangélico.

Las oraciones y los textos espirituales y legislativos que integran el volumen se complemen-
tan significativamente con el prélogo realizado por el doctor Francisco Garcia Bazan, principal
especialista de la historia del cristianismo en lengua castellana. Asimismo, con la completa
introduccion de la doctora Celina Lértora se sitda al lector en el contexto histérico y sociocul-
tural en el que se inscriben sus escritos. Ambos especialistas exhiben el sentido universal de la
obra de San Francisco, tan necesaria para la época actual.

San Francisco de Asis: Religioso y mistico italiano, funda-
dor de la orden franciscana. Casi sin proponérselo lidero
un movimiento de renovacion cristiana que, centrado en
el amor a Dios, la pobrezay la alegre fraternidad, tuvo un
inmenso eco entre las clases populares e hizo de él una
i veneradisima personalidad en la Edad Media. La senci-
Edicion: 12 llez y humildad de Asis acabo trascendiendo su época
para erigirse en un modelo atemporal, y su figura es va-
lorada, mas alla incluso de las propias creencias, como
una de las mas altas manifestaciones de la espirituali-
dad cristiana.

41 LIBROS RELACIONADOS

Cantidad de paginas: 256
Formato: 16 x 22 cms
Encuad: rlstica

ISBN: 978-987-3761-02-7
Ano de publicacion: 2014

EL POBRE DE Asls La Biblioteca gnostica
de Mag Hammadi

y los origenes cristianos

Frinciss Caecin Binis




(GNOSIS Y TRADICIONES SAGRADAS >

Gnosis y tradiciones TRADITIO

Ensayos y epistolario en torno de la obra
de Francisco Garcia Bazan

sagradas

Ensayos y epistolario en torno de la obra

Compilado por Bernardo Nante Leandro Pinkler

de Francisco Garcia Bazin

Compilado por Bernardo Mante / Leandro Pinkler

La obra de Francisco Garcia Bazin, de asombrosas proporciones, se presenta como un re-
corrido de alta erudicién en torno de los temas mas complejos de la historia de la religién y la
filosofia —gnosticismo, neoplatonismo, hermetismo—, en los que ha llegado a ser una referen-
cia principal en la investigacion especializada internacional. Y constituye al mismo tiempo una
sintesis de pensamiento critico acerca de la atmosfera intelectual de la cultura de la actualidad,
marcada por la desacralizacion y la indigencia simbdlica. En el presente libro diversos investi-
gadores han estudiado algtin aspecto de una obra que resulta pionera en la investigacion de los
tesoros simbdlicos de las tradiciones sagradas.
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EL BUEN RELATO G

. .7 ENSAYOS
Conversaciones sobre la verdad, la ficcion

y la terapia psicoanalitica

J. M. Coetzee Arabella Kurtz

El buen relato retine conversaciones entre un escritor que se interesa por la psicologia moral
y una psicoterapeuta con formacion literaria. Los autores hablan de la psicologia individual
y también de la psicologia de los grupos: la clase escolar, las pandillas, las naciones de colo-
nos, que tienen que acomodar en la historia nacional las acciones brutales de los antepasados.
Inspirandose en grandes escritores y en psicoanalistas, estos textos nos iluminan con respecto
a cémo relatamos nuestra vida.

Cantidad de paginas: 272
Formato: 16,5 X 24 cm
Encuad: rustica

ISBN: 978-987-3761-07-2
Ano de publicacion: 2015

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se
crio en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de litera-
tura, traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias
novelas, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y
Esperando a los barbaros (1980), ganadoras del premio
e sudafricano CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker
Edicion: 12 Prize y Prix Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de
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(1998); Desgracia (1999), nuevamente Booker Prize; Juven-
tud (2002), Elizabeth Costello (2003); Hombre lento (2005);
Diario de un mal afio (2007); Verano (2009); La infancia de
Jesiis (2013) y La muerte de Jesis (2019). También ha pu- LIBROS RELACIONADOS
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internos (2007). En 2003 recibid el Premio Nobel de Litera-
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CARTAS DE NAVEGACION G

. ENSAYOS
Ensayos y entrevistas

J. M. Coetzee

Tal como expresa Leandro Pinkler en la presentacion de la obra: “En estos escritos, la fineza
ética y estética se une a la minuciosidad matematica y lingiiistica del mismo modo en que John
M. Coetzee presenta la curiosa aleacion del cientifico y del narrador emocional, la atencién fija
del microscopio y el corazéon conmovido por la injusticia ~amplia Pinkler-. La riqueza de los
temas recogidos no se disemina en una serie infinita de variaciones producida por asociaciones
mentales; por el contrario, detras de la erudiccion y la técnica filoldgica fluye un torrente mas
profundo, una indagacién vital que toma a la escritura como un arte heuristico”.

En tanto, David Attwell afirma en la Introduccion: “Esta obra revel a un Coetzee diferente, un
escritor que practicaba una amplia variedad de corrientes criticas: estudios de estilistica técnica,
orientacidn en la cual se habia interesado al comienzo de su carrera académica; estudios posterio-
res que estaban en la frontera entre lingiiistica y critica literaria; lecturas de sesgo mas tematico
sobre literatura tanto europea como sudafricana, traduccion, cultura popular y autobiografia”.

John M. Coetzee nacio6 en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura,
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove-
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe-
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jesus (2019). También ha publicado varios libros LIBROS RELACIONADOS
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);

Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En

2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los

escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-

lidad reside en Australia.
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1LAS MANOS DE LOS MAESTROS G

Ensayos literarios. Voliimenes 1 y 11 ENSAYOS

J. M. Coetzee

En el primer volumen de sus ensayos, Las manos de los maestros, Coetzee demostro su excep-
cional aptitud para servirse del sustrato conceptual que ofrecen al critico las diversas teorias
literarias —~desde las surgidas de la lingiiistica hasta el posestructuralismo francés- para abordar
a los autores y temas en los que se detiene. Pero como Coetzee, mas alld de su carrera acadé-
mica, es uno de los mayores escritores de la actualidad, esa condicién le permite adoptar una
perspectiva de singular lucidez, intimamente vinculada con la sabiduria literaria del gran na-
rrador, asi como utilizar un lenguaje ajeno a los tecnicismos propios de la critica. En el caso del
segundo volumen, centrado casi exclusivamente en creadores literarios —~de Garcia Marquez a
Holderlin- y en ese fil6sofo singular que es Erasmo, la sutileza de sus comentarios resulta toda-
via mds evidente, ya que enfoca a cada uno de ellos con una mirada original. El resultado es un
libro no solo para especialistas sino, ante todo, para quienes aman la literatura.

Cristina Pifia

John M. Coetzee nacio6 en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura,
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove-
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe-
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);
Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En
2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los
escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-
lidad reside en Australia.

I M. Coetaee

Mecanismos internos
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MECANISMOS INTERNOS G

. . ENSAYOS
Ensayos literarios 2000-2016

J. M. Coetzee

En estos veintidds ensayos sobre diversos escritores de distinta nacionalidad se manifiesta
cdmo la vida enciende la literatura y en qué medida la literatura auténtica es reflejo de expe-
riencias intensas. Asi como las novelas y cuentos de John M. Coetzee dan cuenta de las profun-
didades humanas en sus aspectos oscuros y luminosos, en Mecanismos internos su mirada se en-
foca en el hilo sutil que une la vida y la obra de autores que han sido un testimonio de la historia
tremenda del siglo XX. Las vivencias tragicas de Benjamin, Celan, Schulz; la reflexién extrema
de Musil, Faulkner, Beckett; el vitalismo de Whitman y Garcia Marquez aparecen retratados
en estas paginas con un estilo singular de proximidad y empatia. Coetzee nos brinda sutiles
observaciones en un lenguaje muy claro acerca de algunos de sus interlocutores literarios dilec-
tos (Italo Svevo, Robert Walser, Joseph Roth, Sindor Marai, Giinter Grass, W. G. Sebald, Hugo
Claus, Graham Greene, Saul Bellow, Arthur Miller, Philip Roth, Nadine Gordimer, Antonio Di
Benedetto y V. S. Naipaul, ademas de los ya mencionados).

John M. Coetzee nacio6 en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura,
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove-
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe-
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jesus (2019). También ha publicado varios libros LIBROS RELACIONADOS
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);

Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En

2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los

escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-

lidad reside en Australia.




William Kentridge

Seis lecciones de dibujo

Thanvccite oE Cavima Masss

ELHILOBARIADNA
witen Eaiavol

Traduccion: Claudia Massa
Cantidad de paginas: 264
Formato: 16,5 x 24 cms
Encuad: rlstica

ISBN: 978-987-3761-36-2
Ano de publicacion: 2018
Edicion: 12

47

SEIS LECCIONES DE DIBUJO G

ENSAYOS

William Kentridge

“William Kentridge es uno de los artistas mas innovadores de nuestro tiempo en diversos
medios. Es asimismo un pensador extraordinariamente claro y elocuente. Sus Seis lecciones de
dibujo nos ofrecen el privilegio de comprender mejor su prictica en el estudio, asi como una
esclarecedora explicacion de la filosofia o antifilosofia que subyace en su arte.”

John M. Coetzee

Cuando decimos que hay un caballo, queremos decir que hay algo sobre la hoja que activa en
nosotros el reconocimiento de CABALLO. Aqui hay una diferencia significativa entre saber y
reconocer. Pero si movemos los trozos de papel y los acomodamos, el caballo se empina frente
a nosotros. Algo que no sabemos que sabemos. Algo que podemos reconocer sin saber.

Esta urgencia de significado, el hecho de tomar los fragmentos y completar la imagen, esta
presente no solo cuando observamos sombras, sino también en todo lo que vemos. Aqui el acto
de ver se convierte en una metafora de todas las imagenes y de todos los modos en que com-
prendemos el mundo.

William Kentridge (Johannesburgo, Sudafrica, 1955) es
aclamado internacionalmente por sus dibujos, peliculas, Shenos del eapiity
y producciones de teatro y de opera. f‘"jffl"_’l‘l'-‘
Su arte nace de una cruza entre diferentes técnicas y gé-
neros. Sus obras responden a los legados del colonialis-
moy el apartheid, en el marco del escenario sociopolitico
de Sudafrica.

La obra de Kentridge se ha exhibido en museos y galerias
alrededor del mundo desde la década de 1990: la docu-
menta, en Kassel; el Museum of Modern Art, de Nueva
York; la Albertina, de Viena; el Museo del Louvre, de Paris;
la Whitechapel Gallery, de Londres; el Museo Louisiana, LIBROS RELACIONADOS
de Copenhague; y el Museo Reina Sofia, de Madrid.

Kentridge recibio en 2010, el Premio Kyoto. En 2015, fue ele-

gido académico honorario de la Academia Real de Londres.

En octubre de 2017, recibio el Premio Princesa de Asturias

de las Artes
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EL CINE DE LO SAGRADO G

. ENSAYOS
Bernardo Nante y Mariano Nante

(Puede el cine dar cuenta de lo invisible, de lo inefable? ;Es posible poner en escena el
misterio? ;Cémo acceder a lo que es por definicién inaccesible? ;Cuales son los mecanis-
mos formales que emplea el cine para acometer esta dificil tarea?

El cine de lo sagrado constituye un aporte novedoso al vinculo entre el cine y los fe-
nomenos de lo sagrado. El ensayo intenta dilucidar los mecanismos formales del cine
que representa lo sagrado de manera genuina, es decir, transmitiendo al espectador su
potencia intrinsecay evitando las ilustraciones triviales. En sintesis, la obra no estudia el
cine que versa acerca de lo sagrado, sino el cine que pone en escena lo sagrado.

Con este propésito, el libro aborda dos de los fendmenos mas representativos de lo
sagrado, el milagro y la santidad, y busca entender cdmo el cine los ha representado a
través del analisis de ciertas obras clave de directores como Dreyer, Tarkovski, Bresson,

Malick o Hausner.

Bernardo Nante. Doctor en Filosofia, Decano de
la Facultad de Filosofia, Letras y Estudios Orienta-
les de la Universidad del Salvador, donde también
fue Profesor Titular de Filosofia de la Religion,
Antropologia Filosofica y de Mitologia General y
Comparada. Fue profesor en numerosas universi-
dades naciona-les y extranjeras. Pertenecio al Cir-
culo Eranos en Suiza. Creo y preside la Fundacion
Vocacion Humana. Investiga sobre la interrelacion
entre Psicologia, Religion y Filosofia Comparada
Oriente-Occidente. Se especializa en las fuentes
de la obra de Jungy en la traduccion y comentario
de obras alquimicas. Participo en la edicion de va-
rios volimenes de la Obra completa de C. G. Jung
(Trotta) y estuvo a cargo de la edicion castellana
de El libro rojo. El Liber Novus. En 2011 publico El

libro rojo de Jung: Claves para la comprension de
una obra inexplicable, traducido a varias lenguas.

Mariano Nante estudio Direccion de Cine en la Uni-
versidad del Cine y Filosofia en la Universidad de
Buenos Aires. Fue profesor de historia del cine y
estética cinematografica en varias instituciones,
como la Universidad del Cine. En 2015 realizo su
primer largometraje como director y productor, La
calle de los pianistas, estrenado como clausura del
BAFICI en el Teatro Colon. En 2018 dirigio el largo-
metraje musical Beethoven: Ultimes Sonates con el
pianista francés Alexandre Tharaud. También fue
uno de los productores del largometraje Piazzolla:
los anos del tiburén dirigido por Daniel Rosenfeld.
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SIGNOS DEL ESPIRITU EN EL ARTE G

. ENSAYOS
L.a vida como un arte

Maria del Carmen Calvo

Recorrer momentos del arte en la pintura del siglo XX ha sido nuestro modo de llevar
un hilo por la licida bisqueda de quienes han sabido aprehender la relacion directa
que hay entre una época, la mente del hombre y la vida. Algunas de esas biisquedas han
cobrado tanta precisién y direcciéon que lanzaron con sus obras una figura al porvenir,
que se mantiene como una luz guiando la ruta de quienes anhelan comprender. Somos
hijos de una historia, tanto como de una cultura, de una edad, de un ciclo y del mundo.
Cada persona recibe el legado de una parte de la experiencia humana en forma de su-
frimiento, derrota o angustia, siendo el combate con la propia adversidad el modo de
hacer avanzar la humanidad de uno y de otros hacia una mayor evolucién. En tal senti-
do, hacer de cada vida un arte es el mayor de nuestros desafios. Requiere disponernos a
conocer el fondo de ensefianza que hay detras de nuestras experiencias, con la paciencia
necesaria para prestarse al saber y la atencién suficiente para ver los signos que siempre
estan ante nosotros. Esa tarea, llevada sin soberbia, augura el camino hacia la lucidez, la
salud y el sentido profundo de una vida.

Maria del Carmen Calvo vive en Buenos Aires. Es Psi-
cologa. Master en Investigacion Integrativa en Cien- [ANISEON ARIERTA
cias Humanas, Multiversidad Edgar Morin, México.

Doctora en Pensamiento Complejo, Multiversidad
Edgar Morin, México. Dr. of Philosophy (PHD), Major
in Complex Thinking, California University.

Trabaja en clinica psicoterapéutica y en potenciales
creativos. Ha publicado Del espejo al doble (1997),
Ruedas de la vida (2004), La complejidad de la vida
(2006), Un viaje hacia el espiritu (2008), ;Dénde es-
tamos parados? El mapa (2008), Fantasma. El lado
oscuro de las cosas (2009), Neurosis (2012) y La trai-
cion del narcisismo (2014).

Victoria Cirlot

LIBROS RELACIONADOS
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LA SOMBRA DE LA RosA G
Y LA RASGADURA DEL VELO ENSAYOS

Bernardo Nante

La sombra de la Rosa y la rasgadura del velo de Bernardo Nante relata las vacilaciones
borgeanas entre lo “apdcrifo” comprendido, por un lado, como lo “falso” y, por el otro,
como lo “oculto”, tomado en su acepcion etimoldgica. ;No sera que detras del velo de los
juegos borgeanos con textos falsos o con situaciones imaginarias se insintia el Misterio
de lo Innominable? Esta obra aborda el cuento “El Zahir”, desde multiples facetas; cada
aproximacién muestra un angulo diferente del “zahir”; una moneda vulgar de veinte
centavos que en el pasado fue tantas otras cosas. El “zahir” abisma al protagonista lle-
vandolo ya sea a una locura patoldgica o bien al umbral de una salvacién que permanece
en estado de inminencia. El autor invita a que el lector se involucre en esa lectura, mas
aun, que él mismo se vea apresado en las redes del relato, que sofocan a su espiritu o que

insindan una sabiduria mas alla de la rasgadura del velo.

Bernardo Nante es doctor en filosofia. Sus inves-
tigaciones se centran en la comprension del ser
humano individual y colectivo, en relacion con el
cosmos y la trascendencia, desde un triple abor-
daje filosofico, psicologico y desde las religiones
comparadas. Profesor en diversas universidades
nacionales e internacionales, actualmente es De-
cano de la Facultad de Filosofia, Letras y Estudios
Orientales de la Universidad del Salvador, Argenti-
na. Desde temprano se intereso por la dimension
espiritual de la obra de Borges, tal como se refle-
ja en su breve estudio “Mistica y metafisica en la
obra de Borges”, publicada por Signos Universi-
tarios de la Usal en 1989. Estuvo a cargo de varios
volimenes de la Obra completa en castellano y fue
el curador de la version castellana de El libro rojo

publicado en 2010 por El Hilo de Ariadna, que con-
tiene las visiones espirituales del célebre psicolo-
g0 suizo. En 2024 se publico la version castellana
de Los Libros negros, obra constituida por siete vo-
limenes y cuya edicion también esta a su cuidado.
Publico, asimismo, en El Hilo de Ariadna, El libro
rojo de Jung. Claves para la comprension de una
obra inexplicable, en 2010 (con varias reediciones),
que fue traducido al italiano y al portugués; y en
coautoria con Mariano Nante, en 2019, El cine de
lo sagrado.
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LA VIA FEMENINA DE LO SAGRADO G
Helen M. Luke ENSAYOS

La via femenina de lo sagrado retine ensayos, muchos de ellos inéditos en castellano, de
los libros The Way of Woman, The Way of Discrimination y The Way of Story de Helen M.
Luke. Cada ensayo es una puerta para profundizar en el conocimiento de la propia psi-
que, del mundo y de las relaciones interpersonales, a partir del analisis de textos sagrados
como la Biblia o el I Ching desde una perspectiva terapéutica, o por medio de analogias
simbdlicas con obras literarias cldsicas o con el tarot. Algunos titulos son “El secreto y lo
abierto”, “El misterio interior”, “La alegria del Loco” y “Lo femenino perenne”.

Helen M. Luke (1904-1995) fue una escritora y terapeuta junguiana que dedicé su vida
al estudio de las historias sagradas, tanto de la literatura clasica como de la religién y la
mitologia. Ha sabido explicar con nitidez y sentimiento cémo aplicar estos conocimien-
tos a la vida cotidiana, especialmente a la de las mujeres.

Helen M. Luke (1904-1995). Estudi6 lenguas y literatura
en la Universidad de Oxford. Durante la Segunda Guerra
Mundial conoci6 los escritos de C. G. Jung, hecho que le
cambio6 la vida. Tuvo una sesion con él y luego se formo
como terapeuta en Londres. Al ano se divorcio y se tras-
ladd a Los Angeles donde comenzd a ejercer la practica
analitica junto al célebre escritor Robert Johnson.

Entre sus libros se encuentran La via de la mujer y Dark
Wood to White Rose: Journey and Transformation in Dan-
te’s Divine Comedy, Old Age, la autobiografia, Such Stuff
as Dreams are Made on, que ain no han sido traducidos
al castellano.

ANIMUS ¥ ANIMA Lo rrMrsinG
Esirms s

LIBROS RELACIONADOS
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DON DE LENGUAS G

J. M. Coetzee ENSAYOS
Mariana Dimo6pulos

Las lenguas han sido dotadas de poderes extraordinarios: producen palabras que pueden
nombrar el mundo. Pero, a veces, pareciera que algunas lenguas lo hacen mejor que las otras.
(Acaso serd la mia insuficiente? ;Y qué ocurre hoy con el inglés y su éxito mundial? ]. M. Coetzee
dialoga en este libro escrito a dos manos con Mariana Dimdpulos sobre asuntos presentes y
futuros que afectan nuestras ideas sobre las lenguas y nuestros usos de esta herramienta pri-
mordialmente humana. El puntapié inicial es la version castellana de El polaco, los problemas
de traduccion suscitados por esta novela y la premisa de su autor de dar a conocer sus escritos
primero en espanol y luego en el original inglés. Pero este gesto de Coetzee, al ser explorado,
se descubre como el disparador de cuestionamientos sobre nuestra relacion con el lenguaje, el
misterio de las palabras, los problemas del género y las intrincadas formas en que las lenguas

nos condicionan y nos permiten hablar, escribir y pensar.

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940,
y se crio en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor
de literatura, traductor, lingiiista y critico literario.
Publico varias novelas, entre ellas En medio de nin-
guna parte (1977) y Esperando a los barbaros (1980),
ganadoras del premio sudafricano CNA; Vida y época
de Michael K (1983), Booker Prize y Prix Etranger Fe-
menina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El maes-
tro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002),
Elizabeth Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario
de un mal afio (2007); Verano (2009); La infancia de
Jesiis (2013) y La muerte de Jesis (2019). También ha
publicado varios libros de ensayos, entre ellos: Las
vidas de los animales (1999); Costas extrafias (2002)
y Mecanismos internos (2007). En 2003 recibio el Pre-
mio Nobel de Literatura. Es uno de los escritores mas

importantes de lengua inglesa. En la actualidad
reside en Australia.

Mariana Dimopulos nacio en Buenos Aires en
1973. Es Licenciada en Letras por la Universidad
de Buenos Aires, con una tesis doctoral sobre filo-
sofia y traduccion en la Universidad de Bonn. En
su tarea como traductora, vertio al castellano a
autores como Walter Benjamin, Theodor W. Ador-
no, Martin Heidegger, Robert Musil y J. M. Coetzee,
entre otros. Dimopulos publico las novelas Anis
(2008); Cada despedida (2010); Pendiente (2013) y
Quemar el cielo (2019). Escribié ademas un libro
de ensayo sobre Walter Benjamin, Carrusel Benja-
min (2017), y una breve introduccion a la filosofia
del lenguaje, Decir el mundo. Una introduccion a
la filosofia del lenguaje (2025). En la actualidad
reside en Berlin, Alemania.
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. . LITERATURA
Nikos Kazantzakis

En esta obra, que es la primera vez que se traduce a la lengua espafiola directamente del grie-
go, el autor narra literariamente la vida y la obra de San Francisco, religioso italiano que liderd
un movimiento de renovacién cristiana que, centrado en el amor a Dios, la pobreza y la alegre

fraternidad, tuvo un inmenso eco entre las clases populares e hizo de él una veneradisima per-
sonalidad en la Edad Media.

Nikos Kazantzakis dejé una obra narrativa polifacética, en virtud de la cual se erigié6 como
pensador contemporaneo del Espiritu y de las Letras. La repercusion internacional y la vigen-
cia diacrénica de su obra se ven reconfirmadas dia a dia por las multiples ediciones en lenguas
extranjeras y, por tanto, su figura es reconocida justamente como uno de los griegos contem-

poraneos mas importantes. Es, ademas, el escritor griego moderno que mas se ha traducido a
nivel mundial.

Nikos Kazantzakis (1883 - 1957), uno de los mas importan-
tes escritores y filosofos del siglo XX, es un ejemplo de la San Francisco de Asis El papado v la
riqueza de la cultura griega contemporanea. Autor de nu- et erpitiics petica CE U fa
merosas obras como Alexis Zorba (1946), Cristo de nuevo el
crucificado (1948), La dltima tentacién de Cristo (1951), El
pobre de Asis (1956), Carta al Greco (1961), Kazantzakis fue
conocido por la adaptacion al cine de sus novelas: Zor-
ba el griego, de M. Cacoyannis, y La dltima tentacion de
Cristo, de M. Scorsese. Fue discipulo de Bergson y supo
combinar de una manera (nica la influencia de Nietzs-
che con un cristianismo vitalista. Las experiencias de su
vida y de sus viajes por China, Union Soviética, Egipto, El
Monte Sinaiy por toda Europa han quedado impresas en
el estilo potente de su escritura.

LIBROS RELACIONADOS
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LITERATURA

WATT
SAMUEL BECKETT Samuel Beckett

Introduccion de ). M, COETZEE

Escrita durante la década de 1940 y publicada en 1953, Watt fue la tltima obra sustancial que
Samuel Beckett escribi6 en inglés. Desde ese momento en adelante, adoptd el francés como su
medio creativo.

La ambivalencia de los sentimientos de Beckett respecto del libro, en cierta medida, puede
atribuirse a las circunstancias de su composicion en medio del campo remoto, en un aislamien-
to forzoso y agotador. Es dificil creer que, en cualquier otro momento de su vida, Beckett hubie-
ra tenido la energia o el interés para enumerar laboriosamente las ochenta formas diferentes en
las que cuatro muebles pueden ser dispuestos en un cuarto a lo largo de veinte dias, o describir
las veinte miradas individuales por las que se tiene que pasar antes de que los cinco miembros
de un comité puedan estar seguros de que cada uno ha mirado a cada uno de los otros. Beckett
tenia razon al afirmar que hay una cierta locura en el proyecto cartesiano de metodizar las ope-
Mhaerate fse raciones del intelecto humano; pero también habia cierta locura en la forma que adoptaba su

S R satira de la raz6n metddica.

Cantidad de paginas: 320
Formato: 15,5 x 22 cm
Encuad.: rUstica

ISBN: 978-987-3761-16-4
Ano de publicacion: 2016

Samuel Beckett (Dublin, 1906-Paris, 1989), novelista y dra-
maturgo irlandés. Doctorado en lenguas romanicas, fue pro-
fesor en Paris donde conocio a James Joyce, de quien fue
traductor y amigo. En narrativa, sus novelas mas sobresa-
lientes, ademas de Molloy (1951), fueron Malone muere (1951)
o y El Innombrable (1953). Pese al criterio expreso del autor,
Edicion: 12 estas tres obras suelen tomarse como una trilogia y, en
1961, Beckett recibio por esta el Premio Formentor. Entre sus
obras dramaticas se encuentran Esperando a Godot (1951),
Acto sin palabras (1956), Final de partida (1957) y Dias felices
(1960). Su ruptura con las técnicas tradicionales dramaticas
y la nueva estética que proponia le valieron la etiqueta de LIBROS RELACIONADOS
“antiteatro” o “teatro del absurdo”. En el ano 1969, fue galar-

donado con el Premio Nobel de Literatura.

I M, Costtaee

Mecanismos internos
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FriEDRICH HOLDERLIN Fl’i@dl’iCh HOlderlln LITERATURA
Edicién bilingiie

Edicidm bilinglGe

“Cuando Hoélderlin encuentra su propio entusiasmo, el ritmo fluye de su boca como aliento
de fuego; la pesadez de la sintaxis se transforma en giros llenos de arte; brillantes inversiones
son el contrapunto a una fluidez magica: su etérea cancidn, transparente como el ala membra-
nosa y cristalina de un insecto, deja ver a través de ella el azul infinito, todo sonoridad”.

Stefan Zweig

Su existencia fue muy dificil y gran parte de su obra quedd incompleta, tanto por las cir-
cunstancias externas como por la mision espiritual e intelectual que se impuso, pero casi cada
pagina, casi cada linea alcanza una inspiraciéon desconocida en el mundo moderno. Este volu-
men presenta, por primera vez en edicion critica y bilingiie, la produccién lirica de Holderlin,
posterior a 1800, tras los confusos episodios que lo transformaron en el pintoresco poeta loco
RLBELGD BARIADMA recluido en una torre, tan estereotipado como desconocido.

Ciofercidn Limematuns

Friedrich Holderlin (Lauffen, 1770- Tubinga, 1843) es aca-
so el mayor poeta aleman de todos los tiempos.
Pertenecio a una generacion de jovenes alemanes que,
educados en la literatura clasica e inspirados por la Re-
volucion Francesa, ansiaban una Alemania liberada que
tomara como modelo la Atenas de la Antigiiedad.

Traduccion y estudio preliminar:
Marcello G. Burello y Léonce W.
Lupette
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Formato: 15,5 x 22 cms

AL ALBA
LOS PAJARDS

Hsco Mutics,

Encuad: rustica Su mejor poesia pertenece al breve periodo anterior a
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LITERATURA
John M. Coetzee

Traduccion e introduccidén: Marcelo Cohen

Si Pavese tenia razon, si todo auténtico escritor es espléndidamente monétono, cada esplen-
dor pide indagar en qué radica su monotonia. John Coetzee, un escritor de imaginacién nada
restringida, es prodigo en recursos, en tratamientos, y discreto en usarlos. Lo espléndidamen-
te mondtono en estos tres argumentos diversos, escritos en momentos muy diferentes, es la
agudeza de la percepcidn, la suficiencia de las descripciones, la atencién a la materia y sus me-
canismos, la escritura flemdtica que solo a veces trasluce cierta ironia y aborrece del alarde
persuasivo, del sarcasmo y la falsa piedad, pero no del arranque de amor o de célera. La lengua
de Coetzee es un ojo indefectible para la fatalidad, la realimentacién de la desdicha, la dafiina ri-
diculez del deseo de dominio (de los demas, de si mismo) la inventiva de algunos humanos para
la conquista, la terca buena voluntad de algunos otros, el literal escepticismo de los desvelados,
pero también para la atencién y el desprendimiento.

Marcelo Cohen

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura,
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove-
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe-
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros OTROS TiTULOS DEL AUTOR
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);

Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En

2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los

escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-

lidad reside en Australia.
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HuGo Mujica Hugo Mujica

Antologia poética 1983-3016

Escribir —dijo una vez Mujica- es “escuchar lo que la vida me cuenta de lo que aprende de sf
latiéndose en mi”. Y eso, algo de ese misterio que es vivir, es lo que esta antologia poética nos
ofrece, nos da a escuchar. Hondamente, donde ya no se trata de su vida sino de la tinica, de la
de cada uno y de la de todos.

Misterio de vivir hacia el que estos poemas hacen sefias. Misterio de una trascendencia, hasta
de un misticismo, donde lo totalmente otro es la realidad misma, liberada del utilitarismo al
que la sometemos; de la vida cuando recupera y ofrece su dimensién naciente, su brotar, su sa-
cralidad. Por eso, nada mas real, nada mas encarnado, que esta poesia que no intenta suplantar
ni explicar lo que nombra, sino mostrarlo, abrirlo, darlo a sentir. Ni mas alla ni mas aqui: en lo
que cada cosa tiene de irreductible, en lo tinico de si, en su libertad.

Mujica desnuda la existencia desnudando la poesia, despojandola de cualquier ornamento, de
ELMILODARIADNA cualquier concesion, de todo, salvo de la belleza de cada cosa en su desnudez. Y lo hace, lo logra,

SRR, dando un paso atras, borrando su yo, su autoria sobre las palabras; retrotrayéndose a si mismo
desde quien dice y afirma a quien escucha y responde.

Cantidad de paginas: 296
Formato: 15,5 x 22 cms
Encuad.: ristica

ISBN: 978-987-3761-25-6
Ano de publicacion: 2017

Dioniso

Hugo Mujica -Buenos Aires, 1942- estudio Bellas Artes, Fi- o
losofia, Antropologia Filoséfica y Teologia. Tiene publica- [ = Palabm'm':'a]
dos mas de veinte libros. Sus Gltimos ensayos son: Origen y mistica pagana

y destino; La palabra inicial. La mitologia del poeta en la
obra de Heidegger; Flecha en la niebla. Identidad, pala-
bra y hendidura; Poéticas del vacio. Orfeo, Juan de la Cruz;
Edicion: 12 Ed. Paul Celan, la utopia, el suefio y la poesia; Lo naciente.
Pensando el acto creador; La casa; La pasion segliin Georg
Trakl. Poesia y expiacion; y El saber del no saberse. Desier-
to; Cabala, el no-ser y la creacion. Solemne y mesurado y
Bajo toda la lluvia del mundo son sus dos libros de rela-
tos. Tiene ademas numerosas antologias personales y ha OTROS TITULOS DEL AUTOR
sido traducido a diez idiomas.
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EL L1BRO DEL DESPERTAR

Adrian Navigante

Estudio preliminar de Jorge Monteleone

LITERATURA

El Libro del Despertar de Adrian Navigante es el testimonio acerca de alguien, ignorado y se-
creto, que ha despertado (el Swami Diego Malagrino) y que, al hacerlo en silencio en el curso de
un tiempo profano, requiere de esa palabra del poema que lo confirme y a la vez lo solicite en su
ritual de pasaje. Su despertar muta la iniciacidn en signo, en palabra: la vision del Despierto se

transfigura en la lengua de una poesia visionaria.

Incandescente, multiple y tornasolado de sefiales y simbolos, El Libro del Despertar es una ex-
periencia limite de la lengua vibrante: desde la presencia de los textos sagrados del shivaismo y
la tradicion primordial hasta la gravitacién luminosa de Xul Solar y la sombria de James Joyce,
la poesia de Navigante se alza, singular; se renueva y a la vez retorna un hacer poético como una
espiral ascendente que revelara al mismo tiempo una eleccion existencial.

Adrian Navigante naci6 en Buenos Aires en 1971. Su vida
se desarrollo en permanente movimiento entre la Ar-
gentina, Francia, Alemania, Italia y la India, cubriendo
disciplinas que van desde la filologia clasica y la filoso-
fia hasta la psicologia profunda y la indologia, con una
produccion literaria en cinco idiomas (inglés, espafiol,
italiano, francés y aleman) que incluye poesia, novela y
ensayo.

En poesia publico, en castellano, Animalia (1997), Exem-
pla (2001), Vita Peracta (2004), Unusmundus (2007) y Cua-
ternidad (2011); en aleman, Ddmmerstein (2009) y Augen
der Zeit (2018). Actualmente reside en Italia.
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()
CABELLOS REVUELTOS &

. LITERATURA
Akiko Yosano

Traduccion y estudios criticos de Alberto Silva

La obra de Akiko Yosano proyecta una luz penetrante cuando se la percibe engarzada en el
archivo literario y cultural japonés. Eminente poeta japonesa, puede ser considerada bisagra
entre la tradicién de las primeras maestras literarias del siglo X1 (Sei Shonagon o Murasaki
Shikibu) y las mejores poetas, narradoras y cuentistas de hoy, de Banana Yoshimoto a Yoko
Ogawa. Esta condicion de puente entre lo muy remoto y lo estrictamente contemporaneo brin-
da a la escritura de Yosano su doble cardcter distintivo: japonesa por trama y sensibilidad; apta
para su difusién entre nosotros, gracias a la universalidad de situaciones y emociones que flu-
yen de sus poemas tanka.

Akiko Yosano (1878-1942) es sin duda la poeta mas leida y e
. . . . PoESIA DLTIMA AL ALBA

admirada por sus compatriotas japoneses, desde comien- i LOS PAJARDS
zos del siglo XX hasta la fecha. Nacida en Osaka en el seno
de una familia acomodada, Akiko recibio la formacion pro-
pia de una damisela joven; pero ademas el dominio de la
escritura y mando de la herencia familiar. Akiko sostuvo el
peso formidable de esa doble formacion (semejante a la
de las mas grandes escritoras de la antigiiedad, como Sei
Shonagon o Murasaki Shikibu). Dirigio el negocio familiar,
crio once hijos, protegio a un marido talentoso y pusilani-
me. Y le quedo tiempo para escribir unos cuantos de los
versos que los nipones siguen leyendo para impulsarse en LIBROS RELACIONADOS
el camino del deseo y del amor.
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()
EL POLACO &

LITERATURA
John M. Coetzee

Provocativa variacion de una historia legendaria, en esta nueva y breve novela de ].M.
Coetzee un hombre y una mujer se encuentran. El escenario es la ciudad de Barcelona,
lo que los une en un principio es la masica de Chopin. Pero ese encuentro no sucede del
modo en que ni uno ni el otro lo hubiera deseado, y sin embargo esta historia algo tragi-
ca e incompleta recrea una de las mas clasicas leyendas de amor de la literatura occiden-
tal. Las barreras no son solo del orden de los sentimientos. Witold es polaco y Beatriz
es espafiola, y en un principio solo tienen la lengua inglesa para hacerse entender. Mas
tarde, la forma mas esquiva de la traduccidén sera la clave para un tltimo acercamiento
entre ambos. Diferencias de gustos, diferencias culturales, diferencias de los sexos: so-
bre estas tensiones esta narrada esta variacion moderna e irénica de la historia de Dante
y Beatrice. Para lograrlo, ].M. Coetzee hace un cambio rotundo de perspectiva, pues lo
feliz y lo fallido de este amor a medias esta contado desde la perspectiva precisa, sincera
y aguda de su protagonista mujer.

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio

en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura, i i
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove- TRES
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan- A R E

do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe-
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);
Costas extrafas (2002) y Mecanismos internos (2007). En
2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los
escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-
lidad reside en Australia.
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LA LETRA ESCARLATA 6

. BIBLIOTECA
Nathaniel Hawthorne PERSONAL

En los canales del pueblo de Salem, en Massachusetts, esta registrado que, en el afio 1694, los
magistrados aprobaron una ley que consideraba el adulterio un crimen y prescribia que, por el
resto de sus vidas, la pareja culpable debia usar la letra maytiscula A cosida a sus ropas. La idea
de escribir una historia sobre una mujer sentenciada a usar la marca de su crimen como estig-
ma tenia un interés excepcional para Hawthorne. Si bien la historia de su familia lo calificaba
como un eminente vecino de Nueva Inglaterra, él tenia motivos para considerarse un traidor a
sus tradiciones. Con toda claridad, Hawthorne crefa que la escritura de La letra escarlata era un
acto de expiacién, un acto pensado para reconocer la culpa heredada, y poner distancia entre él
y sus antepasados puritanos.

De la Introduccién de ]J. M. Coetzee (Premio Nobel de Literatura)

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura, s Frivseer

Mhannii Bovamy

traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove-
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe-
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La :
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros LIBROS RELACIONADOS
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);

Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En

2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los

escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-

lidad reside en Australia.
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LA MARQUESA DE O. 6
Mi1CHAEL KOHLHAAS BIBLIOTECA

PERSONAL

Heinrich von Kleist

Durante una noche de “felicidad indecible” la virtuosa Alcmena es fecundada por quien ella su-
pone su marido, pero que luego resulta ser el dios Japiter, que ha asumido la forma de su esposo.
Si no solo sus sentidos fisicos sino también las fibras mdas profundas de su corazén fracasaron en
decirle quién estaba con ella en la cama, ;puede estar segura de algo? ;Puede siquiera estar segura
de que ella es ella misma? El narrador que cuenta la historia de la Marquesa sugiere oblicuamente
que el autor del embarazo de la dama puede ser sobrenatural (el nifio “cuyo origen, precisamente
porque era mas misterioso, también parecia ser mas divino que el de las otras personas”, palabras
agregadas por Kleist cuando revisé el relato en 1810) y asi, debajo del misterio banal de quién co-
metid el acto, puede surgir un misterio mas hondo. Tras haber insinuado estas profundidades,
Kleist cambia de rumbo. Pero, detras de la solucion feliz propuesta por la narracién para el enig-
ma de la paternidad del nifio, el oscuro aire de inquietud de la Marquesa sugiere que el género
cdmico donde se encuentra inmersa puede no ser al que verdaderamente pertenece.

De la Introduccion de J. M. Coetzee (Premio Nobel de Literatura)

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura,
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove-
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia

(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe- R e
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal R s L Mg
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros LIBROS RELACIONADOS
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);

Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En

2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los

escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-

lidad reside en Australia.
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MADAME BOVARY 6

i BIBLIOTECA
GUSTAVE FLAUBERT Gustave Flaubert PERSONAL
MADAME BOVARY

En su biisqueda de una sensacion erdtica todavia mas intensa, en su amor por las ropas y las
telas hermosas, Emma también es una esteta, aunque sea de tipo superficial. Lo que al princi-
pio fue concebido como la parodia de un caso testigo de las costumbres provincianas, crecid
en manos de Flaubert hasta convertirse en un concentrado proyecto de traer a primer plano el
esfuerzo heroico que tifie las pequefias aventuras de Emma. A pesar del parecido en el trayecto
de sus vidas, Emma no es hermana de Anna Karenina. Por el contrario, es una nieta lejana de
Alonso Quijano, el héroe de la épica de la vida provinciana creado por Cervantes. Puede no ha-
ber fin para los sufrimientos de las hermanas de Emma en los pueblos de toda Francia, pero al
menos, leyendo la historia de sus aventuras, también pueden sofiar que son heroinas famosas.

WBIBLIOTECA PERSONAL

De la Introduccién de ]J. M. Coetzee (Premio Nobel de Literatura)

Traduccion: Graciela Isnardi Egiem John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crid
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do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
ISBN: 978-987-29896-2-0 CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Ano de publicacion: 2013 Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
Edicion: 19 maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia

(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe- .

th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal | i

afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesus (2013) y La

muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros LIBROS RELACIONADOS

de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);

Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En

63 2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los
escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-
lidad reside en Australia.




TRES MUJERES. UNIONES 6

. BIBLIOTECA
Robert Musil PERSONAL

Nacido enlos afios declinantes del imperio de los Habsburgo, Robert Musil sirvié a su Majestad
Imperial y Real en una sangrienta conflagraciéon continental y encontrd la muerte durante la
guerra todavia peor que siguié. Mirando hacia atras, llamaria a la época en la que vivié “una
era maldita”. Para Musil, el rasgo mas obstinadamente retrégrado de la cultura alemana era su
tendencia a separar el intelecto del sentimiento. Le parecia que la educacion de los sentidos a
través del refinamiento de la vida erdtica entrafiaba la promesa de elevar a la gente a un plano
ético mas alto. Deploraba los roles rigidos, que se extendian incluso al &mbito de la intimidad
" sexual, confirmados en su vigencia por las costumbres burguesas tanto de hombres como de

SRR NEo KA K IRTRGouCCL PO mujeres. “Como consecuencia, se han perdido y sumergido regiones enteras del alma”, escribié.
. M. COETZEE

BiBLIOTECA PERSONAL ., ) )
0 : De la Introduccién de ]J. M. Coetzee (Premio Nobel de Literatura)

Traduccion: Mariana Dimopulos
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John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura, . ; s Fuivseer
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove- JERIIAERI g Biss s Boviny
P las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
Encuad: cartone . . .
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
ISBN: 978-987-29896-1-3 CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Ano de publicacion: 2013 Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
Edicion: 19 maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe- = N
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal o
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);
Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En
64 2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los
escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-
lidad reside en Australia.
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EL AYUDANTE 6

BIBLIOTECA
Robert Walser PERSONAL

“Un Paul Klee en prosa... un Becket dulce y con buen humor... el eslabén perdido entre Kleist
y Kafka”. Susan Sontag

“No es un viosionario expresionista que profetiza el fin del mundo, sino mas bien... un clari-
vidente de lo pequefio”. W. G. Sebald

“El rasgo constante de su caracter (de Joseph Marti) es lo mas profundo y misterioso de él, lo
que convierte a su costado innoble -su ceguera, su vanidad, su satisfaccion consigo mismo- en
algo irrelevante... Joseph no es religioso en ninguno de los sentidos habituales... pero es capaz
de una profunda inmersidn, casi animal, en la naturaleza y, a través de él, Walser puede expresar
lo que constituye el corazén de este libro: la celebracion de la maravilla de estar vivo.”

SP.I. lLL‘l-ﬁ‘k DR LA GlRL T INTRODUSC1ON FOR
“JoM. COETZEE

Blsl.iéTEc.a- PERSONAL .. . .
i 4 De la Introduccién de ]J. M. Coetzee (Premio Nobel de Literatura)

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura, | o T Lrv Tousvhi
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove- | : ok
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
ISBN: 978-987-29896-6-8 CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Ano de publicacion: 2014 Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
Edicion: 19 maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe- gL
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal e o
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros LIBROS RELACIONADOS
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);
Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En
65 2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los
escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-
lidad reside en Australia.
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ROXANA. LA AMANTE AFORTUNADA 6

. BIBLIOTECA
Daniel Defoe PERSONAL

En este libro, Defoe expone la vida de Roxana, una mujer que, luego de ser abandonada por su
marido y amenazada por la pobreza y el hambre, decide ejercer la prostitucion para poder vivir.
Defoe no tenia modelos para el tipo de ficcién extensa que estaba escribiendo: no solo iba in-
ventando la historia a medida que avanzaba, también iba inventando la forma (...) Seria erréneo
decir que las sesenta o setenta tltimas paginas de Roxana fueron escritas en estado de posesion:
Defoe tenia una mente demasiado clara y era demasiado inteligente, demasiado profesional
para ello. Pero, por cierto, estaba escribiendo mas alla de sus facultades, mas alld de lo que él o

sus contemporaneos pensaban que era capaz.
(De la Introduccién de J. M. Coetzee)

“En cualquier momento que merezca recibir el nombre de tal, los nombres de Moll Flanders y
BiBLIOTECA PEREDN 1 ~ Roxana deberian, por lo menos, grabarse tan profundamente como el de Defoe. Se ubican entre
£ ; las pocas novelas inglesas que indiscutiblemente podemos llamar grandes...”.
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th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);
Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En
66 2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los
escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-
lidad reside en Australia.
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LA MUERTE DE IVAN lLICH

PATRON ¥ PEON LeV TOlStéi
Hapji MuraT

PERSONAL

La muerte de Ivdn Ilich es una novela publicada por primera vez en 1886. El argumento gira en
torno a Ivan llich, un burécrata que empieza a cuestionarse las convicciones aristdcratas con las
que fue educado. La novela fue muy aclamada y ha sido considerada por muchos intelectuales
de distintas épocas como una de las mas grandes de toda la literatura rusa. Por su parte, Patrén
y Pedn es un relato en el que el autor desmenuza las diferentes maneras de actuar del patréon
y del pedn cuando deben ayudarse y unir sus fuerzas para sobrevivir. Por tltimo, Hadji Murat
fue escrito entre 1896 a 1904 y se publico luego de la muerte de Tolst6i, en el afio 1912. El texto
se centra en Hadji Murat, un militar del Caucaso que lucha en contra de las tropas rusas que

ottt L s Nl llevaban adelante la politica expansionista del zar Nicolas 1. La historia se desencadena cuando
]. M. CoETZEE

BieLioTECA PERSONAL

el protagonista entra en conflicto con el jefe de las tropas rebeldes y, por ese motivo, se pasa al
bando ruso.

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura,
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove-
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
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Esta antologia es personal en dos sentidos. Primero, estd formada por poemas que significan
y significaron mucho para mi. Segundo, esta formada por poemas que responden a mi estindar

personal de excelencia poética.

Si hay un tema en la antologia, este aparece de manera tenue: la nostalgia de una época en

que habia muchos dioses.

De la Introduccién de ]J. M. Coetzee (Premio Nobel de Literatura)

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura,
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove-
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe-
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);
Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En
2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los
escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-
lidad reside en Australia.
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LLAS ESFERAS DEL MANDALA 6

) ) BIBLIOTECA
Patrick White PERSONAL

Como describe ]J. M. Coetzee en la introduccion del presente libro, Patrick White era critico
de la sociedad australiana y satirizaba muchos aspectos de ella, en particular su hostilidad a la
vida intelectual.

En un nivel, Las esferas del mandala es una historia perfectamente realista sobre la vida intima
de dos hermanos de estructura psicoldgica muy diferente, hijos de inmigrantes britanicos que
nunca se integran en Australia. Las esferas del mandala puede leerse como un minucioso relato
del destino de un cierto tipo de familia de clase media, en el entorno social en constante evolu-
cién de la Australia del siglo xx.

En su nivel mas abstracto, Las esferas del mandala es un libro sobre la psique humana y, en la
psique humana, segtin lo ve White, los dos principios en guerra, llamados por algunos el cons-
ciente y el inconsciente, por otros lo masculino y lo femenino, por otros, todavia, lo hiimedo y
lo seco, son en rigor proteiformes debido a los disfraces que pueden asumir.

Gran parte de la obra de Patrick White, incluida Las esferas del mandala, se ocupa de hacer
visibles las sombras que hay sobre y dentro de Australia.

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio

en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura, | Foan Manox Fown
traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove- ; R e e §

las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan- ~ .
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano , L
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe- -
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal bigre? Feisries i
afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros LIBROS RELACIONADOS
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);

Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En

2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los

escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-

lidad reside en Australia.
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EL BUEN SOLDADO 6

BIBLIOTECA
Ford Madox Ford PERSONAL

Esta novela estd ambientada en los afios previos a la Primera Guerra Mundial, y se narran las
tragedias de las vidas de dos “parejas Perfectas”. Junto con la tetralogia El final del desfile (1924-
28), sobre la vida inglesa antes y durante la guerra, reflejan la confusion y desesperacion de la
aristocracia inglesa ante los cambios que supuso la llegada del siglo XX.

Ford fue un escritor prolifico. Cuando, a los cuarenta afios, se dispuso a escribir El buen solda-
do, ya tenia docenas de libros tras de si. Hasta El buen soldado, Ford no logro llegar al fondo de
las fuentes mas profundas y personales de su deseo de escribir.

El buen soldado es una novela sobre la institucion del matrimonio en la Inglaterra eduardiana
y la forma en que las infidelidades se manejaban dentro de dicha institucion. Es una explora-
cién del malestar en la cultura y, especificamente, una exposicion del costo psiquico de la vida
matrimonial en épocas en que el divorcio era raro.

John M. Coetzee nacio en Ciudad del Cabo en 1940, y se crio
en Sudafrica y Estados Unidos. Es profesor de literatura, Giawrsvs Plavuisr

Manssy Roviny

traductor, lingiiista y critico literario. Publico varias nove-
las, entre ellas En medio de ninguna parte (1977) y Esperan-
do a los barbaros (1980), ganadoras del premio sudafricano
CNA; Vida y época de Michael K (1983), Booker Prize y Prix
Etranger Femenina; Foe (1986); La edad de hierro (1990); El
maestro de Petersburgo (1994); Infancia (1998); Desgracia
(1999), nuevamente Booker Prize; Juventud (2002), Elizabe- :
th Costello (2003); Hombre lento (2005); Diario de un mal LR ot

afio (2007); Verano (2009); La infancia de Jesis (2013) y La :
muerte de Jests (2019). También ha publicado varios libros LIBROS RELACIONADOS
de ensayos, entre ellos: Las vidas de los animales (1999);

Costas extrafias (2002) y Mecanismos internos (2007). En

2003 recibio el Premio Nobel de Literatura. Es uno de los

escritores mas importantes de lengua inglesa. En la actua-

lidad reside en Australia.
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YOGA MALA Q/ej

Sri K. Pattabhi Jois ANANTA

Con esta guia definitiva sobre el ashtanga yoga, inaugura la colecciéon Ananta, a cargo de Julia
Napier. Asi, Yoga Mala es el primero de una serie de libros que abarcan distintas facetas de la
tradicién del yoga. El autor describe la naturaleza atemporal de la practica del ashtanga yoga.
Basado en vinyasa —el enlace de la respiracion y el movimiento- esta disciplina, es una de las
mas respetadas y conocidas de la practica actual del yoga. En este libro, Sri K. Pattabhi Jois in-
terpreta los principios éticos y filos6ficos que sustentan al ashtanga yoga y define sus términos
y conceptos. Nos conduce, paso a paso, por los saludos del sol y los cuarenta y dos asanas de la
primera serie, y describe cdmo realizar cada postura y los beneficios que otorga. Con prdlogos
de Paramaguru Sharath Jois y de Eddie Stern, Yoga Mala es un manual indispensable para alum-
nos e instructores de yoga.

Jois introdujo el ashtanga yoga en Occidente en 1964 y fue la fuerza motriz detras de su dise-
minaciéon mundial. Luego de estudiar veinticinco afios con T. Krishnamacharya, supo pasar su
conocimiento a generaciones de practicantes en todo el mundo.

Sri K. Pattabhi Jois (1915-2009) naci6 en el estado indio
de Karnataka, cerca de Mysore. Desde joven, estudio con

T K. V. Dciikachir y B IL Croncm Richard Feyrman

YOG, SALUD EL ESPE)O DEL YOGA

el yogui legendario Sri T. Krishnamacharya. Jois asistio al ¥ SANACION s

T T e

Colegio de Sanscrito de Mysore, donde obtuvo una cate-
dra en Advaita Vedanta, y ensené alli durante cuarenta
anos. Durante sus estudios, Jois dicto clases con Krishna-
macharya en su yoga shala de Mysore y viajo por toda
la India haciendo demostraciones de asana. En 1948, Jois
establecio el Ashtanga Yoga Research Institute en Laksh-
mipuram y se convirtio en un referente como maestro en
el sur de la India.

A partir de ese momento, alumnos de yoga de todo el mun- LIBROS RELACIONADOS
do comenzaron a viajar a la India para practicar con Jois.

Yoga Mala es el lnico libro escrito por Sri K. Pattabhi Jois.




T. K. V. Desikachar vy R. H. Cravens

YOGA, SALUD
Y SANACION

La tradicidn viva de T, KRISHNAMACHARYA

ELHILODARIADNA
Clerriaa AsaMNTR

Traduccion: Victoria Abramovich
Cantidad de paginas: 272
Formato: 15,5 x 22 cms

Encuad.: rUstica

ISBN: 978-987-3761-34-8

Ano de publicacion: 2018
Edicion: 19 ed.

72

YOGA, SALUD Y SANACION Q//-O

« oy . . ANANTA
La tradicion viva de T. Krishnamacharya

T. K. V. Desikachar y R. H. Cravens

Este clasico afectuoso, vibrante y querido relata la vida del hombre responsable de la preserva-
cién y la modernizacién del yoga, la sabiduria milenaria que hoy beneficia a millones de personas
en todo el mundo. Yoga, salud y sanacién explora el esfuerzo de estudio casi mitico que form¢ a
Tirumalai Krishnamacharya otorgandole una maestria incomparable acerca de las tradiciones
antiguas de la India. Este libro nos ayuda a recorrer la vida de Krishnamacharya: sus afios como
discipulo de un legendario maestro en el Tibet, su servicio ante al maharaja de Mysore durante los
ultimos afios de la gobernacién colonial britanica y sus esfuerzos para adaptar, y hasta revolucio-
nar, la practica del yoga para la vida moderna. En estas paginas descubrimos la evolucién del pen-
samiento de Krishnamacharya a lo largo de su vida. Vemos cémo descarta las prohibiciones que
excluyen a las mujeres de ciertas practicas, introduce tratamientos terapéuticos para una amplia
variedad de discapacidades fisicas y mentales y busca siempre acercar el yoga a cada individuo sin
limites de edad, sexo, etnia, cultura, posicion social ni creencias. Escrito por T. K. V. Desikachar,
el hijo de Krishnamacharya, en coautoria con R. H. Cravens, Yoga, salud y sanacién es una guia
indispensable para profundizar en la filosofia, los principios y las posibilidades ilimitadas del yoga.

T. K. V. Desikachar, hijo y discipulo de Krishnamachar- kv o Pt Sy ol
ya, fue uno de los maestros de yoga mas destacados del Yoca Mara EL ARTE DE VINYASA
mundo. Desikachar llego a ser una autoridad reconocida e ottt

“

en los usos terapéuticos del yoga y fundo el Krishnama-
charya Yoga Mandiram, asi como la Krishnamacharya Hea-
ling Yoga Foundation; ambos se encuentran en la ciudad
de Chennai, India. Fallecio en Chennai en agosto de 2016.

R. H. Cravens, 1940-2009, Estados Unidos. En los inicios de
su carrera trabajo para Associated Press y TimeLife Books
y también para las Naciones Unidas como redactor de dis-
cursos. Por un largo periodo, se desempend como escritor
y editor en Aperture, la editorial especializada en fotogra- LIBROS RELACIONADOS
fia artistica.
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EL ARTE DE VINYASA Q//é

7 ANANTA
Despertar el cuerpo y la mente a través

de la practica del Ashtanga Yoga
Richard Freeman y Mary Taylor

El Arte de Vinyasa es una guia esencial para practicar el yoga como meditacién en movimien-
to. Richard Freeman y Mary Taylor presentan un abordaje novedoso del Ashtanga Yoga, basado
en las formas mads sutiles de la practica. De esta forma, el yoga (y en particular el Vinyasa, o la
conversacion entre los opuestos complementarios) conduce a un despertar profundo.

Mientras que, por lo general, el Ashtanga Yoga se realiza a través de una secuencia fija de
posturas, este libro articula estos mismos movimientos y posturas en relacién a su forma: pos-
turas de pie, flexiones hacia adelante, extensiones hacia atras, torsiones, posturas de equilibrio
y posturas de cierre. La alineacién, la anatomia y la imaginacién son las joyas que enhebran el
Asana, que revela la experiencia directa de la naturaleza, tanto del cuerpo como de la mente.
Con calidez, humor y sabiduria, Freeman y Taylor proveen los fundamentos para establecer una
practica de yoga arraigada en lo profundo y que se extiende mucho mas alla de la esterilla, para
tocar la médula de nuestra vida.

Richard Freeman ha sido discipulo de B.K.S. lyen-
gar y Pattabhi Jois. Conocedor de la tradicion en Richasd Freeman 1 K. Puab e
profundidad, ensefia Ashtanga Vinyasa Yoga desde EL ESPEIO DEL YOGA YocaMaa
hace décadas. Es co-fundador del Yoga Workshop :

de Boulder y co-autor de El arte de Vinyasa junto a
Mary Taylor.

Mary Taylor ha sido discipula de Pattabhi Jois y en-
sena Ashtanga Vinyasa Yoga desde hace décadas. Es
co-fundadora del Yoga Workshop de Boulder y auto-
ra de What Are You Hungry For?

LIBROS RELACIONADOS
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EL ESPEJO DEL YOGA Q//-O

El despertar de la inteligencia del cuerpo ANANTA

y de la mente

Richard Freeman

“El espejo del yoga nos invita a pensar con mayor profundidad mientras nos brinda conoci-
mientos de una forma accesible, entretejiendo con destreza los elementos del yoga y del tantra
para crear un caudal de sabiduria que se nutre de la imparcialidad. Freeman nos ofrece un refle-
jo claro de la consciencia que nos libera de nuestros condicionamientos. Este libro sera de gran
valor para todo estudiante sincero del yoga que busque comprender la naturaleza verdadera de
la practica.” Robert Svoboda

La multiplicidad de escuelas y métodos del yoga es tan fértil como asombrosa. No obstante,
todas las corrientes comparten una misma meta: descubrir la esencia que reside en el centro de
nuestro ser. Dicho descubrimiento es lo que se conoce por liberacion.

Freeman, renombrado maestro y experto en la materia, ofrece una visién esclarecedora del
corazon de las ensefanzas, practicas y escrituras que forman la base para todas las escuelas del
yoga: hathha, bhakti, jiiana, karma, tantra y sus variantes. Profundiza en las ensefianzas de las
Upanisads, 1a filosofia Samkhya, el Yoga Sutra de Patafijali, y otras.

Richard Freeman inicio su estudio del yoga en 1968
en el Zen Center de Chicago mientras realizaba una
maestria en filosofia. Durante los diez anos siguien-
tes, viajo extensivamente y vivid en Asia, donde
estudio la filosofia india y budista, el sufismo, asi
como el yoga, el pranayama y la meditacion.

B. K. S. lyengar fue una gran influencia en sus prime-
ros anos de practica de asana. Mas adelante, Free-
man descubrio una vision integradora de la practica
en la tradicion del Ashtanga Vinyasa, asi como la re-
cibio de su maestro principal K. Pattabhi Jois.

Bibard Frooum v bary Tder Sri I Pamnabde fwia

Yoca Mara
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7 e . ANANTA
Practicas corporales para la presencia,

el empoderamiento y el despertar

Christine Caldwell

“Bodyfulness es, al mismo tiempo, un manual practico accesible para principiantes, un en-
riquecedor recurso para los instructores y counselors orientados a lo somatico, y un sincero
llamado a la humanidad para despertar los recursos inutilizados que duermen en nuestros
cuerpos, y de esta manera llevar una vida mas gratificante, sabia e integra. Me enamoré de este
libro... ti también podras enamorarte de é1”. -del prélogo de David 1. Rome

Respirar, sentir, moverse -las formas en las que conocemos nuestro cuerpo- contienen un
extraordinario potencial contemplativo; sin embargo, nuestra vida transcurre sin que seamos
conscientes de este tesoro y muchas veces entramos en conflicto con nuestro aspecto fisico. En
Bodyfulness, 1a reconocida counselor somatica Christine Caldwell brinda una guia practica para
llevar una vida con presencia corporal contemplativa, al aceptar el cuerpo en el que habitamos.
Cada capitulo ofrece practicas y sabiduria que nos ayudan a recuperar nuestra consciencia cor-
poral, para sanar nuestros cuerpos con mindfulness, para tomar contacto con nuestras emocio-
nes y para desarrollar vinculos arménicos con este cuerpo que somos hoy.

Christine Caldwell, PhD, fundo el programa de Cou-
seling Somatico en la escuela de Counseling y Psico- e
logia de la Universidad Naropa, institucion a la que - CALMA
pertenece desde hace mas de treinta afos. izl ot
Ademas de su extensa practica como psicoterapeuta
y de sus numerosos anos de estudio con el maes-
tro Thich Nhat Hanh, Christine lidera capacitaciones
profesionales en el campo somatico tanto en los
Estados Unidos como en el ambito internacional. 1.8
Sus libros incluyen: Habitar el cuerpo y Opresion y
el cuerpo.

Edilic Stcm
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LA COCINA AYURVEDICA do

Recetas para la salud y el bienestar ANANTA

Dra. Carmen Frigerio y Ana Maria Lewandowski

“Se ha dicho en el ayurveda que si sigues la dieta correcta, no te hara falta ningiin medicamento

y, si sigues la dieta incorrecta, no percibiras beneficio alguno de los medicamentos que tomas. La

Dra. Carmen Frigerio entendi6 perfectamente que ella prescribia remedios que solamente fun-

cionarian en conjunto con una cierta dieta, y entonces trabaj6 incansablemente para ayudar a sus

pacientes a iniciar cambios valiosos en lo que comian y en cémo lo preparaban. Entre tus manos
tienes el fruto de sus esfuerzos acumulativos.”

Del prélogo del Dr. Robert Svoboda

Este libro retine la sabiduria de la disciplina milenaria del ayurveda y ofrece un abordaje practi-
co para el mundo actual. La Doctora Carmen Frigerio y Ana Maria Lewandowski han creado rece-
tas deliciosas que son faciles de preparar y cuyos ingredientes se encuentran en la alacena familiar.
La cocina ayurvédica nos guia en los fundamentos del ayurveda y nos acompafia en la tarea diaria
de cuidar nuestra salud y bienestar.

Dra. Carmen Frigerio, 1968-2015. Fue la primera médica en LOmARD BT G

Ameérica Latina en capacitarse en Medicina Ayurveda en SIN RECETA e -
o me ok CALMA

India, en Benares Hindu University. Ademas estudio con
grandes maestros como Deepak Chopra, Vasant Lad y
Sunil Joshi. Fue directora médica de varios programas de
salud, profesora titular en la Facultad de Medicina de la
Universidad Abierta Interamericana y profesora colabora-
dora de la Universidad Maimonides. Fundo el consultorio
de Medicina Ayurveda en el barrio de Nunez, donde aten-
dio gran cantidad de pacientes.

Ana. !Vlaria Leyvindowski, profesora de c‘o€ir'1a natural, es- LIBROS RELACIONADOS
tudio la tradicion del Ayurveda y organizo junto a la Dra.

Frigerio cursos y talleres para la difusion de esta ciencia

de la salud.
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La ciencia del yoga y cémo puede transformar tu vida

Eddie Stern

“Puedes sentir la compasion relucir en cada pagina de este libro. El deseo genuino de Eddie
Stern de que todos seamos felices, saludables, fuertes y que tengamos paz en nuestras vidas se
enlaza con su conocimiento legitimo del yoga, y con su habilidad para transmitir la esencia de
la practica. Al abarcar el potencial transformador del yoga para el cuerpo, la mente y el espiritu,
Eddie transmite su cabal conocimiento sobre el tema. Una cosa sencilla ofrece al mismo tiempo
una combinacion perfecta de inspiracién y de herramientas practicas.”

Sharon Salzberg, autora de Lovingkindness y El secreto de la felicidad auténtica.

“Escrito desde un amplio conocimiento y una practica profunda, Una cosa sencilla ilumina el
camino tanto para los aspirantes en el camino del yoga como para los practicantes de las cien-
ciasy artes de la sanacion”.

Neil Theise, Doctor en Medicina, Pat6logo de diagndstico del higado, Investigador
de células madres adultas y practicante budista zen

Eddie Stern es maestro de yoga, autor y disertante.
Nacido y radicado en Nueva York, fundo el Broome

Richard Freeman ]
LA TRADICION

Street Temple, Ashtanga Yoga New York y el Brooklyn EL ESPEIO DEL YOGA PROFUNDA DEL YOGA

Yoga Club. Es reconocido como docente, en particu-
lar por su abordaje multidisciplinario que promue-
ve el acceso al yoga para diferentes grupos sociales,
asi como la capacidad de profundizar en esta tra-
dicion. Recientemente cre6 The Breathing App, una
aplicacion que guia ejercicios de respiracion para
reducir la ansiedad y equilibrar el sistema nervioso.
Participo en la publicacion de Yoga Mala, el Gnico A
tratado de K. Pattabhi Jois. LIBROS RELACIONADOS
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Filosofia del yoga para el practicante contemporaneo * " *" '

Michael Stone

La tradicion del yoga abarca mucho mas que la tonificacién y el estiramiento del cuerpo. Desde
sus raices, alberga una filosofia vasta y fascinante que nos ensefia la ética de la no violencia, la
paciencia, la honestidad y el respeto. Michael Stone nos ofrece una exploracién detallada de
la filosofia yoguica de la India antigua y la combina con ensefianzas sobre cémo profundizar
nuestra comprension, tanto en la esterilla de practica como en nuestros vinculos con los demas.

“Con suma inteligencia, Michael Stone revela las bases profundas del yoga que rara vez se
ensefian o se entienden”.
Richard Freeman, autor de El espejo del yoga y El arte de Vinyasa.

“Poca gente sobre este planeta tiene los dones que poseyd Michael Stone para describir y pro-
fundizar en la sabiduria del yoga con un lenguaje contemporaneo. Sumamente recomendado
para instructores y alumnos del yoga”.

Dr. Larry Payne, coautor de Yoga para dummies 'y Yoga Rx.

Michael Stone (1974-2017) fue un reconocido e in-

Eédic Strrn Rochamd Frooman
novador yogui, maestro budista, psicoterapeuta y 4 B GD DELVGEA
autor. Fundo el Centre of Gravity Sangha, una co- st 1 o s s St

munidad de practicantes del yoga y del budismo en kil
Toronto; gracias a su renombre internacional, Stone
contaba con alumnos de todas partes del mundo.
Sus libros incluyen “Yoga for a World Out of Balan-
ce” y “Awake in the World".
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La cocina como practica espiritual

Edward Espe Brown

“En este libro, Edward Brown se inspira en su recorrido por la cocina y la practica del zen para
mostrarnos cdmo honrar la cocina, comer y cocinar son aspectos primordiales que debemos
valorar profundamente en la vida, y de qué manera pueden abrir un mundo para cada uno de
nosotros”.

Deborah Madison, autora de Vegetable Literacy y The New Vegetarian Cooking for Everyone

“Este es el tnico libro de cocina que necesitaras. Ed Brown es un artista y maestro zen, y se
expresa a través de la cocina. Tanto los cocineros como los no cocineros se emocionaran con
sus conmovedoras meditaciones sobre variados temas: saborear sélo una papa frita, estudiar
un tallo de brocoli [...], cdmo (y si es necesario) romper o cortar la espinaca o la lechuga y como
preparar comida para una despedida de soltero. Este libro de sensatas ensefianzas espirituales
tiene un mensaje sencillo e insistente: jdesctbrelo td mismo!”.

Norman Fischer, poeta, monje zen y autor de What Is Zen?

Edward Espe Brown fue el primer jefe de cocina del (S ———
Centro de la Montana Zen Tassajara y, anos después, LA COCINA
colabord con la fundacion del Restaurante Greens

AYURVEDICA
de San Francisco. Es el autor de varios best sellers e
de cocinay el protagonista de la pelicula Coémo coci-
nar tu vida (2007). Vive en Fairfax, California.

TP ———
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Ensayos sobre la practica del yoga y de la vida ANANTA

Julia Napier

Desde el lente milenario del yoga, este libro abarca los temas esenciales que nos confrontan
en la vida cotidiana. Julia Napier, escritora y practicante del Ashtanga Yoga, explora los vincu-
los, el deseo, la muerte, la maternidad, el cuerpo, la enfermedad, la imaginacion y las herencias
(culturales, sagradas, fisicas) desde su experiencia inmediata con las practicas contemplativas.
Cada ensayo en esta coleccién accesible y sentida nos lleva hacia la interseccion entre la vida y
la practica y los misterios que nacen de su intimidad.

“Julia Napier es una escritora dotada y nos ofrece aqui una colecciéon de anécdotas auto-
biograficas y reflexiones sobre la vida, todas entrelazadas con la sabiduria del yoga, tanto su
filosofia como su practica. Con gracia y elocuencia, logra integrar el discernimiento del yoga
verdadero (vale notar que Napier es instruida en los clasicos textos sanscritos de filosofia) con
su aplicacion en el mundo real, el mundo arduo de desafios, inseguridades y confusiones. La
honestidad de la autora y sus observaciones conmovedoras acerca de su historia y narrativa
propias, asi como su dedicacién a la practica del yoga y sus ensefianzas, nos presentan una mi-
rada tierna y esclarecedora sobre como el yoga puede transformar una vida”.

Dr. Edwin Bryant, profesor de la Univ. de Rutgers y autor de “The Yoga Siitras of Patarijali”

Julia Napier nacio en los Estados Unidos. Como
escritora, traductora y editora, sus escritos se han
publicado en Reino Unido, Sudafrica, Espana y Ar-
gentina. También es practicante e instructora de As-
htanga Yoga y da clases regulares de filosofia sobre
las practicas contemplativas. Es alumna de Richard
Freeman y Mary Taylor, y estudia budismo tibetano
con el Dr. Jules Levinson y el Dr. Robert Thurman.
En 2016, fundo la Coleccion Ananta en la editorial El
hilo de Ariadna, uniendo su carrera literaria con sus
estudios sobre las tradiciones contemplativas.

Rkl Frevman y Mary Taphor Wachand Provmss

EL ESPEJO DEL YOGA
(T Y T Er e
i
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Una travesia por la meditacion

Tim Parks

“:Como alguien puede llevar una vida asi sin terminar con una tilcera o dos?”.

({Cémo podemos experimentar la calma en esta desafiante vida moderna? Tim Parks, un es-
céptico a ultranza acerca de todo lo que se asemeja a la espiritualidad, se encuentra en un retiro
budista de meditacion en busca de la respuesta a esta misma pregunta. Con honestidad brutal
y un humor mordaz, relata el camino que transita desde la desconfianza hacia algo que se pa-
rece a la paz interior para luego enfrentarse con uno de los grandes misterios de nuestra época:
cdmo sobrevivir en esta era. “Hace tiempo ya que Tim Parks estableci6 sus credenciales como
un observador astuto y escéptico de la condicién humana. Calma, un registro de su experien-
cia con la enfermedad y de su bisqueda de sanacién que comienza con un reaprendizaje de
cdmo respirar y termina en algo cercano a la transformacion espiritual, merece nuestra maxima
atencion’”.

John M. Coetzee, Premio Nobel de Literatura.

Tim Parks es autor, traductor, critico literario y pro- o Caldviel Shiran Saltharg
fesor. Nacido en Manchester (Reino Unido) de pa- . Fe
dres profundamente religiosos, crecio en Londres y
estudio en Cambridge y Harvard antes de mudarse a
Italia, donde ha vivido desde entonces.

Es autor de dieciocho novelas que le han valido los
premios Somerset Maugham, Llewellyn Rhys y Betty
Trask, y fue nominado para el Booker Prize. También
escribe literatura de no ficcion, acerca del fatbol, la
escritura, la traduccion, los Médicis y los trenes.
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Confiar en tu experiencia mas profunda

Sharon Salzberg

En esta obra de suma calidad literaria, Sharon Salzberg, una maestra de meditacion de re-
nombre y muy querida a nivel internacional, ofrece su visidén sabia de la fe como una fuerza
sanadora, un refugio interno que cada uno puede desarrollar para apaciguar sus dolencias mas
profundas. Les quita el velo a las percepciones negativas que describen la fe como algo que nos
divide o que pide una fidelidad ciega a un sistema de creencias. A través de las ensefianzas del
Buddha y del conocimiento que Salzberg ha adquirido durante una bisqueda espiritual de toda
la vida, nos provee una guia para cultivar una sensacién de paz y tranquilidad que se puede
practicar desde toda tradicién y en todo momento. Veinte afios después de la primera publica-
cién en inglés, Salzberg nos aporta aqui un nuevo prologo desde el contexto de la pandemia,
recalcando por qué es este un gran momento para cultivar “la fe como el acto de conectar con
fortalezas internas y una vision mas amplia de la vida”.

“Tierno, conmovedor y fuerte, Fe de Sharon Salzberg también posee una belleza que nos parte
el corazdn. Esta obra ofrece una gracia organica y una inteligencia absoluta”.

Dr. Mark Epstein, autor de Pensamientos sin pensador y El trauma de la vida cotidiana.

Sharon Salzberg ha practicado y estudiado el budismo

- . ~ . :
durante mas de cincuenta anos. Es instructora de me- BopyruLNEss
ditacion y la cofundadora de la Insight Meditation So- et T e

ciety y el Barre Center for Buddhist Studies, ambos en
Barre, Massachusetts, Estados Unidos. Es autora de mas
de once libros, todos de gran éxito de ventas, y dirige
el podcast The Metta Hour. Ensena a nivel internacional
y colabora activamente con grandes figuras del movi-
miento del mindfulnessy el budismo, como el Dr. Robert
Thurman, el Dr. Mark Epstein, Joseph Goldstein, Trudy
Goodman y Su Santidad el Dalai Lama.
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LLA EXTRAORDINARIA VIDA DE SU Q//‘O
SANTIDAD EL X1V DALAI LAMA ANANTA

El Dalai Lama - Rima Fujita

Su Santidad el XIV Dalai Lama, uno de los lideres espirituales mas venerados de nuestros
tiempos, cuenta la historia de su vida en este libro intimo, accesible y atemporal. Con ilus-
traciones de la artista Rima Fujita, reconocida a nivel internacional, y narrado con detalles
que nunca se han compartido previamente, ofrece una gran via para explorar la vida del
Dalai Lama. Este texto sencillo pero potente, acompafiado por imdgenes deslumbrantes,
cautivara a lectores de todas las edades. Embarcate en un viaje espiritual que no olvidaras.

“Es maravilloso que la biografia ilustrada de Su Santidad el Dalai Lama ya esté dis-
ponible para sus numerosos admiradores en el mundo hispanohablante. Las imagenes
creadas por Rima Fujita captan con belleza e inteligencia los momentos claves de la vida
increible de Su Santidad, en particular aquellos que han logrado que sea una fuente de
tanta inspiracion para gente en todo el mundo”.

Rima Fujita nacio en Tokio, y reside en el sur de Cali-

fornia. Es graduada de la Parsons School of Design y ha b e
exhibido sus trabajos internacionalmente, habiendo re-  NUESTRO IMAGINE
cibido muchos elogios y atraido a coleccionistas de todo b, ot e
el mundo. Sus libros incluyen: Wonder Garden, Wonder Q\ :'“"_ o ERA VSRR S

Talk, The Little Black Box, Simple Meditation, TB Aware,
Save the Himalaya, Rewa, Tibetan Identity y The Day the
Buddha Woke Up. Sus trabajos han sido presentados
en el Rubin Museum of Art (Nueva York), Tagore Gallery
(Nueva York y Beverly Hills), Tibet House (Nueva York),
Trace Foundation (Nueva York), Isetan Art Gallery (Tokio),
Mingel International Museum (San Diego) y San Diego
Museum of Art.
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. . ANANTA
Memorias sobre la vida, la muerte y todo lo

que viene después
Julie Yip-Williams

Estas memorias relatan la dramatica vida de Julie Yip-Williams, una abogada, madre,
esposa, aventurera y sobreviviente. Luminosas y arduas, narran sus mdaltiples viajes: ha-
cia el pasado, el futuro y todas las complejidades del momento presente. Este libro toca
las grandes verdades y los misterios de la vida, la muerte y todo lo que viene después.

“Esta crénica conmovedora y compasiva es una obra de arte que merece ser leida y
absorbida por el gran ptiblico”.

—Siddhartha Mukherjee, ganador del premio Pulitzer y autor de El emperador de todos
los males

“Julie Yip-Williams vivié una vida marcada por el esfuerzo y una gran autoresiliencia.
Pero en estas memorias agudas y de creciente vulnerabilidad, desarma y luego recons-
truye lo que significa triunfar”.

—Lucy Kalanthi

Julie Yip-Williams fue escritora, madre, esposa y Sharon Salibiecs
abogada. Murio a los cuarenta y dos anos de cancer
de colon Estadio IV en marzo de 2018.

Vivio en Brooklyn con su marido Josh y sus hijas Mia
y Belle.
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Sabiduria de la Bhagavad Gita para iluminar ANANTA

la vida moderna

Richard Freeman y Mary Taylor

Richard Freeman y Mary Taylor, ambos maestros yoguicos de gran trayectoria y renombre
internacional, nos ofrecen una interpretacién sumamente relevante y practica de la Bhagavad
Gita, una que pone el énfasis en la autorreflexion y la oportunidad para despertar en el mundo
moderno. Con citas, anotaciones y una completa traduccion nueva del texto original, Freeman
y Taylor observan cémo las ensefianzas de la Gita se relacionan con el conflicto que experimen-
ta el protagonista, Arjuna, y el conflicto que cualquiera de nosotros puede atravesar ante una
crisis de consciencia, espiritu y forma. Al explorar temas esenciales como el amor, la sabiduriay
el karma -con el agregado de ejercicios corporales que concuerdan con las ensefianzas- Cuando
el amor se revela nos guia paso a paso en el proceso de despertar a nuestra inteligencia y la posi-
bilidad de llevar una vida plena y equilibrada.

Richard Freeman comenzo su practica de yoga en la uni-
versidad en 1968 al mismo tiempo que asistia al Templo T o Bi EipRi0 DR YOGA
Zen de Matsouka Roshi en Chicago. Como estudiante de Pt e e Ree il St
filosofia, las circunstancias politicas y culturales del mo-

mento lo llevaron a India a practicar y explorar escuelas
de yoga y bhakti. Como monje, viajo por India y el Sudeste
Asiatico, y en 1974 comenzo a ensenar yoga en Iran. Ha sido
un avido estudiante de los métodos Ilyengar y Ashtanga,
del vinculo de estas escuelas con practicas similares y de
su impacto en cada individuo. Hasta el dia de hoy sigue
siendo estudiante de filosofia comparada y esta interesa-
do en la interconexion de diferentes culturas y practicas
tanto a nivel historico como, esencialmente, en el mundo
actual. En la actualidad, Richard y Mary ensenan yoga y
meditacion en el contexto del vinculo con los demas.

Rihard frrems p My Tandor Richasd Freaman

OTROS TITULOS DE LOS AUTORES
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. ANANTA
Mindfulness para sanarnos a nosotros

mismos y al mundo

Sharon Salzberg

En este mundo fracturado nos vemos constantemente inundados por noticias que nos
inspiran rabia, tristeza y dolor. La gente siente mas estrés que nunca y, ante este miedo y
ansiedad, puede experimentar un agotamiento profundo y paralizador. En Cambio real,
Sharon Salzberg, experta mundial en meditacién, comparte sabios consejos y técnicas
indispensables para liberarnos de emociones y acciones negativas.

En conversacién con experimentados activistas y agentes de cambio social de una
gran variedad de Ambitos, Salzberg recolecta su sabiduria para reunir excelentes conse-
jos practicos para la transformacion personal y colectiva. Para apaciguar el caos que nos
habita, Salzberg ofrece practicas de mindfulness que nos ayudaran a empoderarnos y asi
formar parte del cambio que afioramos.

“Cambio real es un verdadero regalo para todos en un momento crucial en nuestra
evolucién humana, que nos ayuda a cultivar la claridad para traer una transformaciéon
profundamente necesaria a nuestras vidas personales y pablicas”.

Dan Siegel, autor destacado del New York Times, autor de Tormenta cerebral, Disciplina
sin lagrimas y El cerebro del nifio.

Sharon Salzberg es una figura central en el campo de
la meditacion, maestra del mindfulness de renombre
internacional y reconocida autora.

Cofundo la Insight Meditation Society en Barre, Mas-
sachusetts, y es autora de mas de diez libros, entre
ellos el gran éxito de ventas El secreto de la felicidad
auténtica. Celebrada por su estilo practico y terrenal,
Salzberg presenta un abordaje secular y moderno de
las ensenanzas budistas que nos habla a todos.

Chitstin Laldwsll

BODYFULNESS

Sharon Sahkﬂ‘
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Un llamado al mundo para despertar ANANTA

alcambio climatico

Su Santidad El Dalai Lama y Franz Alt

Una llamada inspiradora al mundo del Premio Nobel de la Paz y el lider espiritual del
Tibet, Su Santidad el X1V Dalai Lama. Salvar el medio ambiente es nuestro deber colectivo.
Con cada dia que pasa, el cambio climatico hace desaparecer islas en el Pacifico, acelera
la alarmante extincién de especies y agrava una escasez de agua que afecta a continentes
enteros. Ya no se puede negar el cambio climatico; nuestro futuro esta en peligro.

En este nuevo libro, el Dalai Lama, una de las figuras de mayor influencia de nuestros
tiempos, pide a los lideres politicos que se presenten a tomar accién y terminar con las
peleas internas y la ignorancia que rodean este tema primordial; nos pide que defenda-
mos un mundo diferente basado en el bienestar del planeta, que las generaciones jove-
nes afirmen su derecho a un futuro digno.

Esta voz, la de una de las autoridades espirituales mas respetadas del mundo, nos ofre-
ce un manifiesto que nos empodera e inspira a actuar para salvar el hogar que compar-
timos todos.

Su Santidad EL XIV Dalai Lama naci6 en 1935 en
Taktser en la region noreste del Tibet. Después de
la ocupacion del Tibet por la Repiblica Popular de
China en 1959, se refugio en India, donde ha tra-
bajado desde entonces para buscar una solucion
mutuamente aceptable para la autonomia genui-
na de su pueblo. En 1989 recibio el Premio Nobel
de la Paz. Es autor de docenas de libros, fomenta
la cooperacion entre la espiritualidad y la ciencia,
y promueve incansablemente la no violencia.

Franz Alt naci6 en 1938. Estudio teologia en Fribur-
go y Heidelberg.

Durante su larga carrera como periodista se ha
destacado como una fuerza critica que desafia la
interpretacion actual de las politicas plblicas del
medio ambiente y de la paz.
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EL ZEN DE LA TERAPIA Q/éj

Revelar la bondad oculta de la vida ANANTA

Mark Epstein, M. D.

Inspirado por décadas de experiencia personal y profesional, el Dr. Mark Epstein ex-
plora en este libro el vinculo entre las practicas de la psicoterapia y la meditacion, en la
busqueda de una mayor autoconsciencia y plenitud para sus pacientes y, por ende, para
todos nosotros.

En El zen de la terapia, el Dr. Epstein reflexiona sobre un afio de sesiones con algunos
de sus pacientes y observa como operan sus influencias budistas a la par de sus instintos
terapéuticos. Realza cémo la terapia occidental se puede considerar una meditacion de
a dos, y que la meditacion (asi como una buena terapia) puede “sostener” la consciencia,
creando las condiciones adecuadas para la paz interior. Mediante esta indagacion pro-
fundamente personal y sabia, el Dr. Epstein revindica el vinculo terapéutico como una
amistad espiritual y revela cdbmo un terapeuta puede ayudarnos a descubrir la bondad
oculta en nuestras vidas, tanto pasadas como presentes.

‘Sharon Salsberg
CAMEBIO REAL
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LIBROS RELACIONADOS

EL Dr. Mark Epstein es psiquiatra y tiene su consul-
torio en la ciudad de Nueva York. Es autor de una
docena de libros sobre la interrelacion entre el bu-
dismo y la psicoterapia, entre ellos: Pensamientos
sin pensador, El trauma de la vida cotidiana y Aqui
no se dan consejos. Es egresado de la Escuela de
Medicina de la Universidad de Harvard.
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. ANANTA
Acerca de habitarnos

Julia Napier

En esta coleccién sentida de ensayos personales, Julia Napier, autora de En la prdctica,
explora la experiencia de estar en casa en la vida que nos toca.

Desde el lente de las practicas contemplativas del yoga y la meditacién, este libro
ahonda en los vinculos, el cuerpo, la familia y la experiencia femenina.

Con humor y honestidad, En casa nos invita a vivir plenamente y a despertar a la rea-
lidad que nos convoca.

“Astutos, sugestivos y sabios, los ensayos de En casa son tan hospitalarios como im-
pactantes. Repleta de sorpresas, su prosa posee el don poco comun de la auténtica inti-
midad. Leer este libro es como hacerte una amiga nueva, la mejor experiencia que nos
puede ofrecer la lectura”.

—Mark Epstein, MD, autor de Pensamientos sin pensador y El trauma de la vida cotidiana

Julia Napier nacio en los Estados Unidos, pero vive
desde hace décadas en Argentina. Como escritora,
traductora y editora, sus escritos se han publicado
en el Reino Unido, Sudafrica, Espana y Argentina. Es
autora de En la practica (El hilo de Ariadna, 2021).
Como practicante e instructora de Ashtanga Yoga,
dicta clases regulares de asana y filosofia sobre las
practicas contemplativas. Es alumna de Richard Fre-
eman y Mary Taylor, y estudia budismo tibetano con
el Dr. Jules Levinson y el Dr. Robert A. F. Thurman.
En 2016, fundo la coleccion Ananta en la editorial El
hilo de Ariadna, uniendo su carrera literaria con sus
estudios sobre las tradiciones contemplativas.

lulla Sagian

En LA PRACTICA
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Ensefianzas del yoga y del budismo para ANANTA

vivir una vida comprometida

Michael Stone

({Cémo podemos vivir una vida equilibrada en tiempos desequilibrados? ;Cémo pueden las
practicas de yoga y meditacién respaldar nuestras relaciones, nuestras vidas laborales y el bien
comun? El autor, maestro y psicoterapeuta, Michael Stone, presenta en este libro las ideas esen-
ciales del mindfulness y el yoga, haciendo hincapié en las ensefianzas sobre la simplicidad y la
interdependencia de todo lo que es vida.

En “Despertar al mundo”, Stone explica que las practicas de yoga y meditaciéon no buscan un
escape de la realidad, sino una vivencia plena en el aqui y ahora, una apertura a nuestra expe-
riencia que nos permita acceder a la quietud en el fluir de la vida. La esencia del yoga y de la
practica budista consiste en abrir el corazén: tanto el propio como el del mundo. Con ese co-
nocimiento, Stone nos alienta a involucrarnos en nuestras comunidades, a expresarnos cuando
presenciamos alguna ofensa y a hallar formas de ayudar a otros.

“Asi como las posturas de yoga abren el cuerpo, estos ensayos despiertan la mente, al revelar,
mediante una prosa lirica y elegante, nuestra conexidén inquebrantable con cada parte de este
mundo doliente”. Naomi Klein, autora de “La doctrina del shock”

Michael Stone (1974-2017) fue un reconocido e in- i

MRl Hoar

novador yogui, maestro budista, psicoterapeuta y EL ESFEJO DEL YOGA LA TRADICION
PROFUMNDA DEL YOGA

autor. Fundoé el Centre of Gravity Sangha, una co-
munidad de practicantes del yoga y del budismo en
Toronto; gracias a su renombre internacional, Stone
contaba con alumnos de todas partes del mundo.
Sus libros incluyen Yoga for a World Out of Balance
y La tradicion profunda del yoga, que publico El hilo
de Ariadna en 2020. También creo el podcast Awake
in the World. Para mas informacion: MichaelStone-
Teaching.com.
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IMAGINE ALL THE PEOPLE
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. . ANANTA
Conversaciones con el Dalai Lama sobre

dinero, politica y cémo podria ser la vida

Su Santidad el Dalai Lama y Fabien Ouaki

Si pudieras sentarte con el Dalai Lama y hablar con él sobre cualquier cosa, ;de qué
conversarias? A Fabien Ouaki, importante empresario francés, le dieron esa oportuni-
dad y le pregunté al Dalai Lama qué pensaba sobre los asuntos cotidianos que abundan
en los periddicos y en nuestras vidas.

He aqui un registro de estas diversas y notables conversaciones. Se cubren una gran
variedad de temas —politicos, sociales, personales y espirituales—, incluidos los medios
de comunicacion y la educacion, el matrimonio y el sexo, el desarme y la compasién.
Con la bendicién de los pensamientos animados y perspicaces de Su Santidad, “Imagine
All the People” permite a los lectores vislumbrar el trabajo espontdneo de una mente
extraordinaria que es de este mundo, pero que a la vez lo trasciende.

“Simple pero profundo... puede releerse por placer o para saborear su sabiduria prac-

tica de todos los dias”.

Su Santidad el XIV Dalai Lama nacié en 1935 en
Taktser, en la region noreste del Tibet. Después de
la ocupacion del Tibet por la Replblica Popular de
China en 1959, se refugio en la India, donde ha tra-
bajado desde entonces para buscar una solucion
mutuamente aceptable para la autonomia genuina
de su pueblo. En 1989 recibio el Premio Nobel de la
Paz por su dedicacion a la lucha no violenta por la
liberacion del Tibet.

El venerable Tenzin Gyatso se describe a si mismo
como un “simple monje budista” y es ampliamen-
te reconocido como el lider espiritual del pueblo
tibetano. Autor de docenas de libros, fomenta la

Actualities Tibetaines (Francia)

cooperacion entre la espiritualidad y la ciencia y
promueve incansablemente la compasion y un
sentido de responsabilidad universal. Es sin duda
un referente principal a escala planetaria para los
que buscan una vida armonica auténtica y com-
prometida con los pesares de nuestra época.

Fabien Ouaki es el presidente del Tati Group, que
emplea mil setecientas personas en todo el mundo.
A los cuarenta anos, se volco al budismo tibetano
luego de conocer a Kalu Rinpoche. En 1994, Fabien
organizo un foro sobre negocios y ética en Paris, en
el que particip6 Su Santidad el Dalai Lama.
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El viaje desde el aislamiento hacia

la aperturay la libertad
Sharon Salzberg

Sharon Salzberg es una de las principales figuras del mindfulness en occidente y es
autora de una docena de libros de gran éxito de ventas. En Vida real, Salzberg une la sa-
biduria milenaria del budismo con la experiencia contemporanea, hallando un camino
para salir de las crisis y sanar.

Ante el dolor y los obstaculos, muchas veces nos contraemos desde el miedo y la tris-
teza, pero en este libro Salzberg afirma que nuestras dificultades pueden conducir hacia
una vida mas auténtica y vital. Aun estando solos, podemos cultivar una sensacién de
comunidad que nos acomparfie durante los momentos dificiles. Salzberg nos impulsa a
salir del sufrimiento con creatividad, conexion y alegria, sincerindonos con lo que mas
nos importa para hacernos las preguntas esenciales: “;qué es lo que mas afioro?”, “;qué
deberia soltar?”, “;qué considero posible para mi en esta vida?”.

Vida real nos embarca en un viaje hacia las respuestas que mads precisamos para reali-
zar nuestro anhelo profundo de libertad.

Sharon Salzberg es instructora de meditacion y au- Sharan Salsherg
tora de renombre mundial. Ha desempenado un pa-
pel crucial en la popularizacion de las practicas de e e
mindfulness y de amor incondicional en la cultura 4 | ﬁ

" - ‘;Shmn Saliberg
CAMBIO REAL

T

occidental desde 1974, cuando empez6 a ensenar.
Es autora de varios libros, incluidos El secreto de
la felicidad auténtica, best seller del New York Ti-
mes; Amor incondicional y Cambio real. Su popular
podcast, The Metta Hour, presenta entrevistas con
grandes figuras del movimiento del mindfulness y
otras personalidades. Vida real: El viaje desde el ais- OTROS LIBROS DE LA AUTORA
lamiento hacia la apertura y la libertad es su duo-

décimo libro.
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LA SABIDURIA ES FELICIDAD
Robert A. F. Thurman

“Robert Thurman es un verdadero tesoro y uno de los pensadores espirituales
mas dindmicos de nuestra era”.

(Daniel Goleman)

El Dr. Robert Thurman, erudito eminente y gran intérprete de la filosofia del budismo
tibetano para el mundo actual, nos invita a explorar con alegria la esencia de la realidad
a través del curriculo tripartito de la “supereducacion” de Buddha. El Dr. Thurman nos
sefiala las habilidades de Buddha como docente por excelencia de la experiencia huma-
nay celebra el método de usar la mente como laboratorio para cultivar un conocimiento
cristalino. Este libro nos ensefia a seguir con frescura un camino milenario para desper-
tar a la felicidad que nos ofrece la sabiduria profunda: que el nirvana estd aqui y ahora.

Con humor, inteligencia y mucha creatividad, el Dr. Thurman realza la dicha inheren-

te de la realidad y nuestra posibilidad de experimentarla.

Robert A. F. Thurman es profesor emérito de es-
tudios budologicos indo-tibetanos en la Universi-
dad de Columbia, fundador y director del Instituto
Americano de Estudios Budistas y co-fundador y
presidente de Casa Tibet USMenla, el centro cultu-
ral oficial de Su Santidad el Dalai Lama en Estados
Unidos, al servicio del pueblo del Tibet. Discipulo
y amigo cercano del Dalai Lama desde hace mas
de cincuenta anos, es un destacado conferencis-
ta a nivel mundial sobre el budismo tibetano, un
apasionado activista por la situacion del pueblo ti-
betano, un habil traductor de textos budistas y un
inspirador autor de populares libros budistas. Su
libro mas reciente es la novela grafica de tres-
cientas paginas titulada Man of Peace: The Illus-
trated Life Story of the Dalai Lama of Tibet [Hom-

bre de paz: la historia ilustrada de la vida del
Dalai Lama del Tibet].

Sitio web: www.bobthurman.com

Junto con Nena, Ganden y Uma Thurman, un equi-
po laborioso, y generosos y sabios auspiciantes, se
ocupa ahora de expandir la Casa Tibet USy su cen-
tro Menla de retiros en las montanas Catskill como
sede principal de la red global de centros Casa
Tibet para la preservacion, promocion, estudio y
practica de la valiosa cultura budista tibetana con
sus artes curativas y ciencias del cuerpo, mente y
espiritu, dedicada como complemento a la vasta
obra de vida de su fundador patrocinante, Su San-
tidad el Dalai Lama.

Sitios web: www.tibethouse.us y www.menla.org
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Descrito como “la joya de los sutras Mahayana”, este libro presenta las principales en-
seflanzas del budismo Mahayana con precisién, drama y hasta humor. Durante dos mile-
nios, este sutra ha gozado de gran popularidad entre budistas en India, el sureste asiatico,
Japén y China, inspirando arte y literatura durante siglos. Su magistral estilo narrativo, la
inmediatez de sus didlogos y su belleza metaférica han asegurado su preeminencia como
texto sagrado en esta inestimable tradicién espiritual. El mensaje del sabio Vimalakirti
nos ofrece un gran valor para nuestra era secular, ya que este nos habla como un hombre
del mundo, no un monje o santo. Vimalakirti esclarece confusiones acerca de la nociéon
central de la vacuidad, o Stinyata, y otras ensefianzas claves del budismo.

El traductor, erudito y académico Robert A. F. Thurman nos presenta aqui una traduc-
cién precisa y elocuente del sutra que ha estudiado a lo largo de cuarenta afios. Nutrido
por su conocimiento profundo del tibetano y el sanscrito, Thurman nos revela el len-
guaje magnifico y detallado del sutra original, asegurando un lugar actual para la voz

milenaria de Vimalakirti.

Robert A. F. Thurman es profesor emérito de es-
tudios budologicos indo-tibetanos en la Universi-
dad de Columbia, fundador y director del Instituto
Americano de Estudios Budistas y co-fundador y
presidente de Casa Tibet USMenla, el centro cultu-
ral oficial de Su Santidad el Dalai Lama en Estados
Unidos, al servicio del pueblo del Tibet. Discipulo
y amigo cercano del Dalai Lama desde hace mas
de cincuenta anos, es un destacado conferencis-
ta a nivel mundial sobre el budismo tibetano, un
apasionado activista por la situacion del pueblo ti-
betano, un habil traductor de textos budistas y un
inspirador autor de populares libros budistas. Su
libro mas reciente es la novela grafica de tres-
cientas paginas titulada Man of Peace: The Illus-
trated Life Story of the Dalai Lama of Tibet [Hom-

bre de paz: la historia ilustrada de la vida del
Dalai Lama del Tibet].

Sitio web: www.bobthurman.com

Junto con Nena, Ganden y Uma Thurman, un equi-
po laborioso, y generosos y sabios auspiciantes, se
ocupa ahora de expandir la Casa Tibet USy su cen-
tro Menla de retiros en las montanas Catskill como
sede principal de la red global de centros Casa
Tibet para la preservacion, promocion, estudio y
practica de la valiosa cultura budista tibetana con
sus artes curativas y ciencias del cuerpo, mente y
espiritu, dedicada como complemento a la vasta
obra de vida de su fundador patrocinante, Su San-
tidad el Dalai Lama.

Sitios web: www.tibethouse.us y www.menla.org
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En las paginas de Imdn se despliegan claves para despertar en nuestras vidas las mo-
tivaciones de una espiritualidad practica. Estamos ante la posibilidad de una auténtica
serenidad en tiempos convulsionados.

Claudia Iturralde nos invita a vincularnos con el magnetismo de nuestro ser con aten-
cién en la alimentacidn, nuestras emociones y el cultivo de una cotidianidad sagrada.
De tal manera, los pequetios habitos rutinarios pueden convertirse en rituales abiertos
al misterio del mundo y brillar con esplendor en una calida simpleza.

El clarisimo estilo del texto resulta una sintesis de muchas ensefianzas: el nucleo de
nuestra esencia es un centro magnético y -mas alla de la dictadura del ego- se encuen-
tra abierto a la gracia del cosmos hasta expresar agradecimiento y actuar creativamente
en convivencia con la tribu planetaria de la humanidad.

Percibir la cotidianeidad en la magia del instante eterno nos llevara a darnos cuenta
del juego del corazén imantado: el ser de uno atrae la vida de uno.

Si me entrego con aceptacion a este desafio, aun en los conflictos, me daré cuenta de
que no estoy aislado y mi ser s6lo emanara gratitud.

La lectura de Imdn es en si misma un ejercicio de atencidén y conexion con nuestro ser
mas profundo.
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Claudia Iturralde es creadora y directora de la Fun-
dacion Arte con Voz (2006-actualidad). Es investiga-
dora en materia de creatividad en todas sus areas:
negocios, arte, filosofia y literatura. Ha redactado
numerosos textos curatoriales para artistas en Ar-
gentina y en el exterior.
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EL ORACULO DEL VIAJE DEL HEROE

. MERLIN
Graciela Caprarulo

Ilustraciones: Delfina Braun

El ordculo del viaje del héroe es un libro profundo y a la vez descontracturado, que tiene como
propésito difundir este conocimiento esencial para el desarrollo individual. En él podemos en-
contrar la profundidad de los conceptos tradicionales sobre la materia y la sencillez de un len-
guaje dirigido a todas las personas, independientemente de cudl sea su formacién. A esto se une
la intencidén lidica de la autora a través de la creacién de un mazo de cartas tinico en el mundo,
donde cada una de ellas constituye una estacion del viaje. Podremos encontrar también una bi-
tacora incorporada al libro para llevar notas personales y claves que el lector vaya descubriendo
a medida que transita por sus paginas. El Oraculo del Viaje del Héroe es un libro, un juego, un

diario de viaje y una guia practica para la vida.

({Qué es el viaje del héroe?

El viaje del héroe es la metafora del transcurso de una vida humana, desde el nacimiento
hasta la muerte. El mito se aplica a todo ser humano, ya que describe la historia universal de

nuestro crecimiento y evolucion.

Graciela Caprarulo nacié en Buenos Aires en 1967.
Es Profesora en Letras (UCA), especializada en lite-
rartura iniciatica y mitologia clasica y medieval. Es
Master en Teologia (USM, Estados Unidos).

Recibio el premio de cuento Jorge Luis Borges de la
Academia Hispanoamericana de Letras de Los An-
geles (Estados Unidos). Publico los libros de poe-
sia En abrazo de Barro (Libros de Tierra Firme), A
la Sombra de los Paraisos (Libros de Tierra Firme)
—ambos con el apoyo del Fondo Nacional de las
Artes—, Psiqué (La Bohemia) —que cuenta también
con una edicion electronica-y El Clan de la Cicatriz
(La Bohemia).

Delfina Braun es una artista argentina que vive y
trabaja en Nueva York.

Tras completar sus estudios en Psicologia y Bellas
Artes, enmarco su practica artistica en la investi-
gacion de disciplinas esotéricas como camino para
el despertar de la conciencia. En los Gltimos anos,
su obra se ha centrado en la exploracion de plan-
tas medicinales y psicoactivas como herramientas
para la sanacion fisica, mental y espiritual.

Sus medios de trabajo son la carbonilla, el lapiz de
colory el bronce.

Su obra ha sido exhibida en galerias y espacios de
arte en Nueva York, Miami, San Pablo, Copenhague
y Buenos Aires.
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